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Êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñìåòîëîãèè: 
ïåðñïåêòèâû ìåæäèñöèïëèíàðíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ
Êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñìåòîëîãèè ÔÃÁÓ ÄÏÎ «Öåíòðàëüíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäå-
ìèÿ» ÓÄÏ ÐÔ óñïåøíî è ïëîäîòâîðíî ðàáîòàåò ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Å. Â. Ëèïîâîé ñ 2012 ã. Íà êàôåäðå 
ïðîâîäèòñÿ ïîäãîòîâêà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ â àñïèðàíòóðå ïî ñïåöèàëüíîñòè «Êîæíûå è âåíåðè÷å-
ñêèå áîëåçíè», ïîäãîòîâêà êàäðîâ âûñøåé êâàëèôèêàöèè ïî ïðîãðàììàì îðäèíàòóðû è èíòåðíàòóðû, äîïîë-
íèòåëüíîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå ñïåöèàëèñòîâ ïî îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïåðåïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî íàïðàâëåíèÿì «Äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ», «Êîñìåòîëîãèÿ». Âåäó-
ùèìè íàïðàâëåíèÿìè êàôåäðû ÿâëÿþòñÿ îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé, ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ êîððåêöèè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ íåäîñòàòêîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé ÷åëîâåêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ, âåíåðè÷åñêèå áîëåçíè, êîñìåòîëîãèÿ

Åëåíà Âàëåðèåâíà Ëèïîâà 
e-mail: elipova97@gmail.com

Â 2012 ã. â ñòðóêòóðå Ó÷åáíî-íàó÷íîãî ìå-
äèöèíñêîãî öåíòðà â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì 
ÔÃÁÓ «ÓÍÌÖ» ÓÄÏ ÐÔ № 45 îò 24.07.12 ã. 
îðãàíèçîâàíà êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîãèè, ìè-
êîëîãèè è êîñìåòîëîãèè. Â îãðàíè÷åííûå ñðîêè 
êîëëåêòèâîì áûëî ïîäãîòîâëåíî ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå êàôåäðû. Ñ 18.12.12 ã. íà 
îñíîâàíèè ëèöåíçèè íà ïðàâî îñóùåñòâëåíèÿ 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî íàïðàâëå-
íèþ «Äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ», «Êîñìåòîëîãèÿ» è 
ãîñóäàðñòâåííîé àêêðåäèòàöèè, ó÷åáíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
êàôåäðû îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïîëíîì îáúåìå. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàôåäðà ðàñïîëàãàåò îòðà-
áîòàííûìè òåõíîëîãèÿìè è îïûòîì ïîäãîòîâêè 
íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ â àñïèðàíòóðå, 
êàäðîâ âûñøåé êâàëèôèêàöèè ïî ïðîãðàììàì 
îðäèíàòóðû è îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè è ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïî ñïåöèàëü-
íîñòÿì «Äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ», «Êîñìåòîëîãèÿ». 
Áîãàòûé çàïàñ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, áîëüøîé 
îïûò ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû è ïðåïîäàâàòåëüñêîé 
äåÿòåëüíîñòè, øèðîêèé ñïåêòð íàó÷íûõ èíòåðå-
ñîâ ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà 
êàôåäðû âîñòðåáîâàíû ïðàêòè÷åñêèìè âðà÷àìè.

Êîëëåêòèâ êàôåäðû ïðåäñòàâëåí âåäóùèìè 
ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèè, ìèêîëîãèè, êîñìåòîëîãèè. Â ñîñòàâ êàôå-
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äðû âõîäÿò äâà ïðîôåññîðà, ïÿòü äîêòîðîâ íàóê, 
ïÿòü êàíäèäàòîâ íàóê. Âîçãëàâëÿåò êàôåäðó 
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîð Åëåíà 
Âàëåðèåâíà Ëèïîâà — íàó÷íûé êîíñóëüòàíò 
ïî äåðìàòîâåíåðîëîãèè, ìèêîëîãèè è êîñìå-
òîëîãèè ÔÃÁÓ «Ïîëèêëèíèêà № 1» ÓÄÏ ÐÔ, 
âåäóùèé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè äèàãíîñòèêè è 
òåðàïèè óðîãåíèòàëüíûõ èíôåêöèé, ÷ëåí Äèñ-
ñåðòàöèîííîãî Ñîâåòà ïî çàùèòå êàíäèäàòñêèõ 
è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé ÃÁÎÓ ÄÏÎ ÐÌÀÏÎ,
÷ëåí Ó÷åíîãî Ñîâåòà Ìîñêîâñêîãî íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîãî öåíòðà äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñ-
ìåòîëîãèè Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìî-
ñêâû, âèöå-ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè 
ïî ãåíèòàëüíûì èíôåêöèÿì è íåîïëàçèè øåéêè 
ìàòêè (ÐÀÃÈÍ), ïðåçèäåíò ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Îáùåñòâî ñîäåéñòâèÿ 
ðàçâèòèþ êîñìåòîëîãèè, ðåêîíñòðóêòèâíîé è 
êîñìåòîëîãè÷åñêîé ãèíåêîëîãèè» (ÊÎÃÈÍ), 
ãëàâíûé ðåäàêòîð ðîññèéñêîãî ìåäèöèíñêî-
ãî ìåæäèñöèïëèíàðíîãî æóðíàëà «ÒÅRRA 
MEDICA», ÷ëåí Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùå-
ñòâà äåðìàòîëîãîâ, âåíåðîëîãîâ è êîñìåòîëîãîâ 
èì. À. È. Ïîñïåëîâà, ÷ëåí EADV (Åâðîïåéñêàÿ 
àêàäåìèÿ äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè), àâòîð 
áîëåå 200 íàó÷íûõ ðàáîò, äâóõ íàöèîíàëüíûõ 
ðóêîâîäñòâ, äâóõ ó÷åáíèêîâ è ìîíîãðàôèé, ñåìè 
ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèå. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì 
çàùèùåíî ïÿòü êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, ñòàæ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû — áîëåå 20 ëåò.

Çàñëóæåííûé ñîòðóäíèê êàôåäðû, èçâåñòíûé 
ó÷åíûé â îáëàñòè ãåíîäåðìàòîçîâ — Ãåííàäèé 
Èâàíîâè÷ Ñóêîëèí — ïðîôåññîð, äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, áîëüøóþ ÷àñòü íàó÷íî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âûïîëíÿë â ÖÍÈÊÂÈ 
â äîëæíîñòè ãëàâíîãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, 
çàâåäîâàë îòäåëåíèåì ìèêîëîãèè, â ïîñëåäóþ-
ùåì — ïðîôåññîð êàôåäðû äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèè ÐÃÌÓ, ÐÌÀÏÎ. Ïðîôåññîð Ã. È. Ñóêîëèí 
îáëàäàåò îãðîìíûì îïûòîì â äèàãíîñòèêå è ëå-
÷åíèè ðåäêèõ òðîïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé êîæè è 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, äëèòåëüíîå âðåìÿ ðàáîòàë 
â ñòðàíàõ Ñåâåðíîé Àôðèêè, íåñêîëüêî ïîêîëå-
íèé äåðìàòîâåíåðîëîãîâ ÿâëÿþòñÿ åãî ó÷åíèêà-
ìè, îí  àâòîð áîëåå 400 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, 
ñåìè ìîíîãðàôèé, ñîàâòîð íåñêîëüêèõ ñïðà-
âî÷íèêîâ, ðóêîâîäñòâ ïî äåðìàòîâåíåðîëîãèè, 
ìèêîëîãèè è íàñëåäñòâåííûì áîëåçíÿì êîæè. 
Åãî ìîíîãðàôèè «Êëèíè÷åñêàÿ äåðìàòîëîãèÿ», 
«Èëëþñòðèðîâàííàÿ êëèíè÷åñêàÿ äåðìàòîëî-
ãèÿ», «Îñîáåííîñòè äåðìàòîïàòîëîãèè Ñåâåðíîé 
Àôðèêè» ñîäåðæàò ñâåäåíèÿ î áîëåå 1500 íî-
çîëîãè÷åñêèõ ôîðì êîæíûõ è íàñëåäñòâåííûõ 
äåðìàòîçîâ. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ã. È. Ñó-

êîëèíà çàùèùåíî 15 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòà-
öèé, îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè ìíîãèõ 
ðåöåíçèðóåìûõ ÂÀÊ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ.

Ñâåòëàíà Èâàíîâíà Ðîãîâñêàÿ — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ïðåçèäåíò Ðîñ-
ñèéñêîé àññîöèàöèè ïî ãåíèòàëüíûì èíôåê-
öèÿì è íåîïëàçèè (ÐÀÃÈÍ), êîîðäèíàòîð ïî 
Ðîññèè ìåæäóíàðîäíîãî èíôîðìàöèîííîãî 
ïðîåêòà ÂÎÇ ïî ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåê-
öèè  HPVtoday, ÷ëåí Ìåæäóíàðîäíîãî ýêñ-
ïåðòíîãî ñîâåòà ïî ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåê-
öèè, ÷ëåí ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè 
àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ, Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà 
ïî êîíòðàöåïöèè, Ìåæäóíàðîäíîé ôåäåðàöèè 
ïî ïàòîëîãèè øåéêè ìàòêè è êîëüïîñêîïèè 
(European Federation on Colposcopy and Cervical 
Pathology), Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà ãèíåêîëî-
ãîâ-îíêîëîãîâ «ESGO», àâòîð è ñîàâòîð áîëåå 
230 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 16 êíèã, äâóõ àâòîðñêèõ 
ñâèäåòåëüñòâ íà èçîáðåòåíèå, äåâÿòè ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé. Ïðîô. Ñ. È. Ðîãîâñêàÿ 
ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè äèàãíîñòèêè 
è ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèÿ øåéêè ìàòêè, âëàãàëèùà, 
âóëüâû, ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè. 

Ïðîôåññîð êàôåäðû äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Àëåêñàíäð Àðàìèñîâè÷ Àéâàçÿí — îäèí 
èç íåìíîãèõ âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ ñïåöè-
àëèñòîâ â îáëàñòè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â äåðìàòîâåíåðîëîãèè, àâòîð áîëåå 
60 ïóáëèêàöèé, ïÿòè ó÷åáíûõ ïîñîáèé, ÷åòûðåõ 
èçîáðåòåíèé. 

Äîöåíò êàôåäðû êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê 
âðà÷-äåðìàòîâåíåðîëîã êëèíè÷åñêèé ìèêîëîã 
âûñøåé êàòåãîðèè Àëåêñåé Áîðèñîâè÷ ßêîâëåâ 
îáëàäàåò áîëüøèì îïûòîì íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé, ëå÷åáíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
è ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì àâòîðèòåòîì â îáëàñòè 
ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè, ãðàíóëåìàòîçíûõ ïî-
ðàæåíèé êîæè. À. Á. ßêîâëåâ — ÷ëåí ïðàâ-
ëåíèÿ è ïî÷åòíûé ÷ëåí Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî 
îáùåñòâà äåðìàòîëîãîâ, âåíåðîëîãîâ è êîñìå-
òîëîãîâ èì. À. È. Ïîñïåëîâà, àâòîð è ñîàâòîð 
îêîëî 100 ïå÷àòíûõ ðàáîò, äåâÿòè ìîíîãðàôèé 
è ó÷åáíûõ ïîñîáèé, äâóõ èçîáðåòåíèé.

Çàâåäóþùàÿ ó÷åáíîé ÷àñòüþ êàôåäðû Èðè-
íà Èâàíîâíà Ãëàçêî, äîöåíò êàôåäðû, êàíäèäàò 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, îáëàäàåò áîëüøèì îïûòîì 
ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòû è ïðàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè â îáëàñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
èíôåêöèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì, èíú-
åêöèîííûõ è àïïàðàòíûõ òåõíîëîãèé êîððåê-
öèè âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé è ýñòåòè÷åñêèõ íå-
äîñòàòêîâ êîæè, àâòîð áîëåå 30 íàó÷íûõ ðàáîò, 
äâóõ ìîíîãðàôèé, ÷ëåí Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè 
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ïî ãåíèòàëüíûì èíôåêöèÿì è íåîïëàçèè øåéêè 
ìàòêè (ÐÀÃÈÍ), ÷ëåí Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî 
îáùåñòâà äåðìàòîëîãîâ, âåíåðîëîãîâ è êîñìåòî-
ëîãîâ èì. À. È. Ïîñïåëîâà.

Äîöåíò êàôåäðû è êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Åëåíà Èãîðåâíà Êàñèõèíà èìååò áîëåå 
13 ëåò ñòàæà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, 
êîíñóëüòàíò ïî äåòñêîé äåðìàòîâåíåðîëîãèè 
Ìîñêîâñêîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà äåð-
ìàòîâåíåðîëîãèè è êîñìåòîëîãèè Äåïàðòàìåíòà 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû. Ïî ðåéòèíãàì æóð-
íàëà «National Health Magazine» âõîäèò â ñïè-
ñîê ëó÷øèõ âðà÷åé Ìîñêâû â 2011 è 2013 ãã.
Àâòîð áîëåå 60 íàó÷íûõ è íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêèõ ðàáîò, ðàöèîíàëèçàòîðñêîãî ïðåäëîæåíèÿ.
Îñíîâíîå íàïðàâëåíèå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè —
äåòñêàÿ äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ è ìèêîëîãèÿ.

Ìîëîäûå ïåðñïåêòèâíûå ñîòðóäíèêè êàôå-
äðû — àññèñòåíò ê. ì. í. ×åêìàðåâ À. Ñ., àññè-
ñòåíò ê. ì. í. Ãðÿçåâà Í. Â., àññèñòåíò Ñóðêè÷èí 
Ñ. È., ñò. ëàáîðàíòû Ïàõîìîâà À. È., Æóôèíà Ñ. 
Å. — óñïåøíî ñîâìåùàþò ïðåïîäàâàòåëüñêóþ è 
ìåòîäè÷åñêóþ ðàáîòó ñ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ â ÔÃÁÓ «Ïîëèêëèíèêà № 1» ÓÄÏ ÐÔ, 
îáëàäàþò ãëóáîêèìè òåîðåòè÷åñêèìè çíàíèÿìè 
è âñåìè, â òîì ÷èñëå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûìè, 
ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ êîæíûõ çà-
áîëåâàíèé è ÈÏÏÏ.

Ìíîãèå âåäóùèå ñïåöèàëèñòû ñåãîäíÿ îò-
êðûòî ïðèçíàþò, ÷òî îñíîâíîé ïðîáëåìîé îð-
ãàíèçàöèè äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè 
â ñòðàíå â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷åé-äåð-
ìàòîâåíåðîëîãîâ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñìåæíûõ 
äèñöèïëèí, ñóæåíèå ñïåêòðà ïðîôåññèîíàëü-
íûõ èíòåðåñîâ äåðìàòîâåíåðîëîãîâ â ñôå-
ðå êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è îãðàíè÷åííîå 
ïðèìåíåíèå ðåçóëüòàòîâ ôóíäàìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â òî æå 
âðåìÿ, â ñîâðåìåííîé äåðìàòîëîãèè, ýñòåòè-
÷åñêîé ìåäèöèíå ïîñòîÿííî ïîÿâëÿþòñÿ ìåòî-
äû, ñî÷åòàþùèå â ñåáå òðàäèöèîííûå ïîäõîäû 
ê òåðàïèè è èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè, ÷òî 
òðåáóåò îò âðà÷åé âñå áîëåå âûñîêîãî óðîâ-
íÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè, êîòîðûé 
íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü áåç ó÷àñòèÿ âðà÷åé, 
ïðåäñòàâëÿþùèõ óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûå îò-
ðàñëè ìåäèöèíû. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, êîëëåê-
òèâ êàôåäðû äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñìåòî-
ëîãèè, áëàãîäàðÿ ðóêîâîäèòåëþ ïðîôåññîðó Å. 
Â. Ëèïîâîé ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì — ïðàêòè-
÷åñêè âñå ñîòðóäíèêè âëàäåþò íåñêîëüêèìè 
ñìåæíûìè ñïåöèàëüíîñòÿìè: «Àêóøåðñòâî 
è ãèíåêîëîãèÿ», «Êëèíè÷åñêàÿ ìèêîëîãèÿ», 

«Ëàáîðàòîðíàÿ ìèêîëîãèÿ», «Êîñìåòîëîãèÿ», 
«Êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà», 
«Ôèçèîòåðàïèÿ», ÷òî, áåçóñëîâíî, èãðàåò áîëü-
øóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè 
ñïåöèàëèñòîâ.

Óêðåïëåíèå ìåæäèñöèïëèíàðíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ — îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ êàôå-
äðû. Ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè êàäðîâ âûñøåé 
êâàëèôèêàöèè â îðäèíàòóðå  è  èíòåðíàòóðå, 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè, òåìàòè÷å-
ñêèõ öèêëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âêëþ-
÷àþò îáÿçàòåëüíîå èçó÷åíèå àêòóàëüíûõ âî-
ïðîñîâ àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè, ïåäèàòðèè, 
óðîëîãèè, èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, êëèíè÷å-
ñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè, íåîòëîæíîé 
ïîìîùè. 

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì  óêðåïëåíèå  
ìåæêàôåäðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êîìïëåê-
òàöèÿ è ïðîâåäåíèå ñìåøàííûõ öèêëîâ îáó÷å-
íèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óæå èìåþùèìñÿ îïû-
òîì ðàáîòû ñ êàôåäðîé ñåìåéíîé ìåäèöèíû ñ 
êóðñîì êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè. 
Ìåæäèñöèïëèíàðíîìó âçàèìîäåéñòâèþ è ñè-
ñòåìíîìó ïîäõîäó â îáó÷åíèè ñïîñîáñòâóåò è 
ìíîãîïðîôèëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé 
Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ êëèíè÷åñêèìè áàçàìè êàôåäðû: ÔÃÁÓ «Ïîëè-
êëèíèêà № 1», ÔÃÁÓ «Ïîëèêëèíèêà № 3», ÔÃÁÓ 
«Ïîëèêëèíèêà № 2», ÔÃÁÓ «Öåíòðàëüíàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñ ïîëèêëèíèêîé», ÔÃÁÓ 
«Ïîëèêëèíèêà № 5» ÓÄÏ ÐÔ, à òàêæå ÃÊÁ № 
67 èì. Ë. À. Âîðîõîáîâà ÄÇ Ìîñêâû. Óñïåø-
íîìó îñóùåñòâëåíèþ ïðîãðàìì ïîäãîòîâêè ñïå-
öèàëèñòîâ òàêæå ñïîñîáñòâóåò âûñîêèé óðîâåíü 
îñíàùåííîñòè ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì è 
ëå÷åáíûì îáîðóäîâàíèåì êëèíè÷åñêèõ áàçïî-
äðàçäåëåíèé, ãäå ïðîâîäÿòñÿ çàíÿòèÿ. 

Â 2013–2015 ãã. íà êàôåäðå ïðîøëè îáó÷åíèå 
67 êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ è  èíòåðíîâ, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîäÿò îáó÷åíèå 24 êëèíè÷å-
ñêèõ îðäèíàòîðà è 27 èíòåðíîâ. Ñîòðóäíèêàìè 
êàôåäðû ïîëíîñòüþ ðàçðàáîòàíî ìåòîäè÷åñêîå 
îáåñïå÷åíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà â êëèíè÷åñêîé 
îðäèíàòóðå è èíòåðíàòóðå. Â 2015 ã. êîëëåê-
òèâîì êàôåäðû ðàçðàáîòàíû îñíîâíûå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ïî-
ñëåâóçîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì 
èíòåðíàòóðû è îðäèíàòóðû «Äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèÿ, ïî ñïåöèàëüíîñòè îðäèíàòóðû «Êîñìåòîëî-
ãèÿ», ïî ñïåöèàëüíîñòè àñïèðàíòóðû «Êîæíûå 
è âåíåðè÷åñêèå áîëåçíè» â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-
áîâàíèÿìè ÔÃÎÑ. 

Ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâóþòñÿ è ìîäåðíèçèðóþòñÿ. Â äåéñòâóþùèõ 
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âàðèàíòàõ øèðîêî ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå 
âîïðîñû, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîáëå-
ìàì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ó÷åòîì 
ñèíäðîìàëüíîãî ïðèíöèïà, ðàöèîíàëüíîé ôàð-
ìàêîòåðàïèè è ïðîôèëàêòèêå. Ïðàêòè÷åñêèå è 
ñèìóëÿöèîííûå çàíÿòèÿ ïðåäóñìàòðèâàþò îñâî-
åíèå ïîëíîãî ïåðå÷íÿ ìàíèïóëÿöèé è ïðîöåäóð, 
îáÿçàòåëüíûõ ê ïðàêòè÷åñêîìó îñâîåíèþ âðà÷à-
ìè-ñïåöèàëèñòàìè. Â ïðîãðàììû âêëþ÷åíû âî-
ïðîñû ñìåæíûõ äèñöèïëèí (àêóøåðñòâî è ãèíå-
êîëîãèÿ, êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà, 
èíôåêöèîííûå áîëåçíè è äð.). Êîíòðîëü çíàíèé 
ïðîâîäèòñÿ â âèäå òåñòèðîâàíèÿ â êîìïüþòåðíîì 
êëàññå â èíòåðàêòèâíîì ðåæèìå. Äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñèìóëÿöèîííûõ çàíÿòèé è èòîãîâîãî êîíòðî-
ëÿ ðàçðàáîòàíû ñèòóàöèîííûå ôîòîçàäà÷è, íå-
îáõîäèìûå äëÿ êîíòðîëÿ óñâîåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ 
çíàíèé. Ïðåïîäàâàòåëÿìè àêòèâíî ñîçäàþòñÿ 
ó÷åáíûå ïîñîáèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè èíòåðíîâ è êëèíè÷åñêèõ 
îðäèíàòîðîâ. Êàæäûé îáó÷àþùèéñÿ çàêðåïëåí 
çà ïðåïîäàâàòåëåì, êîòîðûé êîíòðîëèðóåò âû-
ïîëíåíèå äèïëîìíîé ðàáîòû. Íà ïîñòîÿííîé 
îñíîâå åæåìåñÿ÷íî íà êàôåäðå ïðîâîäÿòñÿ íà-
ó÷íûå êðóæêè äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, ãäå îðäèíàòî-
ðû è èíòåðíû äåëàþò ïðåçåíòàöèîííîé äîêëàä 
ïî òåìå äèïëîìíîé ðàáîòû. Òåìû äèïëîìíûõ 
ðàáîò âêëþ÷àþò íàèáîëåå àêòóàëüíûå âîïðîñû 
ñîâðåìåííîé äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè. Íà 
êàôåäðå ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò çàñåäàíèÿ íàó÷íî-
ãî êðóæêà äëÿ èíòåðíîâ è îðäèíàòîðîâ (ñ ïåð-
ñïåêòèâîé òðàíñëÿöèè â on-line ðåæèìå). 

Â 2013–2015 ãã. êàôåäðîé äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèè è êîñìåòîëîãèè ïðîâåäåíî 37 öèêëîâ îáó÷å-
íèÿ ïî ïðîãðàììàì äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññè-
îíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (576, 144, 72, 16 ÷), 72 
ìàñòåð-êëàññà. Íà êàôåäðå ïðîøëè îáó÷åíèå 
1 322 ÷åëîâåêà, èç íèõ 47 — íà áþäæåòíîé 
îñíîâå (ñïåöèàëèñòû ó÷ðåæäåíèé ÓÄÏ ÐÔ).

Â 2015 ã. ðàçðàáîòàí àâòîðñêèé öèêë (ïðîô. 
Å. Â. Ëèïîâà) òåìàòè÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ «Óðîãåíèòàëüíûå èíôåêöèè è êîæíàÿ ïà-
òîëîãèÿ ãåíèòàëèé» (16 ÷) äëÿ âðà÷åé àêóøå-
ðîâ-ãèíåêîëîãîâ, äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, óðîëîãîâ, 
âêëþ÷àþùèé ïðàêòè÷åñêèå ìåæäèñöèïëèíàð-
íûå âîïðîñû äèàãíîñòèêè è òåðàïèè óðîãåíè-
òàëüíûõ çàáîëåâàíèé, êîæíîé ïàòîëîãèè, íîâî-
îáðàçîâàíèé àíîãåíèòàëüíîé îáëàñòè. Äàííûé 
öèêë âûñîêî âîñòðåáîâàí â Ìîñêâå è, îñîáåííî, 
â ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïî ïðîñü-
áàì âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ðåãèîíîâ ïðåïîäà-
âàòåëè êàôåäðû  òîëüêî çà 2015 ã. ïðîâåëè 11 
âûåçäíûõ ìàñòåð-êëàññîâ, ïðîâåäÿ îáó÷åíèå 
áîëåå 700 ñëóøàòåëåé. 

Â 2013–2015 ãã. ðàçðàáîòàíû è ñ óñïåõîì  
ïðîâîäÿòñÿ ìàñòåð-êëàññû ïî àêòóàëüíûì ïðî-
áëåìàì äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñìåòîëîãèè: 

• íîâûé íåàáëÿòèâíûé ìåòîä ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ 
è îìîëîæåíèÿ;

• ïëàçìîëèôòèíã â äåðìàòîâåí åðîëîãèè è êîñ-
ìåòîëîãèè;

• ðàäèîâîëíîâûå ìåòîäû äåñòðóêöèè äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé  êîæè;

• ðàäèîâîëíîâûå òåõíîëîãèè óäàëåíèÿ äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé êîæè è ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè;

• êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïàðàëëåëè äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé êîæè è ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè.
Îñîáåííî ïðèâëåêàåò âíèìàíèå è èíòåðåñ 

ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé 
ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ òåìàòèêà öèêëîâ ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè («Âóëüâîâàãèíàëüíàÿ ïàòî-
ëîãèÿ è ýñòåòèêà: äèàãíîñòèêà, êîëüïîñêîïèÿ, 
ëå÷åíèå, êîððåêöèÿ»), ÷òî åùå ðàç ïîäòâåðæäà-
åò íåîáõîäèìîñòü ìåæêàôåäðàëüíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ.

Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû äåðìàòîâåíåðîëîãèè 
è êîñìåòîëîãèè îñóùåñòâëÿåòñÿ è áîëüøàÿ íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà. Îñíîâíûìè 
åå íàïðàâëåíèÿìè â ïîñëåäíèå ãîäû ÿâëÿþòñÿ 
îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è îïòèìè-
çàöèÿ êîððåêöèè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ íåäî-
ñòàòêîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé ÷åëîâåêà.

Â 2014 ã. â ñîñòàâå ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé 
ïðîôåññîð Å. Â. Ëèïîâà áûëà óäîñòîåíà Íà-
öèîíàëüíîé ïðåìèè «Ïðèçâàíèå» â íîìè-
íàöèè «Ñïîñîá äèàãíîñòèêè» çà ðàçðàáîòêó 
èííîâàöèîííîé òåñò-ñèñòåìû «Ôåìîôëîð» äëÿ 
ÏÖÐ-àíàëèçà â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, ïî-
çâîëÿþùåé âûïîëíÿòü êîëè÷åñòâåííûé è êà÷å-
ñòâåííûé àíàëèç áèîòû óðîãåíèòàëüíîãî òðàê-
òà ñ êîíòðîëåì êà÷åñòâà ïîëó÷åíèÿ áèîïðîáû, 
÷òî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò äèàãíîñòè÷åñêóþ 
ýôôåêòèâíîñòü ëàáîðàòîðíîé èäåíòèôèêàöèè 
âîçáóäèòåëåé èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ, äî ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé è îïðåäåëÿåò îáîñíîâàííóþ ýòèîëî-
ãè÷åñêè íàïðàâëåííóþ òåðàïèþ.

Â ðàìêàõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé â 2013 ã. 
ïðîôåññîðîì Å. Â. Ëèïîâîé ñîâìåñòíî ñ ñî-
òðóäíèêàìè ÔÃÁÓ «Ïîëèêëèíèêà № 1» ÓÄÏ 
ÐÔ îòäåëåíèé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (ê. ì. í. 
Ò. Â. Ñòåáëåöîâà), àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè 
(çàâ. îòäåëåíèåì ê. ì. í. Í. È. Ïîðòíîâà), ÓÇÈ 
(çàâ. îòäåëåíèåì Î. Ã. Òóðêèíà) àïðîáèðîâàíà 
è âíåäðåíà â ðàáîòó ïîëèêëèíèêè èííîâàöè-
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ÄÅÐÌÀÒÎÂÅÍÅÐÎËÎÃÈß

îííàÿ ìåòîäèêà ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ ñòðåññîâîé 
ôîðìû íåäåðæàíèÿ ìî÷è ó æåíùèí, ïðîëàïñà 
âëàãàëèùà, àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè ïðåääâåðèÿ è âëàãàëèùà, à òàêæå 
ñèíäðîìà ðåëàêñèðîâàííîãî âëàãàëèùà ñ ïî-
ìîùüþ òåõíîëîãèè Smooth (SPECTRO DUALIS 
FOTONA). Ïîëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå № 
2551616 «Ñïîñîá êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íå-
äåðæàíèÿ ìî÷è ïðè íàïðÿæåíèè ó æåíùèí ñ 
ïîìîùüþ Er:YAG ëàçåðà». 27.05.2015. (Ëèïîâà 
Å. Â.). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü 
ìåòîäà, îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé è íåîáõîäèìî-
ñòè ðåàáèëèòàöèè â ïîñëåïðîöåäóðíîì ïåðèîäå. 
Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû êëèíè-
÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âðà-
÷åé àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ, äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, 
óðîëîãîâ, ïðîâîäÿòñÿ îáó÷àþùèå ìàñòåð-êëàñ-
ñû è ñåìèíàðû äëÿ âðà÷åé.

Ïðîäîëæàåòñÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå î âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ àóòîëîãè÷íîé, 
áîãàòîé òðîìáîöèòàìè ïëàçìû äëÿ ëå÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé, òàêèõ êàê àêíå, 
ðîçàöåà, ñåáîðåéíûé äåðìàòèò, ðàçëè÷íûå âèäû 
àëîïåöèé. Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿåò ñîòðóäíèê 
êàôåäðû Í. Â. Ãðÿçåâà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðî-
ôåññîðà Å. Â. Ëèïîâîé. Â ïðîöåññå âûïîëíå-
íèÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíà âûñî-
êîýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ äëèòåëüíî 
íåçàæèâàþùèõ òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíåé òðåòè 
ãîëåíè ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü â äâà ðàçà ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ÿçâåííîãî äåôåêòà êîæè. Ïî 
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ óñïåøíî çàùèùåíà 
äèññåðòàöèÿ  íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàí-
äèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê «Àóòîëîãè÷íàÿ, áîãà-
òàÿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìà â ëå÷åíèè ÿçâåííûõ 
ïîðàæåíèé êîæè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé» (Ãðÿçå-
âà Í. Â.). Â ðàáîòó îòäåëåíèé äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèè è êîñìåòîëîãèè ÔÃÁÓ «Ïîëèêëèíèêà № 1» 
ÓÄÏ ÐÔ âíåäðåíû ìåòîäèêè ïëàçìîëèôòèíãà è 
ïðèìåíåíèÿ àïïëèêàöèîííîãî ïëàçìîãåëÿ.

Óñïåøíî âíåäðåíà â ðàáîòó ÔÃÁÓ «Ïîëèêëè-
íèêà № 1» ÓÄÏ ÐÔ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ìåòîäèêà 
èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîæè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà 
REVEAL, ïîçâîëÿþùåãî ñ âûñîêîé äîñòîâåðíî-
ñòüþ îáúåêòèâèçèðîâàòü ñòåïåíü èíâîëþòèâíûõ 
èçìåíåíèé êîæè ëèöà  è ðåçóëüòàòû âûïîëíåí-
íîé êîððåêöèè.

Ïðîäîëæàåòñÿ èññëåäîâàíèå ðàäèîâîëíîâûõ 
ìåòîäîâ îìîëîæåíèÿ êîæè ëèöà,  ïîêàçàíà ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîöåäóðû Pelleve ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòà «Surgitron» («Ellman», ÑØÀ) â êîððåê-
öèè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé êîæè 

ëèöà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé äîëîæåíû íà 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ïðîâîäÿò-
ñÿ ìàñòåð-êëàññû ïî òåîðåòè÷åñêèì è ïðàêòè-
÷åñêèì âîïðîñàì ïðèìåíåíèÿ ðàäèîâîëíîâûõ 
ìåòîäîâ îìîëîæåíèÿ. 

Àññèñòåíòîì Ñ. È. Ñóðêè÷èíûì ïðîâîäèò-
ñÿ èññëåäîâàíèå ïî ðàçðàáîòêå è îöåíêå êðè-
òåðèåâ ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäîâ êîððåêöèè èç-
áûòî÷íûõ ëîêàëüíûõ æèðîâûõ îòëîæåíèé ó 
ìóæ÷èí è æåíùèí ñ ïîìîùüþ èííîâàöèîííîé 
òåõíîëîãèè êðèîëèïîëèçà è ðàäèîâîëíîâûõ ìå-
òîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ êîððåêòèðîâàòü âîçðàñò-
íûå, ôèçèîëîãè÷åñêèå íåäîñòàòêè òåëà, ÷òî â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâûøàåò ñàìîîöåíêó 
è, ñîîòâåòñòâåííî, êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ îáðàáîòêà êëè-
íè÷åñêèõ äàííûõ, ïëàíèðóåòñÿ àïðîáàöèÿ è çà-
ùèòà êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå 
ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê. 

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâà-
íèå ïî èçó÷åíèþ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
ýêñòðàêòà ÷åëîâå÷åñêîé ïëàöåíòû MELSMON 
â ëå÷åíèè ñèìïòîìîâ ðàííåé ìåíîïàóçû è êîð-
ðåêöèè âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé êîæè ó æåíùèí.

Â 2013–2015 ãã. ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû îïó-
áëèêîâàíî 56 íàó÷íûõ ñòàòåé, èç íèõ 25 — 
â ðåöåíçèðóåìûõ æóðíàëàõ, ðåêîìåíäîâàííûõ 
ÂÀÊ, òðè ó÷åáíûõ ïîñîáèÿ, îäíà ìîíîãðàôèÿ, 
äâå ãëàâû â ðóêîâîäñòâàõ äëÿ âðà÷åé. Îïóáëè-
êîâàíû è óòâåðæäåíû ÔÈÐÎ ðóêîâîäñòâî äëÿ 
âðà÷åé «Øåéêà ìàòêè, âëàãàëèùå, âóëüâà. Ôèçè-
îëîãèÿ, ïàòîëîãèÿ, êîëüïîñêîïèÿ, ýñòåòè÷åñêàÿ 
êîððåêöèÿ» ïîä ðåä. Ñ. È. Ðîãîâñêîé, Å. Â. Ëè-
ïîâîé, «Êâàëèôèêàöèîííûå òåñòû ïî êëèíè÷å-
ñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå» (Â. Â. Äîëãîâ,  
Å. Â. Ëèïîâà).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îòðàæåíû â 142 
âûñòóïëåíèÿõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, êîíãðåññàõ, ñúåçäàõ, 
ñèìïîçèóìàõ, â òîì ÷èñëå çàðóáåæíûõ.

Â ïîìîùü îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîâ-
ìåñòíî ñ Ãëàâíûì ìåäèöèíñêèì óïðàâëåíèåì 
ÓÄÏ ÐÔ, ÔÃÁÓ ÄÏÎ «ÖÃÌÀ» ÓÄÏ ÐÔ, ÔÃÁÓ 
«Ïîëèêëèíèêà № 1» ÓÄÏ ÐÔ ñîòðóäíèêàìè 
êàôåäðû ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíàÿ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «ÓÐÎÃÅÍÈÒÀËÜÍÛÅ 
ÈÍÔÅÊÖÈÈ È ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÅ ÇÄÎ-
ÐÎÂÜÅ: ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÄÈÀ-
ÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÅÐÀÏÈß» cî Âñåðîññèéñêîé 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèåé «Ãåðïåñ-
âèðóñíûå èíôåêöèè. Ïðîáëåìû è ïåðñïåêòè-
âû òåðàïèè». Èäåîëîãèåé êîíôåðåíöèè ñëóæèò 
óêðåïëåíèå ïðååìñòâåííîñòè è ìåæäèñöèïëè-
íàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷åé ðàçëè÷íûõ 
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ñïåöèàëüíîñòåé ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà 
îêàçàíèÿ äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé è ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè. 

Îòäåëüíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîòû êîíôåðåí-
öèé ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå äîñòèæåíèé è ïåð-
ñïåêòèâ ðàçâèòèÿ äåðìàòîâåíåðîëîãèè, â òîì 
÷èñëå â êîíòåêñòå ïåðåñå÷åíèÿ ñôåðû åå èíòåðå-
ñîâ ñî ñìåæíûìè ìåäèöèíñêèìè äèñöèïëèíàìè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà ïîäîáíûõ êîí-
ôåðåíöèÿõ ïðîèñõîäèò îáúåäèíåíèå íå òîëüêî 
äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, íî è ñïåöèàëèñòîâ äðóãèõ 
ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí — ãèíåêîëîãîâ, îíêî-
ëîãîâ, èììóíîëîãîâ, óðîëîãîâ, âðà÷åé êëèíè-
÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè. Ïîäîáíàÿ 
ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ïðè ïðîâåäåíèè íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé ñïîñîáñòâóåò íà-
ó÷íîìó îáîãàùåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ðàçâèòèþ 
ìåæäèñöèïëèíàðíûõ ñâÿçåé è äåëîâûõ êîí-
òàêòîâ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ êà-
ôåäðû — îáåñïå÷åíèå ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà íà îñíîâàíèè ñòðîãîãî ñîáëþäåíèÿ 
ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ,  
íîðìàòèâíûõ îòðàñëåâûõ äîêóìåíòîâ ñ âíå-
äðåíèåì èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ñèñòåìû 
îöåíêè êà÷åñòâà ïðåïîäàâàíèÿ.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè êàôåäðû ÿâëÿþòñÿ:
1) ñîâåðøåíñòâîâàíèå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî 

îáåñïå÷åíèÿ:
• ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèè 

ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà;

• ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ âûñîêîýôôåê-
òèâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ äèñòàíöèîí-
íûå;

• ïîäãîòîâêà ó÷åáíûõ ïîñîáèé, ïîñîáèé äëÿ âðà-
÷åé, ðóêîâîäñòâ ïî äåðìàòîâåíåðîëîãèè è êîñ-
ìåòîëîãèè;

2) óêðåïëåíèå ìåæäèñöèïëèíàðíîãî è ìåæêà-
ôåäðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; 

3) âíåäðåíèå íîâûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è òåðàïèè â ïðàêòèêó ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ÓÄÏ ÐÔ;

4) ïîìîùü ïðàêòè÷åñêîìó çäðàâîîõðàíåíèþ:
• êîíñóëüòàòèâíàÿ ðàáîòà;
• ïðîâåäåíèå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåí-

öèé;
• ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåí-

äàöèé (ÐÀÃÈÍ, Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ ìè-
êîëîãèè);

• âûïóñê ñïåöèàëèçèðîâàííîãî íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêîãî æóðíàëà («TERRA MEDICA»).
Îñíîâíûå ïðèîðèòåòû êàôåäðû íàïðàâëåíû 

íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ, íà îáó÷åíèå âðà÷åé â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïîòðåáíîñòüþ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì èííîâàöèîííûõ îáó÷àþùèõ 
òåõíîëîãèé. Áëàãîäàðÿ ÷åòêî è ãðàìîòíî îðãà-
íèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäðà ñîõðàíÿåò 
ëó÷øèå òðàäèöèè øêîëû îòå÷åñòâåííîé äåðìà-
òîâåíåðîëîãèè è ðàçâèâàåò ñîâðåìåííûå èííî-
âàöèîííûå íàïðàâëåíèÿ â îáëàñòè äåðìàòîâå-
íåðîëîãèè è êîñìåòîëîãèè.

E. V. Lipova., I. I. Glazko, G. I. Sukolin, A. B. Yakovlev
Department of dermatovenerology and cosmetology FGBU DPO «Central State Medical Academy» UDP RF, Moscow

Department of dermatovenerology and cosmetology: Prospects for interdisciplinary interaction
Department of dermatovenerology and cosmetology FGBU DPO «Central State Medical Academy» UDP RF successfully and ef-
fectively operates under the guidance of professor E. V. Lipova from 2012. The department conducted training of the teaching staff 
in postgraduate study on specialty «skin and sexually transmitted diseases», preparation of highly qualified personnel program resi-
dency and internship, additional professional education of specialists in educational programs of retraining and advanced training of 
the following areas: Dermatovenerology and Cosmetology. The main directions of the department are the optimization of diagnosis 
and treatment of skin and sexually transmitted diseases, the development of methods for correction of morpho-functional deficiencies 
covering human tissues.
Key words: dermatovenerology, sexually transmitted diseases, cosmetology
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