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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÀÌÍ, Ìîñêâà 

Çàáîëåâàíèÿ ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé 
àêòèíîìèêîòè÷åñêîé ýòèîëîãèè: 
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå 
Â ðàáîòå ïîäòâåðæäåíû ýôôåêòèâíîñòü è îáîñíîâàííîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Àêòèíîëèçàò» â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ àêòèíîìèêîòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 118 
æåíùèí è 10 ìóæ÷èí 26–85 ëåò ñðîêîì çàáîëåâàíèÿ îò 1 äî 5 ëåò, ó 56 èç íèõ óñòàíîâëåíà àêòèíîìèêîòè÷åñêàÿ 
ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ. 16 áîëüíûì 1-é ãðóïïû ñ àêòèíîìèêîòè÷åñêèì êàíàëèêóëèòîì è äàêðèîñòåíîçîì ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëè òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî â 6,25 % ñëó÷àåâ. Âíóòðèìûøå÷íîå è ìåñò-
íîå ââåäåíèå Àêòèíîëèçàòà â ñëåçîîòâîäÿùèå ïóòè 10 ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé ïðèâåëî 
ê âûçäîðîâëåíèþ â 100 % ñëó÷àåâ áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. 30 áîëüíûì 3-é ãðóïïû ñ êàíàëèêóëèòîì 
è äàêðèîöèñòèòîì àêòèíîìèêîòè÷åñêîé ýòèîëîãèè îáÿçàòåëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ïàðàëëåëüíî 
ñ àêòèíîëèçàòîòåðàïèåé, ÷òî ïîêàçàëî âûñîêóþ äîëþ èçëå÷åííîñòè – 93,3 %. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàíàëèêóëèò, äàêðèîñòåíîç, äàêðèîöèñòèò, àêòèíîìèêîç, Àêòèíîëèçàò 

Çàáîëåâàíèÿ ñëåçíûõ îðãàíîâ âûÿâëÿþò ó 
25% áîëüíûõ, îáðàùàþùèõñÿ ê îôòàëüìîëî-
ãó. Ïàòîëîãèÿ ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé ïðèâîäèò 
ê îãðàíè÷åíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè, íàðóøåíèþ 
ïñèõèêè, ðàçâèòèþ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ñî 
ñòîðîíû îðãàíà çðåíèÿ. 

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà óâå-
ëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ 
óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè, â òîì 
÷èñëå è àêòèíîìèöåòàìè, ïëîõîé îñâåäîìëåííî-
ñòüþ ñïåöèàëèñòîâ î êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòè-
êå è äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ñëåçîîòâîäÿùèõ 
ïóòåé, ïîçäíåé è ÷àñòî íåïðàâèëüíîé äèàãíî-
ñòèêîé, ïåðåõîäîì îñòðîé ôàçû çàáîëåâàíèÿ â 
õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå. 

Àêòèíîìèêîç ïîðàæàåò îðãàíû è òêàíè ëþ-
áûõ ëîêàëèçàöèé, ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûì çàáîëåâàíèåì â êëèíè÷åñêîé ìåäèöè-
íå [1–3]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ àêòèíîìèöåòû âñå 
÷àùå ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí çàáîëåâàíèé 
ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé. Ïðåäðàñïîëàãàþùèìè 
ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ñíèæåíèå èììóíîçàùèò-
íûõ ñèë îðãàíèçìà, òðàâìû, ïåðåîõëàæäåíèÿ, 
ïîïàäàíèå àêòèíîìèöåò â ñëåçíûå ïðîòîêè, 
ãîðìîíàëüíûå è îáìåííûå íàðóøåíèÿ [1, 4–6]. 
Äèàãíîñòèêà ãðèáêîâûõ è àêòèíîìèêîòè÷åñêèõ 
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çàáîëåâàíèé ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé âûçûâàåò 
çàòðóäíåíèÿ. Äîëÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ñî-
ñòàâëÿåò 70,3% [7]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî àêòèíî-
ìèêîòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ ÷àùå ïîðàæàåò êàíàëü-
öû (64,9%), ðåæå — ñëåçíûé ìåøîê (19,5%) è 
íîñîñëåçíûé ïðîòîê (15,6%) [8]. 

Ó÷èòûâàÿ àêòèíîìèêîòè÷åñêóþ ýòèîëîãèþ 
çàáîëåâàíèÿ, îñíîâûâàÿñü íà ïîëîæèòåëüíîì 
îïûòå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Àêòèíîëèçàò» 
â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû — äåðìàòîëî-
ãèè, ãèíåêîëîãèè, îòîëàðèíãîëîãèè è äðóãèõ 
[1–3, 9–13], ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì èñïîëüçîâàòü 
äàííîå ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ 
àêòèíîìèêîçà ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé, ïðîâåäÿ 
ïðåäâàðèòåëüíî èñïûòàíèÿ ïðåïàðàòà â ýêñ-
ïåðèìåíòå ïðè áàêòåðèàëüíûõ è ìèêîòè÷åñêèõ 
ïîðàæåíèÿõ ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé ó êðîëèêîâ. 

Öåëü ðàáîòû — îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðå-
ïàðàòà «Àêòèíîëèçàò» â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 
áîëüíûõ ñ àêòèíîìèêîòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû 
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 118 ïàöèåíòîâ 26–85 

ëåò ñî ñðîêîì çàáîëåâàíèÿ îò 1 äî 5 ëåò. Ó 56 
èç íèõ óñòàíîâëåíà àêòèíîìèêîòè÷åñêàÿ ýòèî-
ëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ. 

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííûå 
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: îôòàëüìîëîãè÷åñêîå (ïî 
îáùåïðèíÿòîé ñõåìå); äàêðèîëîãè÷åñêîå; ïåðåä-
íþþ ðèíîñêîïèþ; äàêðèîðåíòãåíîëîãè÷åñêîå 
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èññëåäîâàíèå ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé ñ êîíòðà-
ñòèðîâàíèåì 30 % ðàñòâîðîì Éîäîëèïîëà (ïðè 
îòñóòñòâèè àëëåðãèè íà ïðåïàðàòû éîäà). Äî-
ïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå; ýíäîñêîïèþ ïîëîñòè íîñà; äèàôàíî-
ñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñëåçíûõ êàíàëüöåâ è 
ñëåçíîãî ìåøêà; öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ìàòåðèàëà, âçÿòîãî â îáëàñòè óñòüÿ íîñîñëåç-
íîãî ïðîòîêà ïðè ïðîìûâàíèè ñëåçîîòâîäÿùèõ 
ïóòåé; ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå (áàêòåðèîñêîïè÷å-
ñêîå è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå) èññëåäîâàíèå; îïðå-
äåëåíèå èììóííîãî ñòàòóñà ïî êîíöåíòðàöèè 
èììóíîãëîáóëèíîâ (IgA, IgG, IgM) â ñûâîðîòêå 
êðîâè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïîêàçàòåëè ôàãîöè-
òîçà. Ïàöèåíòîâ íàïðàâëÿëè íà êîíñóëüòàöèè 
ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì: îòîðèíîëàðèíãîëîãó, 
ýíäîêðèíîëîãó, èììóíîëîãó, ãèíåêîëîãó, îíêî-
ëîãó, ìèêîëîãó è äåðìàòîâåíåðîëîãó. 

Êëèíè÷åñêè ó áîëüíûõ ñ êàíàëèêóëèòîì 
îïðåäåëÿëè ïîêðàñíåíèå âíóòðåííåé ïîëîâèíû 
ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïîëóëóííîé ñêëàäêè, ñëåçíîãî 
ìÿñöà, ñëåçîòå÷åíèå, âÿçêîå ãíîéíîå îòäåëÿå-
ìîå, óâåëè÷åííàÿ ñëåçíàÿ òî÷êà êðàòåðîîáðàç-
íîé ôîðìû, ïðèïóõëîñòü è ãèïåðåìèÿ ïî õîäó 
êàíàëüöà. 

Ó áîëüíûõ ñ äàêðèîñòåíîçîì îòìå÷àëè ïå-
ðèîäè÷åñêîå ñëåçîòå÷åíèå è íàëè÷èå ãíîéíîãî 
îòäåëÿåìîãî. Ïðè äàêðèîöèñòèòå, êðîìå ñèì-
ïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ êàíàëèêóëèòà, ïîëíî-
ñòüþ îòñóòñòâîâàëà ïàññèâíàÿ ïðîõîäèìîñòü 
ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé, âîçíèêàëà óãðîçà ðàçâè-
òèÿ ôëåãìîíû ñëåçíîãî ìåøêà. 

Âñå ïàöèåíòû â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû â 
çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîé ñõåìû ëå÷åíèÿ. 

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 16 ïàöèåíòîâ 23–85 ëåò 
ñ êàíàëèêóëèòîì (12 ïàöèåíòîâ) è äàêðèîñòå-
íîçîì (4 ïàöèåíòà) àêòèíîìèêîòè÷åñêîé ýòèî-
ëîãèè. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà äî 
1 ãîäà — 14 ïàöèåíòîâ, äî 5 ëåò — 2. Ïðî-
âîäèëè òðàäèöèîííîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, 
âêëþ÷àþùåå ìåõàíè÷åñêîå âûäàâëèâàíèå êîí-
êðåìåíòîâ è äàêðèîëèòîâ (òàê êàê áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî èõ â ïðîòîêàõ ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü 
ëþáîé èçáèðàòåëüíîé ñõåìû ëå÷åíèÿ), ëå÷åáíîå 
ïðîìûâàíèå ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé ðàñòâîðîì 
0,25 % áîðíîé êèñëîòû ¹ 10, ÷åðåç äåíü; ïå-
ðîðàëüíûé ïðèåì àíòèãèñòàìèííûõ ïðåïàðàòîâ 
(Ñóïðàñòèí, Òàâåãèë, Äèàçîëèí è äð.) â îáùå-
ïðèíÿòûõ äîçàõ. 

2-ÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 10 ïàöèåíòîâ 26–85 ëåò 
ñ àêòèíîìèêîòè÷åñêèì êàíàëèêóëèòîì (6 ïàöè-
åíòîâ) è äàêðèîñòåíîçîì (4 ïàöèåíòà). Äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà ìåíåå îäíîãî ãîäà. 

Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì ìåõàíè÷åñêèì óäàëå-
íèåì êîíêðåìåíòîâ èç ïðîòîêîâ, íàçíà÷åíèåì 
àíòèãèñòàìèííûõ ñðåäñòâ, ïàöèåíòû ïîëó÷àëè 
ïðåïàðàò «Àêòèíîëèçàò» ïî 3,0 ìë âíóòðèìû-
øå÷íî 2 ðàçà â íåäåëþ, 10–15 èíúåêöèé — â 
çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà. 

Ñëåçîîòâîäÿùèå ïóòè ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû 
ïðîìûâàëè Àêòèíîëèçàòîì ïî 3,0 ìë 2 ðàçà 
â íåäåëþ ¹ 10. Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ â ýòîé 
ãðóïïå ñîñòàâèëà 22 äíÿ. 

Â 3-þ ãðóïïó âîøëè 30 ïàöèåíòîâ 26–69 ëåò 
ñ àêòèíîìèêîòè÷åñêèì êàíàëèêóëèòîì (17 ïàöè-
åíòîâ), äàêðèîöèñòèòîì (11 ïàöèåíòîâ) è ñ ñî÷å-
òàíèåì äàêðèîöèñòèòà è êàíàëèêóëèòà (2 ïàöè-
åíòà). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà äî 
1 ãîäà — 3 ïàöèåíòà, äî 5 ëåò — 27. Áîëüíûì 
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, ñîñòîÿùåå èç 
êîìáèíàöèè õèðóðãè÷åñêîãî è êîíñåðâàòèâíîãî 
ìåòîäîâ. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ â ïðåäîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ñîîòâåòñòâîâàëà ñõåìå ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû: ìåõàíè÷åñêîå âûäàâëèâà-
íèå äàêðèîëèòîâ èç ïðîòîêîâ, àíòèãèñòàìèí-
íûå ïðåïàðàòû, Àêòèíîëèçàò âíóòðèìûøå÷íî è 
ïðîìûâàíèå èì æå ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé. Ïî-
ñëå ïîäãîòîâêè äèôôåðåíöèðîâàííî ïðîâîäèëè 
ñëåäóþùèå âèäû îïåðàöèé: êàíàëèêóëîòîìèþ, 
ýíäîíàçàëüíóþ äàêðèîöèñòîðèíîñòîìèþ è äà-
êðèîöèñòîðèíîñòîìèþ ñ êþðåòàæåì ñëåçíîãî 
êàíàëüöà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
äîëæàëè àêòèíîëèçàòîòåðàïèþ äî 15 âíóòðèìû-
øå÷íûõ èíúåêöèé. 

Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñîñòàâèë îò 
6 ìåñ äî 3 ëåò, ïðè ýòîì ïðîâîäèëè èçó÷åíèå 
áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. 

Â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ 1-é è 2-é 
ãðóïï âêëþ÷àëè Àêòèíîëèçàò — ðàñòâîð äëÿ 
âíóòðèìûøå÷íûõ èíúåêöèé (ðåãèñòðàöèîííûé 
íîìåð ËÑ 001204, ëèöåíçèÿ ¹99-04-000525), 
êîòîðûé ãîòîâèòñÿ èç ëèçàòà àêòèíîìèöåòîâ 
ðîäà Actinomyces è Micromonospora â ïðîïîð-
öèè 1:1. Ïðåïàðàò ñîäåðæèò áåëîê â îïðåäåëåí-
íûõ êîíöåíòðàöèÿõ. Åãî ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà 
15 000 äàëüòîí. Ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ Àêòè-
íîëèçàò ìîáèëèçèðóåò è àêòèâèðóåò ìàêðîôàãè, 
ñòèìóëèðóåò ôàãîöèòàðíûé ïðîöåññ â îðãàíèç-
ìå, îêàçûâàåò ìîùíîå èììóíîìîäóëèðóþùåå 
äåéñòâèå. ßâëÿÿñü àíòèãåíîì, ñòèìóëèðóåò 
ïðîäóêöèþ àíòèòåë ê ðàçíûì èíôåêòàíòàì, ïî-
âûøàåò ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà, ñíèæàåò 
èíòåíñèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà çà 
ñ÷åò òîðìîæåíèÿ ãèïåðïðîäóêöèè âîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ è áëîêàäû äåéñòâèÿ ìåäèàòîðîâ 
âîñïàëåíèÿ. 
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ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÌÅÆÄÈÑÖÈÏËÈÍÀÐÍÛÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå 
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèìîãî òðàäèöèîí-

íîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â 1 ãðóïïå ïîêà-
çàë åãî íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü, âûçäîðîâëåíèå 
íàñòóïèëî ó 1 èç 16 áîëüíûõ (6,25 %), âñëåä-
ñòâèå ýòîãî â äàëüíåéøåì âîçíèêàëà íåîáõî-
äèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïîëó÷åííûå 
íàìè äàííûå ñîâïàäàþò ñ ìíåíèåì áîëüøèí-
ñòâà îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ. 

Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ Àêòèíîëèçà-
òîì (ìåñòíî è âíóòðèìûøå÷íî) 10 ïàöèåíòîâ 
2-é ãðóïïû ñ íåáîëüøèì (äî 1 ãîäà) ñðîêîì çà-
áîëåâàíèÿ, îòìåòèëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè áåç ïðèìåíåíèÿ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ìû ïîäòâåðäèëè, ÷òî 
Àêòèíîëèçàò ïðè ïðîìûâàíèè ñëåçîîòâîäÿùèõ 
ïóòåé îêàçûâàë ìåñòíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå 
äåéñòâèå, óñèëèâàë äåéñòâèå ôàãîöèòîâ â îòíî-
øåíèè àêòèíîìèöåò, ñîïóòñòâóþùåé áàêòåðè-
àëüíîé è ãðèáêîâîé ôëîðû â î÷àãå ïîðàæåíèÿ. 
Â ðåçóëüòàòå, óëó÷øåíèå íàñòóïàëî íà 3–5-é äåíü 
ëå÷åíèÿ, à âûçäîðîâëåíèå ïîñëå ïîëíîãî êóðñà 
ëå÷åíèÿ äîñòèãíóòî â 100% ñëó÷àåâ (ðèñóíîê). 

Ê òîìó æå, áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå 
óëó÷øåíèå èììóííîãî ñòàòóñà, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàëîñü íîðìàëèçàöèåé óðîâíåé IgA, IgM, IgG â 
ñûâîðîòêå êðîâè. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâàòèâíîãî è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàíàëèêóëèòà è äàêðèî-
öèñòèòà ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû ïîêàçàë, ÷òî 
ïðàâèëüíî âûáðàííîå è ïðîâåäåííîå îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî íà ôîíå àêòèíîëèçàòîòåðà-
ïèè âíóòðèìûøå÷íî è ìåñòíî ÿâèëîñü âûñîêî-
ýôôåêòèâíûì, — âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 
28 èç 30 áîëüíûõ (93,3%), ïðè ýòîì áûëà âîñ-
ñòàíîâëåíà àíàòîìè÷åñêàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ 
ïðîõîäèìîñòü ñëåçîîòâåäåíèÿ. Äâîå áîëüíûõ, 
ñòðàäàþùèõ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèåé, íóæäàëèñü â ïîâòîðíîé îïåðàöèè êàíà-
ëèêóëîòîìèè ñ êþðåòàæåì ñëåçíîãî êàíàëüöà. 
Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà «Àêòèíîëèçàò» â ëå-
÷åíèè ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû óñêîðÿëî ïðîöåññ 

çàæèâëåíèÿ è âûçäîðîâëåíèÿ â ñðåäíåì íà äâîå 
ñóòîê. Ïîêàçàòåëè IgA, IgM, IgG â ñûâîðîòêå 
êðîâè íîðìàëèçîâàëèñü, ñóùåñòâåííî óëó÷øè-
ëèñü ïîêàçàòåëè ôàãîöèòîçà. 

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïîáî÷íûõ è àëëåðãè÷åñêèõ 
ðåàêöèé íà Àêòèíîëèçàò íå âûÿâëåíî. Â òå÷åíèå 
âñåãî âðåìåíè íàáëþäåíèÿ (1, 3, 6, 12 ìåñ) çà ïà-
öèåíòàìè ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå îáíàðóæåíî. 

Âûâîäû 
Âíóòðèìûøå÷íîå è ìåñòíîå ïðèìåíåíèå èì-

ìóíîìîäóëèðóþùåãî ïðåïàðàòà «Àêòèíîëèçàò» 
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ àêòèíî-
ìèêîòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñëåçîîòâîäÿùèõ 
ïóòåé èñïîëüçîâàíî âïåðâûå äëÿ ýòîé ïàòîëî-
ãèè ïîñëå ñòàíäàðòíûõ äîêëèíè÷åñêèõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. 

Âïåðâûå èçó÷åíà âîçìîæíîñòü âíóòðèìû-
øå÷íîãî ââåäåíèÿ ýòîãî ïðåïàðàòà â ñî÷åòàíèè 
ñ ìåñòíûì ïðèìåíåíèåì äëÿ ïðîìûâàíèÿ ñëå-
çîîòâîäÿùèõ ïóòåé ó ïàöèåíòîâ ñ àêòèíîìèêî-
çîì ñëåçíûõ êàíàëüöåâ è íîñîñëåçíîãî ïðîòîêà. 
Ðàçðàáîòàííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëà äî-
ñòè÷ü ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ è èçáåæàòü õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ 2-é 
ãðóïïû. 

Äîêàçàíà áîëåå âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ âî 2-é ãðóïïå, ãäå ïðèìåíÿëè Àêòèíîëè-
çàò (âûçäîðîâëåíèå — 100 %), ïî ñðàâíåíèþ ñ 
òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ â 1-é ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ êàíàëèêóëèòîì è äàêðèîñòåíîçîì 
(âûçäîðîâëåíèå — 6,25 %). 

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êàíàëèêóëèòà è äàêðèî-
öèñòèòà íà ôîíå àêòèíîëèçàòîòåðàïèè ïîêàçàëî 
âûñîêóþ äîëþ èçëå÷åíèÿ — 93,3% (3-ÿ ãðóïïà). 
Â ýòîé ãðóïïå ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ïîñëå îïå-
ðàöèè óñêîðÿëñÿ íà äâîå ñóòîê è áîëåå. 

Ïîäòâåðæäåíà íîðìàëèçàöèÿ óðîâíåé IgA, 
IgM, IgG ÷åðåç 20 äíåé ïîñëå íà÷àëà ïðîâåäå-
íèÿ àêòèíîëèçàòîòåðàïèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîïîë-
íèòåëüíûì êðèòåðèåì òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè ýòîãî ïðåïàðàòà. 

До лечения 5-е сутки с начала лечения После лечения 
Пациент 2-й группы до и после лечения препаратом «Актинолизат» 
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Ìû ðåêîìåíäóåì ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà «Àêòèíîëèçàò» â êîìïëåêñíîì 
êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè àêòèíîìèêîòè÷åñêèõ 
êàíàëèêóëèòà, äàêðèîñòåíîçà è äàêðèîöèñòè-
òà, îñîáåííî â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâà-

íèÿ, à ïðè íåîáõîäèìîñòè îïåðàöèè — â äî– è 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ äëÿ óñêîðåíèÿ 
ïðîöåññà âûçäîðîâëåíèÿ, ïîâûøåíèÿ èììóíè-
òåòà ïàöèåíòîâ è èñêëþ÷åíèÿ ðàçâèòèÿ ðåöè-
äèâîâ. 
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M.V. Sidorova, V. G. Beloglazov, E. L. At'kova 

State Research Institute of Eye Diseases RAMS, Moscow 

Diseases of the lacrimal passages of actinomycotic etiology: the diagnosis and treatment 

In this paper we confirm the effectiveness and valitidy of using «Actinolysat» medicine in an integrated treatment of patients with 
actinomycotic disease of the lacrimal passages. 118 women and 10 men aged 26–85 years old were examined. Patients had been 
afflicted for a period ranging 1–5 years. Actinomycotic etiology wàs confirmed in 56 cases. Ist group of 16 patients received tradi-
tional treatment, complete recovery achieved in 6,25%. It was established that intramuscular introduction of Actinolysat medicine 
together with bathings of lacrimal passages with Actinolizat in 10 patients of IInd group with actinomycotic canaliculitis and dacry-
ostenosis resulted in 100 % recovery without need in surgical treatment. 30 patients (IIId group) with actinomycotic canaliculitis 
and dacryocictitis received surgical treatment together with Actinolisat and showed high recovery rate — 93,3%. 

Key words: canaliculitis, dacryostenosis, dacryocistitis, actinomycosis, actinolysat 
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