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Ñèôèëèñ, âîçáóäèòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ 
Treponema pallidum, ïîäâèä pallidum, îñòàåò-
ñÿ îáùåìèðîâîé ïðîáëåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ. 
Áåç ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ èíôåêöèÿ ïðèâî-
äèò ê èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòè îò îñëîæíåíèé 
ó 1/3 çàáîëåâøèõ. Â ÑØÀ ñ 2001 ã. îòìå÷àåòñÿ 
íåáîëüøîé ðîñò ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè, è 
â 2010 ã. ñîîáùàëîñü î 45 òûñ. çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ ñëó÷àåâ [1]. Â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî 
ñîþçà êàæäûé ãîä ðåãèñòðèðóþò ÷óòü áîëåå 18 
òûñ. íîâûõ ñëó÷àåâ ñèôèëèñà, çàáîëåâàåìîñòü 
ñîñòàâëÿåò 4,5 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ 2001 ã. íàáëþäàþò íå-
óêëîííîå ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè ñèôèëèñîì. 
Çà 12 ëåò ÷èñëî ñëó÷àåâ âïåðâûå âûÿâëåííîãî 
ñèôèëèñà óìåíüøèëîñü â 4,4 ðàçà è ñîñòàâèëî 
â 2012 ã., ïî äàííûì ÔÁÓÇ Ôåäåðàëüíîãî öåí-
òðà ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè Ðîñïîòðåáíàäçîðà, 
46 245 ñëó÷àåâ, èëè 32,37 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. 
Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â 2010 ã. çàðåãèñòðèðîâàí-
íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâèëà 53 íà 100 òûñ. 
íàñåëåíèÿ; ñíèçèëîñü ÷èñëî è äîëÿ ñëó÷àåâ 
ðàííèõ ôîðì ñèôèëèñà. Åñëè â 2010 ã. ïåðâè÷-
íûé ñèôèëèñ ñîñòàâëÿë 14,4 % îò âñåõ ôîðì, òî 
â 1995 ã. äîëÿ åãî áûëà 35,9 %; âòîðè÷íûé ñè-
ôèëèñ ñîñòàâëÿë 33,1 è 50,3 % â òå æå ïåðèîäû. 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È. È. Ìå÷íèêîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå äîëè ðàííåãî ñêðûòî-
ãî ñèôèëèñà (36,1 % â 2010 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 
13,8% â 1995 ã.), à òàêæå àáñîëþòíîãî ÷èñëà 
è äîëè áîëüíûõ ïîçäíèì ñêðûòûì ñèôèëèñîì 
(16,4 è 0,04 %, ñîîòâåòñòâåííî). 

Ñêðûòîå òå÷åíèå ñèôèëèñà íåáëàãîïðèÿòíî 
êàê â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè, êîãäà 
áîëüíîé íå çíàåò î òîì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ èñ-
òî÷íèêîì èíôåêöèè, òàê è äëÿ ñàìîãî áîëüíîãî. 
Íåëå÷åíûé ñèôèëèñ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ íåé-
ðîñèôèëèñà è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðî-
íû îðãàíà çðåíèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåì. Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå 
çàáîëåâàåìîñòü íåéðîñèôèëèñîì ñîñòàâëÿåò 1,71 
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî ïðåâûøàåò ñðåäíå-
ðîññèéñêèé ïîêàçàòåëü ïî÷òè â 3 ðàçà. Íàñòîðà-
æèâàåò òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ äîëè ïîçäíèõ 
ôîðì íåéðîñèôèëèñà: â 2010 ã. òàêèõ âûÿâëåíî 
47 % ñðåäè âñåõ ôîðì [2–4]. Çàêîíîìåðíà ðå-
ãèñòðèðàöèÿ âñё áîëüøåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ ñåðî-
ðåçèñòåíòíîñòè, — ÷àñòîòà âîçðîñëà â 16 ðàç 
ïîñëå 2000 ã. 

Âàæíûìè óñëîâèÿìè óñïåøíîãî ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ ñèôèëèñó ÿâëÿþòñÿ åãî ñâîåâðåìåííàÿ 
äèàãíîñòèêà è ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû, îñîáåí-
íî ñðåäè äîíîðîâ êðîâè è áåðåìåííûõ. Ãëàâíàÿ 
ðîëü çäåñü îòâîäèòñÿ îòáîðî÷íûì òåñòàì. Òàê, 
ïðè ñêðèíèíãå ñèôèëèñ âûÿâëåí ó 4 % áåðåìåí-
íûõ è 1 % äîíîðîâ. Äîêàçàíî, ÷òî â ãîäû ñíèæå-
íèÿ çàáîëåâàåìîñòè ñèôèëèñîì óâåëè÷èâàåòñÿ 
÷èñëî ñêðûòûõ ôîðì è îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáî-
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Âîçáóäèòåëü ñèôèëèñà – Treponema pallidum, ïîäâèä pallidum — îòíîñèòñÿ ê òåì ðåäêèì ìèêðîîðãàíèçìàì, 
êîòîðûå íå êóëüòèâèðóþòñÿ íà ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ è â êóëüòóðå êëåòîê. Èçâåñòíûå òðóäíîñòè âîçíèêàþò â 
ïðàêòèêå ïðè äèàãíîñòèêå ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ÷òî õàðàêòåðíî 
äëÿ ñêðûòîãî ïåðèîäà çàáîëåâàíèÿ. Ïðÿìàÿ äåòåêöèÿ ýòîãî âîçáóäèòåëÿ â ïîðàæåííûõ òêàíÿõ âîçìîæíà íå íà 
âñåõ ñòàäèÿõ ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè. Ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ òåñòîâ ïîòåðïåëè 
íåóäà÷ó. Â ñâÿçè ñ ýòèì, âåäóùàÿ ðîëü â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà è ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðèíàäëåæèò 
ñåðîëîãè÷åñêèì ìåòîäàì. Èíôîðìàòèâíîñòü ñî÷åòàíèÿ òðåïîíåìíûõ è íåòðåïîíåìíûõ òåñòîâ íåðåäêî çàâèñèò 
îò êîíêðåòíîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèôèëèñ, Treponema pallidum, ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè
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ëåâàåìîñòè ñèôèëèñîì ñðåäè äåòåé. Îáðàùàåò 
íà ñåáÿ âíèìàíèå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ñëó÷àåâ 
çàáîëåâàíèÿ ñèôèëèñîì ñðåäè áåðåìåííûõ è, 
êàê ñëåäñòâèå — óâåëè÷åíèå ðèñêà èíôèöèðî-
âàíèÿ íîâîðîæäåííîãî. Ñèôèëèñ ó áåðåìåííîé 
æåíùèíû ïðèâîäèò ê îñëîæíåíèÿì è íåâûíà-
øèâàíèþ áåðåìåííîñòè. Ïî äàííûì È. Â. Øó-
ëàåâîé è ñîàâò., îêîëî ïîëîâèíû ñëó÷àåâ ñè-
ôèëèñà ðåãèñòðèðóþò ó áåðåìåííûõ, ïðè÷åì ó 
85 % âûÿâëÿþò ðàííèé ñêðûòûé ñèôèëèñ, ÷òî 
â 78 % ñëó÷àåâ âåäåò ê èíôèöèðîâàíèþ ðåáåí-
êà âíóòðèóòðîáíî. Â 66,7 % ñëó÷àåâ èíôåêöèÿ 
îñëîæíÿåòñÿ õðîíè÷åñêîé ôåòîïëàöåíòàðíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ó äåòåé, ðîæäåííûõ îò áîëü-
íûõ ñèôèëèñîì æåíùèí, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷å-
íèå, âðà÷è-ïåäèàòðû îòìå÷àþò íèçêóþ ìàññó 
òåëà ïðè ðîæäåíèè, îòñòàâàíèå ïî ìàññå òåëà äî 
òðåõ ëåò, íèçêèå ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ [5]. Ïðè çàðàæåíèè ðåáåíêà ñèôèëèñîì 
èíòðàíàòàëüíûì ïóòåì 25% ñëó÷àåâ çàêàí-
÷èâàåòñÿ ìåðòâîðîæäåíèåì, è åùå 14 % äåòåé 
óìèðàþò â ïåðâûå äíè æèçíè.

Èç ñîâðåìåííûõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ ñèôèëèñîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü 
ñëåäóþùèå ìîìåíòû. Íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ 
ê óäëèíåíèþ èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà: åñëè â 
ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà îí ñîñòàâëÿë 21–24 
äíÿ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ åãî ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü — 30–32 äíÿ. Â òî æå âðåìÿ, 
ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà îáðàòèâøèõñÿ ê âðà÷ó 
ïàöèåíòîâ èìååòñÿ ìíîæåñòâî «âõîäíûõ âîðîò». 
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ èíêóáàöèîííûé ïåðèîä ìîæåò 
ñîêðàòèòüñÿ äî 9 äíåé. 

Êàê è ïðè ëþáîé èíôåêöèè, ïðè ñèôèëèñå 
ïåðâûìè ïîÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå IgM, êîòî-
ðûå ìîæíî îáíàðóæèòü ÷åðåç 7–10 ñóò ïîñëå 
çàðàæåíèÿ. Îíè ïðåîáëàäàþò â êîëè÷åñòâåííîì 
îòíîøåíèè â ïåðâûå 2–3 íåä ïîñëå ïîÿâëåíèÿ 
ïåðâè÷íîãî àôôåêòà. IgG íà÷èíàþò îïðåäåëÿòü-
ñÿ ÷åðåç 4 íåä ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ [6]. 

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñèôèëèòè÷åñêàÿ èí-
ôåêöèÿ ìîæåò ïðîòåêàòü áåç ÿâíî âûðàæåííûõ 
ñèìïòîìîâ, ïîýòîìó âî âñåì ìèðå ïðèíÿòî îá-
ñëåäîâàòü îïðåäåëåííûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ íà 
ñèôèëèñ. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñêðûòûõ ôîðì ñêðè-
íèíã ïðîâîäÿò ñðåäè ëèö ñ âûñîêèì ðèñêîì çà-
ðàæåíèÿ; äëÿ ïðîôèëàêòèêè âðîæäåííîãî ñèôè-
ëèñà ó ðåáåíêà, òðèæäû îáñëåäóþò áåðåìåííûõ; 
äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïåðå-
ëèâàíèåì êðîâè, òåñòèðóþò äîíîðîâ ïðè êàæ-
äîì âçÿòèè êðîâè.

Â äèàãíîñòèêå ñèôèëèñà âåäóùàÿ ðîëü ïðè-
íàäëåæèò ñåðîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå, òàê êàê 
ïàòîãåííûå T. pallidum íå ðàñòóò íà ïèòàòåëü-

íûõ ñðåäàõ è â êóëüòóðå êëåòîê. Â ëàáîðàòîðèÿõ 
ìèðà ïîëó÷åíû êóëüòóðàëüíûå øòàììû áëåäíîé 
òðåïîíåìû, íî îíè îòëè÷àþòñÿ ïî àíòèãåííîìó 
ñîñòàâó îò øòàììà Nichols, êóëüòèâèðóåìîãî 
â ÿè÷êå êðîëèêà, à òàêæå èìåþò îòëè÷èÿ ïî 
ìîðôîëîãèè. Ñ ðàçâèòèåì ýëåêòðîííîé ìèêðî-
ñêîïèè èçó÷åíî ñòðîåíèå T. pallidum. Ïîêàçàíî, 
÷òî îíà èìååò ñëîæíûé àíòèãåííûé ñîñòàâ. Íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü îïèñàíî 27 ðàçíûõ áåëêîâ, 
èìåþùèõ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó îò 12 (ñåé÷àñ 
èçâåñòåí êàê ÒðN15) äî 97 êÄà. 

Áåëêîâûå è ëèïèäíûå àíòèãåíû èñïîëüçóþò 
ïðè êîíñòðóèðîâàíèè äèàãíîñòèêóìîâ äëÿ ïî-
èñêà ñûâîðîòî÷íûõ àíòèòåë. Íåêîòîðûå ëèïî-
ïðîòåèäû ÿâëÿþòñÿ ñèëüíûìè èììóíîãåíàìè, 
è àíòèòåëà ê íèì ìîæíî îáíàðóæèòü óæå â 
êîíöå èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà. Ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå çàìîðîæåííûõ 
ñðåçîâ âîçáóäèòåëÿ ïîêàçàëî, ÷òî áåëêè öèòî-
ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû ðàñïîëàãàþòñÿ âíó-
òðèìåìáðàííî ìåæäó äâîéíûì ñëîåì ëèïèäîâ. 
Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå áåëêîâ â öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå ó T. pallidum â 100 ðàç 
íèæå, ÷åì ó ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ [7]. Îíè áûëè íàçâàíû «ðåäêèå áåëêè 
íàðóæíîé ìåìáðàíû T. pallidum» (T. pallidum 
rare outer membrane proteins, TROMP). 

Ðàñøèôðîâàí ãåíîì òðåïîíåì: 17 % ãåíîâ íå 
óíèêàëüíû äëÿ T. pallidum. Îáíàðóæåíû áåëêè, 
îáùèå äëÿ âîçáóäèòåëÿ ñèôèëèñà è äðóãèõ ñïè-
ðîõåò, â òîì ÷èñëå ñàïðîôèòíûõ. Ïîýòîìó öåëü-
íîêëåòî÷íûé àíòèãåí, ïîëó÷åííûé èç ðàçðóøåí-
íîé óëüòðàçâóêîì T. pallidum, ðåäêî èñïîëüçóþò 
äëÿ ñåðîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñèôèëèñà. 

Â ñîâðåìåííûõ òåñò-ñèñòåìàõ â êà÷åñòâå àí-
òèãåíà íàøëè ïðèìåíåíèå ðåêîìáèíàíòíûå èëè 
ñèíòåòè÷åñêèå ïåïòèäû. Ïåðâûå ïîëó÷èëè áîëü-
øåå ðàñïðîñòðàíåíèå. Íî ïðè ïëîõîé î÷èñòêå 
â ñìåñü àíòèãåíîâ T. pallidum ïîïàäàþò áåëêè 
Escherichia coli, ÷òî ïðèâîäèò ê ëîæíîé ñåðî-
äèàãíîñòèêå ñèôèëèñà ó áîëüíûõ ýøåðèõèîçîì 
èëè çäîðîâûõ, â ñûâîðîòêå êîòîðûõ îáíàðóæåíû 
àíòèòåëà ê êèøå÷íîé ïàëî÷êå. Èç âñåõ îïèñàí-
íûõ áåëêîâ â ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòèêóìàõ èñ-
ïîëüçóþò òîëüêî òå, êîòîðûå îáëàäàþò âûñîêîé 
èììóíîãåííîñòüþ è ñïåöèôè÷íû äëÿ T. pallidum 
(ìîæíî ïîëó÷èòü ïåðåêðåñòíûå ðåàêöèè ïðè ýí-
äåìè÷íîì ñèôèëèñå — áåäæåëå è ïèíòå).

Òð15–47 êÄà (15, 17, 23, 37, 39, 45, 47) — 
âñòðîåííûå â ìåìáðàíó è ôëàãåëëÿðíûå áåë-
êè, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ñïåöèôè÷íû äëÿ 
T. pallidum. Îòñóòñòâèå ïåðåêðåñòíûõ ðåàê-
öèé ñ ïÿòüþ âèäàìè íåïàòîãåííûõ òðåïîíåì 
áûëî ïîêàçàíî â ðàáîòå V. Wieher è ñîàâò. [8]. 
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Âûðàáàòûâàåìûå íà íèõ àíòèòåëà ïðèíàäëåæàò 
ïðåèìóùåñòâåííî êëàññó IgG. Íàèìåíüøåé ìî-
ëåêóëÿðíîé ìàññîé îáëàäàåò áåëîê öèòîïëàçìà-
òè÷åñêîé ìåìáðàíû Òð15. Âî âðåìÿ ñèôèëèòè-
÷åñêîé èíôåêöèè îí âûçûâàåò îáðàçîâàíèå IgÌ 
[9]. Òð17 ïðåäñòàâëåí, â îñíîâíîì, âî âíóòðåí-
íåé ìåìáðàíå ïðîòîïëàçìàòè÷åñêîãî öèëèíäðè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà T. pallidum, â íåáîëüøèõ 
êîëè÷åñòâàõ îí îáíàðóæåí íà íàðóæíîé ìåì-
áðàíå. Ñ îïðåäåëåíèåì àíòèòåë ê áåëêàì Òð47 è 
Òð44,5 âîçëàãàþò íàäåæäó äëÿ ïîñòàíîâêè ñåðî-
ëîãè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà ñèôè-
ëèñà è áîëåçíè Ëàéìà [10]. Â ñòðóêòóðå ôëàãåëë 
âûäåëåí áåëîê Òð37, à Òð39 ñ÷èòàåòñÿ îñíîâ-
íûì ìåìáðàííûì ïðîòåèíîì. Åìó ïðèíàäëåæèò 
âåäóùàÿ ðîëü â çàïóñêå èììóííîãî îòâåòà [11]. 

Ïåðâûì áåëêîì, èñïîëüçóåìûì äëÿ èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ), ñòàë òðàíñìåì-
áðàííûé ïðîòåèí TmpA (àíòèãåí ñ ìîëåêóëÿð-
íîé ìàññîé 42 êÄà). Îí ÿâëÿåòñÿ ïåðèïëàçìà-
òè÷åñêèì ìåòàëëîñâÿçûâàþùèì ïðîòåèíîì è 
âîâëå÷åí â òðàíñïîðò èîíîâ ÷åðåç öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêóþ ìåìáðàíó. Ê åãî êîíöåâîìó ôðàã-
ìåíòó èç 19 àìèíîêèñëîòíûõ îñòàòêîâ àíòèòåëà 
íàèáîëåå àêòèâíû è âñòðå÷àþòñÿ â ñûâîðîòêå 
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ. 

Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó òèòðîì àíòèòåë 
ê TmpA è ýôôåêòèâíîñòüþ òåðàïèè. Ïîýòîìó 
åãî ïðåäëàãàëè äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ 
[12]. Ïîèñê IgM ê áåëêàì Òð37 è Òð47 ðàññìà-
òðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå âàðèàíòà äëÿ ïîñòàíîâêè 
äèàãíîçà âðîæäåííîãî ñèôèëèñà ó äåòåé, ðîæ-
äåííûõ îò áîëüíûõ ìàòåðåé [13]. Ïðîòåèí Òð47 
ÿâëÿåòñÿ öèíêçàâèñèìîé êàðáîêñèïåïòèäàçîé. 
Îí ïðèíàäëåæèò ê èììóíîäîìèíàíòíûì áåë-
êàì, ïðîäóöèðóåòñÿ â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ è 
äëÿ íåãî íå îáíàðóæåíî ïåðåêðåñòíûõ ðåàêöèé 
ñ áåëêàìè òðåïîíåì-êîììåíñàëîâ [14]. Â áîëü-
øèíñòâå ñîâðåìåííûõ òåñò-ñèñòåì äëÿ ñïåöèôè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñèôèëèñà èñïîëüçóþò ýòîò 
áåëîê, ÷àùå â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè ïðîòåèíà-
ìè. Îáðàçîâàíèå àíòèòåë ê Òð83 îáíàðóæåíî 
òîëüêî ïðè âðîæäåííîì ñèôèëèñå. Ñðåäè ôðàê-
öèé Ig íàéäåíî ïðåîáëàäàíèå IgG1, IgG3 [13]. 

Àíòèãåí T. pallidum ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 
92 êÄà — ýòî áåëîê íàðóæíîé ìåìáðàíû, èí-
äóöèðóþùèé èììóííûé îòâåò. Îí ÿâëÿåòñÿ ìè-
øåíüþ äëÿ îïñîíèçèðóþùèõ àíòèòåë. Ãåíû, åãî 
êîäèðóþùèå, êîíñåðâàòèâíû â 95,5–100 %. Îíè 
î÷åíü ïîõîæè íà ãåíû, êîäèðóþùèå áåëêè ìåì-
áðàí öåëîãî ðÿäà áàêòåðèé, âêëþ÷àÿ ñïèðîõå-
òó Borrelia burgdorferi è âîçáóäèòåëåé èíôåê-
öèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, Neisseria 
gonorrhoeae è Chlamidia trachomatis [15].

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ìîðñêèõ ñâèíêàõ ïîêà-
çàíî, ÷òî ïåðâûìè â ñûâîðîòêå ïîÿâëÿþòñÿ ïî-
ëèïåïòèäû ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 80–90 êÄà è 
47 êÄà. ×åðåç 2 íåä ðåãèñòðèðîâàëè ñïåêòð èç 
10 áåëêîâ, ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà êîòîðûõ ñîñòà-
âèëà 18–90 êÄà. ×åðåç 2 ìåñ  íàáëþäåíèé ñðå-
äè 11 áåëêîâ îáíàðóæåíû íîâûå ñ ìîëåêóëÿð-
íîé ìàññîé 39 è 45 êÄà ïðè ýëèìèíàöèè áåëêà 
90 êÄà. ×åðåç 90 äíåé îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ 
ïåðâè÷íîãî àôôåêòà èçó÷åíî 17 áåëêîâ ñ ìîëå-
êóëÿðíîé ìàññîé 14–80 êÄà. Ïðè îïðåäåëåíèè 
òèòðà àíòèòåë ê Òð18, 45–49, 70 ïîêàçàíî, ÷òî 
îí âûøå ÷åðåç 2 ìåñ îò íà÷àëà èíôåêöèè, ÷åì 
÷åðåç 5 [16].

Ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ îáíàðóæåíû ñóùåñòâåííûå 
ðàçëè÷èÿ â èììóííîé ðåàêòèâíîñòè ñûâîðîòîê 
êðîâè ó áîëüíûõ ñ àêòèâíûìè ôîðìàìè ñèôè-
ëèñà è ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíèâøèìèñÿ ïîëîæè-
òåëüíûìè ñåðîëîãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè ïîñëå 
ïîëíîöåííîãî ëå÷åíèÿ. Ïîçèòèâàöèÿ ñâÿçàíà 
ñ àíòèòåëàìè ïîäêëàññà IgG1 ê Òð17 è Òð47. 
Â òî âðåìÿ êàê ïðè àêòèâíîì ñèôèëèñå â èñ-
ñëåäóåìûõ îáðàçöàõ ïðèñóòñòâóþò àíòèòåëà êàê 
ìèíèìóì ê òðåì òðåïîíåìíûì àíòèòåëàì [17], 
ó áîëüíûõ âòîðè÷íûì ñèôèëèñîì íåïðîïîðöèî-
íàëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ôðàêöèÿ IgG3. 

Ó 84 % áîëüíûõ, ëå÷åííûõ ïðè ïåðâè÷íîì ñè-
ôèëèñå, íàáëþäàþò èñ÷åçíîâåíèå IgM. Ó íåëå÷å-
íûõ áîëüíûõ àíòèòðåïîíåìíûå IgM âûÿâëÿþò â 
òå÷åíèå 8 ìåñ è áîëåå, â òî âðåìÿ êàê ó àäåêâàò-
íî ïðîëå÷åíûõ áîëüíûõ â ñòàäèè ïåðâè÷íîãî ñè-
ôèëèñà îíè èñ÷åçàþò ÷åðåç 3–6 ìåñ, à â ñëó÷àÿõ 
ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ ñòàäèé ñèôèëèñà — â òå÷åíèå 
ãîäà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðåäëîæåíî îöåíèâàòü ýô-
ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïî èõ èñ÷åçíîâåíèþ. 

Ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â ïðàêòèêó êîëè-
÷åñòâåííûé ÈÔÀ IgM-EIA äëÿ êîíòðîëÿ òå-
ðàïèè. Â îïûòàõ âûÿâëåíî ñíèæåíèå òè-
òðîâ ó 71 è 92 % ïðîëå÷åíûõ, ñîîòâåòñòâåííî
[18]. Íî â ëèòåðàòóðå åñòü äàííûå îá îòñóòñòâèè 
IgM ó íåëå÷åíûõ áîëüíûõ ñ ïîçäíèìè ôîðìàìè 
ñèôèëèñà [19]. Òàêæå ó 50 % áîëüíûõ ñ ëàòåíò-
íûì èëè ïîçäíèì ëàòåíòíûì ñèôèëèñîì IgÌ 
îòñóòñòâîâàëè â ñûâîðîòêå [20]. Ñïåöèôè÷åñêèå 
àíòèòðåïîíåìíûå IgG1 è IgG3 ìîæíî îïðåäå-
ëÿòü â òå÷åíèå äåñÿòêîâ ëåò ïîñëå ïåðåíåñåííîé 
èíôåêöèè. Ó 1/3 áîëüíûõ îòìå÷àþò ïîâûøåíèå 
òèòðà IgA. Îíè íå ïðîõîäÿò ÷åðåç ïëàöåíòó è 
ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðîì âðîæäåííîãî ñèôèëèñà.

Ñåðîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñèôèëèñà, â îò-
ëè÷èå îò äðóãèõ èíôåêöèé, îñíîâûâàåòñÿ íà èñ-
ïîëüçîâàíèè êàê ñïåöèôè÷åñêèõ òðåïîíåìíûõ, 
òàê è íåñïåöèôè÷åñêèõ òåñòîâ. Ñèôèëèòè÷åñêàÿ 
èíôåêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì èì-
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ìóííûõ êîìïëåêñîâ è àóòîèììóííûì îòâåòîì 
íà êàðäèîëèïèí, ôèáðîíåêòèí, êîëëàãåí è ìû-
øå÷íóþ êðåàòèíêèíàçó [16]. Â êà÷åñòâå àíòèãå-
íà â íåòðåïîíåìíûõ òåñòàõ èñïîëüçóþò ðàñòâîð 
òðåõ âûñîêîî÷èùåííûõ ëèïèäîâ (êàðäèîëèïèí, 
ñòàáèëèçèðîâàííûé ëåöèòèíîì è õîëåñòåðèíîì) 
â ýòèëîâîì ñïèðòå. Êàðäèîëèïèí íå ÿâëÿåòñÿ 
ñïåöèôè÷íûì êîìïîíåíòîì äëÿ T. pallidum, à 
òàêæå îïèñàí êàê îäèí èç ôîñôîëèïèäîâ áèî-
ìåìáðàí ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó àíòèòåëà ê ýòîìó 
àíòèãåíó ðåãèñòðèðóþò â ñûâîðîòêå ïðàêòè÷å-
ñêè ïðè ëþáîé àëüòåðàöèè êëåòîê ÷åëîâåêà â 
ðåçóëüòàòå èíôåêöèé è ïðè íåêîòîðûõ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïðè 
ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè àíòèêàðäèîëèïèíî-
âûå àíòèòåëà ïîÿâëÿþòñÿ â äîñòàòî÷íûõ äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ òèòðàõ ó 5 % áîëüíûõ ÷åðåç 12 
äíåé îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîãî àôôåê-
òà [21]. Ýòè òåñòû äåøåâûå, ïîýòîìó îíè íàøëè 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ìàññîâîãî ñêðèíèíãà. 
Â êîëè÷åñòâåííîì âàðèàíòå èõ èñïîëüçóþò äëÿ 
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè è äèàãíîñòèêè 
ðåèíôåêöèè èëè ðåöèäèâà. Òåñòû ìîãóò áûòü îò-
ðèöàòåëüíûìè êàê â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ, òàê è 
íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ. 

Èç âñåõ ïðåäëîæåííûõ òåñòîâ â ÐÔ è ìèðî-
âîé ïðàêòèêå èñïîëüçóþò ñëåäóþùèå. Ìàêðî-
ñêîïè÷åñêèé áûñòðûé ïëàçìîðåàãèíîâûé òåñò 
(rapid plasma regain, RPR) ñ èñïîëüçîâàíèåì 
÷àñòèö ìåëêîäèñïåðñíîãî óãëÿ ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì 
÷óâñòâèòåëüíûì èç íåòðåïîíåìíûõ. Òåñò ñ íå-
ïðîãðåòîé ñûâîðîòêîé è òîëóèäèíîâûì êðàñíûì 
(toluidine red unheated serum test, TRUST), â êî-
òîðîì ê ñòàáèëèçèðîâàííîìó àíòèãåíó äîáàâëåí 
àçîêðàñèòåëü äëÿ ëó÷øåé âèçóàëèçàöèè ðåçóëü-
òàòà. Veneral Disease Research Laboratory test 
(VDRL) ñòàâÿò íà ñòåêëå ñ ïðîãðåòîé ñûâîðîò-
êîé, ó÷åò ðåàêöèè ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ ñâåòîâî-
ãî ìèêðîñêîïà. Âî ôëîêêóëÿöèîííîì òåñòå ñ íå-
ïðîãðåòîé ñûâîðîòêîé (unheated serum reàgins, 
USR) äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíûõ ðåàãèíîâ ïëàç-
ìû êðîâè èñïîëüçóþò ñòàáèëüíûé àíòèãåí, íå 
íóæäàþùèéñÿ â åæåäíåâíîì ïðèãîòîâëåíèè, à 
òàêæå ðåàãèíîâûé ñêðèíèíãîâûé òåñò (reagin 
screen test, RST). Ðåàêöèþ ìèêðîïðåöèïèòàöèè 
(ÐÌÏ) ñ ïëàçìîé, èíàêòèâèðîâàííîé ñûâîðîò-
êîé êðîâè è ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòüþ, ïðî-
âîäÿò â íàøåé ñòðàíå. Èñòî÷íèêîì îøèáîê ïðè 
ïîñòàíîâêå íåñïåöèôè÷åñêèõ òåñòîâ ìîãóò áûòü 
íåèñïîëüçîâàíèå ñëàáîïîëîæèòåëüíûõ êîí-
òðîëüíûõ ñûâîðîòîê, íåðàâíîìåðíàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ àíòèãåíà â ýìóëüñèè èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî 
ïåðåìåøèâàíèÿ åå ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì, êîí-
òàìèíàöèÿ ýìóëüñèè è ïîñóäû ìèêðîîðãàíèçìà-

ìè, íàðóøåíèå ñðîêîâ è óñëîâèé õðàíåíèÿ êîì-
ïîíåíòîâ ðåàêöèè, íàðóøåíèå òåõíèêè âçÿòèÿ 
êðîâè — èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ öèòðàòà íà-
òðèÿ è êðîâè, à òàêæå ïîäìåíà òðåõçàìåùåííîãî 
öèòðàòà íàòðèÿ äâóõçàìåùåííûì [22].

Ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåàêöèè â íåòðåïî-
íåìíûõ òåñòàõ ïîäðàçäåëÿþò íà îñòðûå (äëè-
òåëüíîñòüþ äî 6 ìåñ) è õðîíè÷åñêèå. Ê ïåðâûì 
îòíîñÿò ôèçèîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ — áåðå-
ìåííîñòü, èíôåêöèè — ïíåâìîêîêêîâàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ, ñêàðëàòèíà, èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, 
òóáåðêóëåç, ëåïðà, ëèìôîãðàíóëåìà âåíåðè÷å-
ñêàÿ, øàíêðîèä (ìÿãêèé øàíêð), ëåïòîñïèðîç 
è äðóãèå ñïèðîõåòîçû, ÂÈ×, èíôåêöèîííûé 
ìîíîíóêëåîç, ìàëÿðèÿ, âåòðÿíàÿ îñïà, âèðóñíûå 
ãåïàòèòû, ïàðîòèò, êîðü. Îñòðûå ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûå ðåàêöèè íåñòîéêè è íåãàòèâèðóþòñÿ 
ñïîíòàííî. Â îòëè÷èå îò íèõ, õðîíè÷åñêèå ëîæ-
íîïîëîæèòåëüíûå ðåàêöèè ìîãóò îñòàâàòüñÿ ïî-
çèòèâíûìè â òå÷åíèå âñåé æèçíè. Ñðåäè ïðè÷èí 
õðîíè÷åñêèõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåàêöèé âûäåëÿþò 
ôèçèîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ (ïîæèëîé âîçðàñò), 
õðîíè÷åñêèå èíôåêöèè (òóáåðêóëåç, ëåïðà, èí-
ôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ìàëÿðèÿ), ñèñòåìíûå 
çàáîëåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ìèåëîìó, 
÷àñòîå èñïîëüçîâàíèå ââîäèìûõ âíóòðèâåííî 
ïðåïàðàòîâ, ÷àñòûå ïåðåëèâàíèÿ è èíôóçèè 
[23]. Ïðè áîëüøèíñòâå ýòèõ ñîñòîÿíèé âûÿâëÿ-
þò àíòèêàðäèîëèïèíîâûå àíòèòåëà êëàññîâ IgG 
è IgM, ÷òî îòëè÷àåò äàííûé èììóííûé îòâåò îò 
òðåïîíåìíîãî, ïðè êîòîðîì IgM èñ÷åçàþò ê 16-é 
íåäåëå [19].

Ïîñëå ýôôåêòèâíîé òåðàïèè ñèôèëèòè÷åñêîé 
èíôåêöèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ òèòðû â íå-
òðåïîíåìíûõ òåñòàõ ñíèæàþòñÿ â 4 ðàçà ÷åðåç 
6–12 ìåñ ïîñëå ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ïðè ïîçäíåì 
íà÷àëå òåðàïèè òèòðû  äàæå â íåòðåïîíåìíûõ 
òåñòàõ ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå, 
íî íèêîãäà íå óâåëè÷èâàòüñÿ.

Èç òðåïîíåìíûõ ñïåöèôè÷åñêèõ ñåðîëîãè÷å-
ñêèõ òåñòîâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðåäëîæåíî 
áîëåå 20 âàðèàíòîâ, íî âñå îíè â êà÷åñòâå àíòè-
ãåíà èñïîëüçóþò öåëûå êëåòêè èëè îòäåëüíûå 
àíòèãåíû T. pallidum øòàììà Nichols èç ÿè÷-
êà êðîëèêà. Â íàøåé ñòðàíå â êà÷åñòâå òåñòîâ 
äëÿ ñåðîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàçðåøåíî 
ïðèìåíåíèå ðåàêöèè ïàññèâíîé (íåïðÿìîé) ãå-
ìàããëþòèíàöèè (ÐÏÃÀ) è ÈÔÀ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êóëüòóðàëüíûõ íåïàòîãåííûõ òðåïîíåì. 
Ê íèì îòíîñÿòñÿ T. pallidum áèîòèï Reiter, 
T. phagedenis øòàìì Reiter, T. refringens 
øòàìì Noguchi, T. vincentii øòàìì № 9 è ðÿä 
äðóãèõ. Öåííîñòü ëþáûõ òåñòîâ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì â êà÷åñòâå àíòèãåíîâ êóëüòóðàëüíûõ òðåïî-
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íåì íåâåëèêà, òàê êàê, íàïðèìåð, T. phagedenis 
îáëàäàåò âñåãî ÷åòûðüìÿ îáùèìè àíòèãåíàìè ñ 
T. pallidum. Îòâåò íà ýòè àíòèãåíû â ñèëó íå-
ìíîãî÷èñëåííîñòè àíòèãåííîé îáùíîñòè ðàçâè-
âàåòñÿ ìåäëåííåå, ïîýòîìó ðåàêöèè ñòàíîâÿòñÿ 
ïîëîæèòåëüíûìè íà ñðîêå 11–20 äíåé ïîñëå ïî-
ÿâëåíèÿ øàíêðà ó 10 % áîëüíûõ è ñðàâíèìû ñî 
ñïåöèôè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè òîëüêî íà 35-å ñóò-
êè çàáîëåâàíèÿ [21]. Äëÿ äèàãíîñòèêè ðàííèõ 
ñðîêîâ çàáîëåâàíèÿ òåñòû ñ èñïîëüçîâàíèåì 
àíòèãåíîâ ñàïðîôèòíûõ òðåïîíåì íåïðèãîäíû 
â ñâÿçè ñ èõ íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Íåãà-
òèâàöèÿ òàêèõ ðåàêöèé èäåò òàêæå çàìåäëåííî, 
êàê è ñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèé, ÷òî ëèøàåò èõ 
ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ. Èíîãäà íà ïðàêòèêå 
ìîæíî âñòðåòèòü êîììåð÷åñêèå äèàãíîñòèêóìû 
äëÿ ðåàêöèè èììóíîôëþîðåñöåíöèè (ÐÈÔ) ñ 
ñîðáèðîâàííûìè íà ñòåêëå ñàïðîôèòíûìè òðå-
ïîíåìàìè. 

Èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñïåöèôè÷åñ-
êèõ òðåïîíåìíûõ òåñòîâ â ìèðîâîé ïðàêòèêå
ìîæíî ïåðå÷èñëèòü ñëåäóþùèå. Â ÐÏÃÀ, Tre-
ponema pallidum hemagglutination assay 
(ÒÐÍÀ), microhemaggluyination assay for Trepo-
nema pallidum (MHATP) ïðè ïîëîæèòåëüíîì 
ðåçóëüòàòå ïðîèñõîäèò àããëþòèíàöèÿ ýðèòðîöè-
òîâ, ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ òðåïîíåìíûì àíòè-
ãåíîì, â ïðèñóòñòâèè àíòèòðåïîíåìíûõ àíòèòåë. 
Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå íîñèòåëÿ ëàòåêñà 
èëè æåëàòèíîâûõ ÷àñòèö â òåñòå Treponema 
pallidum particle agglutination (ÒÐÐÀ) ïîçâîëÿ-
åò ïðèìåíÿòü íàãðóçî÷íûé òåñò â ñëó÷àå ëèçèñà 
ýðèòðîöèòîâ ñûâîðîòêàìè íåêîòîðûõ áîëüíûõ, 
à òàêæå ïðèäàåò ñòàáèëüíîñòü ðåàãåíòàì. ÐÈÔ 
(fluorescent treponemal antibody, FTA) îñíîâàíà 
íà âèçóàëèçàöèè ïðè ëþìèíåñöåíòíîé ìèêðî-
ñêîïèè êîìïëåêñîâ àíòèãåíîâ ñ àíòèòåëàìè ñ 
ïîìîùüþ ñûâîðîòêè ïðîòèâ Ig ÷åëîâåêà, ìå÷åí-
íîé ôëþîðîõðîìîì. Áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîëó÷èëà ìîäèôèêàöèÿ ÐÈÔ-Àáñ, ïåðåä ïîñòà-
íîâêîé êîòîðîé ñûâîðîòêà îáñëåäóåìîãî èñòî-
ùàåòñÿ ñìåñüþ íåïàòîãåííûõ òðåïîíåì äëÿ èñ-
êëþ÷åíèÿ ïåðåêðåñòíûõ ðåàêöèé. Ýòó ðåàêöèþ 
èñïîëüçóþò äëÿ àðáèòðàæíûõ ñëó÷àåâ, íî äëÿ 
äîñòîâåðíîãî ðåçóëüòàòà íåîáõîäèìà ñâåæàÿ 
êîíöåíòðèðîâàííàÿ âçâåñü T. pallidum øòàììà 
Nichols èç ñåìèäíåâíîãî îðõèòà ó êðîëèêà, êî-
òîðóþ íåëüçÿ çàìîðàæèâàòü. 

Ñëîæíîñòè ó÷åòà ðåçóëüòàòîâ ðåàêöèè ñâÿçà-
íû ñ èñïîëüçîâàíèåì ëþìèíåñöåíòíîãî ìèêðî-
ñêîïà è íàëè÷èåì êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñî-
íàëà, òàê êàê íåîáõîäèìî ïðîñìàòðèâàòü êàê 
ìîæíî áîëüøå ïîëåé çðåíèÿ, îáðàùàÿ âíèìà-
íèå íà ïåðèôåðèþ ïðåïàðàòà. 

ÈÔÀ (enzyme-linked immunosorbent assay, 
ELISA) îòíîñèòñÿ ê ñàìûì ÷óâñòâèòåëüíûì 
ñåðîëîãè÷åñêèì ðåàêöèÿì, ïîçâîëÿÿ âûÿâëÿòü 
0,0005 ìêã/ìë àíòèòåë è 0,000005 ìêã/ìë àí-
òèãåíîâ [24]. Â ðåàêöèè îïðåäåëåíèå êîìïëåê-
ñà ñîðáèðîâàííûõ íà òâåðäîé ôàçå àíòèãåíîâ 
è àíòèòåë ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ àíòèãëîáóëè-
íîâûõ àíòèòåë, ìå÷åííûõ ôåðìåíòîì. Îöåíêó 
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäÿò ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè, 
÷òî èñêëþ÷àåò ñóáúåêòèâíóþ èíòåðïðåòàöèþ. 
ÈÔÀ ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ 
ñûâîðîòî÷íûõ Ig ðàçíûõ êëàññîâ. Íà ðûíêå 
ïðåäñòàâëåíû ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùèå îïðåäå-
ëÿòü ðàçäåëüíî IgM è IgG è ñóììàðíûå àíòè-
òåëà. Â êà÷åñòâå âàðèàíòîâ ÈÔÀ çà ðóáåæîì 
íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå enzyme immune 
assay (EIA) è ñèñòåìà ICE Syphilis. Â ïîñëåäíåé 
â ÿ÷åéêàõ ïëàíøåòà ñîðáèðîâàíà ñìåñü àíòè-
òåë ê IgM è IgG, à òàêæå òðåõ ðåêîìáèíàíòíûõ 
áåëêîâ T. pallidum. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû 
òåñòèðóþòñÿ â ýòîé æå òåñò-ñèñòåìå â äâóõ ïî-
âòîðàõ äëÿ âûäà÷è îêîí÷àòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ëèíåéíîãî âàðèàíòà 
ÈÔÀ — èììóíîáëîòòèíãà — áåëêîâûå äåòåð-
ìèíàíòû âîçáóäèòåëÿ ñèôèëèñà ðàçäåëÿþò íà 
íîñèòåëå ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåçà, çàòåì åãî îá-
ðàáàòûâàþò èññëåäóåìîé ñûâîðîòêîé è àíòèòå-
ëàìè ê IgG èëè IgM, ìå÷åííûìè ôåðìåíòàìè. 
Äëÿ ñ÷èòûâàíèÿ èíòåíñèâíîñòè îêðàøèâàíèÿ 
àíòèãåííûõ ïîëîñ íà ñòðèïàõ ðàçðàáîòàíû ôîòî-
ìåòðû, ðàáîòà êîòîðûõ îñíîâàíà íà îòðàæåíèè 
ñèãíàëà, ÷òî èñêëþ÷àåò ñóáúåêòèâíóþ îöåíêó è 
äàåò ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü àâòîìàòèçàöèè. 

Â îñíîâå ìîäèôèöèðîâàííîãî âàðèàíòà èì-
ìóíîáëîòòèíãà (òåñò «Innolia») äëÿ îáíàðóæå-
íèÿ àíòèòåë â ñûâîðîòêå èëè ïëàçìå ëåæèò èñ-
ïîëüçîâàíèå òðåõ ðåêîìáèíàíòíûõ áåëêîâ (Òð47, 
Òð17 è Òð15) è îäíîãî ñèíòåòè÷åñêîãî ïåïòèäà 
(TmpA), êîòîðûå íàíåñåíû íà íåéëîíîâûå òåñò-
ïîëîñêè, ôèêñèðîâàííûå íà ïîäëîæêå èç ïëà-
ñòèêà. Âàðèàíòû ñ ðàçäåëüíûì ïîèñêîì àíòèòåë 
ðàçíûõ êëàññîâ ìîãóò îêàçàòüñÿ ìåíåå ýôôåê-
òèâíûìè ïðè íåêîððåêòíîì èñïîëüçîâàíèè. Òàê, 
îïðåäåëåíèå IgM ê ïðîòåèíàì ñ ìîëåêóëÿðíîé 
ìàññîé 15, 17, 41, 47 êÄà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü 
29,2 % áîëüíûõ ïðè âòîðè÷íîì, 12,5 % — ïðè 
ðàííåì ñêðûòîì ñèôèëèñå è 8,0 % — ïðè ñå-
ðîðåçèñòåíòíîñòè. Ïîèñê IgG ê òåì æå ìîëåêó-
ëàì õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 61,6 % 
ïðè ñåðîðåçèñòåíòíîñòè è 100 % ïðè âòîðè÷íîì 
è ðàííåì ñêðûòîì ñèôèëèñå [25]. Ðàçðàáîòàíû 
îäíîýòàïíûå èììóíîõðîìàòîãðàôè÷åñêèå òåñòû 
(immunochromatographic strips, ICS) äëÿ äèà-
ãíîñòèêè ñèôèëèñà, ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ â 
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êîòîðûõ ñëóæèò êàïèëëÿðíàÿ êðîâü. Íèòðîöåë-
ëþëîçíûå òåñò-ïîëîñêè ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü ðå-
çóëüòàò â òå÷åíèå 5 ìèí, ïîýòîìó îíè ðåêîìåíäî-
âàíû äëÿ ïðèìåíåíèÿ áåç íàëè÷èÿ ëàáîðàòîðèè â 
ìåñòàõ ïåðâè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà.

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ òåñò-ñèñòåì äèê-
òóåò òî÷íîå ñîáëþäåíèå âñåõ òðåáîâàíèé, ïðåäú-
ÿâëÿåìûõ êàê ê ìàòåðèàëó, òàê è ê âûïîëíåíèþ 
ïîñòàíîâêè ðåàêöèè. Âíåäðåíèå âíóòðåííåãî 
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà â ïðàêòèêó ëàáîðàòîðèè ïî-
çâîëÿåò èçáåãàòü îøèáîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü äî-
ïóùåíû ïðè ñáîðå, äîñòàâêå, õðàíåíèè ïðîá ñû-
âîðîòêè êðîâè, à òàêæå ïðè âûïîëíåíèè òåñòîâ. 
Ëîæíîîòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûâàþò äîñòà-
òî÷íî ðåäêî è íàáëþäàþòñÿ èç-çà ýôôåêòà «ïðî-
çîíû» â àããëþòèíàöèîííûõ òåñòàõ â ðåçóëüòàòå 
èçáûòêà àíòèòåë, à òàêæå ó áîëüíûõ ñ èììóíî-
äåôèöèòàìè — ÷àùå ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ; 
ïðè ýôôåêòå äèàãíîñòè÷åñêîãî «îêíà» èç-çà çà-
äåðæêè ñèíòåçà àíòèòåë [22], à òàêæå ïðè îøèá-
êàõ íà ýòàïå ïîñòàíîâêè — íå âíåñåíèå ñûâî-
ðîòêè â ëóíêó ïëàíøåòà äëÿ ÈÔÀ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì ÌÇ ÐÔ № 87 îò 
26.03.2001 «Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñåðîëîãè÷å-
ñêîé äèàãíîñòèêè ñèôèëèñà», äëÿ ñêðèíèíãà 
íàñåëåíèÿ íà ñèôèëèñ ðàçðåøåíû ÐÌÏ èëè åå 
çàðóáåæíûå àíàëîãè (RPR, VDRL), ÈÔÀ, ÐÏÃÀ, 
ÐÈÔ â ðàçíûõ ìîäèôèêàöèÿõ. Ïðè ïîëîæèòåëü-
íîé ÐÌÏ ðåçóëüòàò ïîäòâåðæäàþò ëþáûì ñïåöè-
ôè÷åñêèì òåñòîì. Ïðè ñêðèíèíãå ñûâîðîòîê ó 
áîëüíûõ ãëàçíûõ, ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ, êàðäè-
îëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, à òàêæå áåðåìåííûõ 
èñïîëüçóþò ÈÔÀ èëè ÐÏÃÀ. Äëÿ êîíòðîëÿ äî-
íîðñêîé êðîâè èñïîëüçóþò êîìáèíàöèþ òåñòîâ — 
ÈÔÀ+ÐÌÏ èëè ÐÏÃÀ+ÐÌÏ. Äëÿ äèàãíîñòèêè 
ñêðûòîãî ñèôèëèñà ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü 
êîìáèíàöèþ äâóõ òðåïîíåìíûõ òåñòîâ.

Çà âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ ìîìåíòà âíåäðåíèÿ 
Ïðèêàçà, çíà÷èòåëüíî óñîâåðøåíñòâîâàëàñü ñå-
ðîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñèôèëèñà. Çàÿâëåí-
íàÿ ïðîèçâîäèòåëÿìè ñïåöèôè÷íîñòü è ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü òåñòîâ, ðàâíàÿ 95–99,9 %, äàåò íîâûå 
âîçìîæíîñòè äëÿ ëàáîðàòîðèé. Âûñêàçûâàåòñÿ 
ìíåíèå, ÷òî «âíå çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïðå-
âàëåíòíîñòè ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè â ïî-
ïóëÿöèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïðî-
âåäåíèå ñêðèíèíãà íàñåëåíèÿ íà ñèôèëèñ ñ 
ïðèìåíåíèåì òðåïîíåìíûõ òåñòîâ» [26]. Òàêîé 
âàðèàíò — ñêðèíèíã âñåõ ñûâîðîòîê òîëüêî ñ 
èñïîëüçîâàíèåì òðåïîíåìíûõ òåñòîâ, EIA èëè 
chemiluminescence immunoassay (CIA) — áûë 
ïðåäëîæåí â 2006 ã. ÷åòûðåì ëàáîðàòîðèÿì 
â ÑØÀ Öåíòðàìè ïî êîíòðîëþ çà çàáîëåâàå-
ìîñòüþ (Centers for disease control and preven-

tion, CDC). Îñòàëüíûå ëàáîðàòîðèè èñïîëüçî-
âàëè ñòàíäàðò äèàãíîñòèêè, ñîãëàñíî êîòîðîìó 
äëÿ ñêðèíèíãà ëèö ñ âîçìîæíîé íåëå÷åíîé ñè-
ôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèåé èñïîëüçóþò íåòðåïî-
íåìíûå òåñòû — RPR èëè VDRL, ñ ïîñëåäó-
þùåé ïîñòàíîâêîé ïîëîæèòåëüíûõ ñûâîðîòîê â 
òðåïîíåìíûõ òåñòàõ. 

Ïî íîâîìó ñòàíäàðòó áûëî îáñëåäîâàíî 6 548 
ñûâîðîòîê. Â ðåçóëüòàòå, 56,7% ñûâîðîòîê, ïî-
ëîæèòåëüíûõ â EIA/CIA, áûëè îòðèöàòåëüíû â 
RPR-òåñòå. 31,6 % òàêèõ ñûâîðîòîê áûëè òàêæå 
îòðèöàòåëüíû â TPPA è FTAABS. Ïðè ýòîì ñðå-
äè íàñåëåíèÿ ñ íèçêèì ðèñêîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ñèôèëèñà ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû çà-
ôèêñèðîâàíû â 2,9 ðàçà ÷àùå. Â íîâîì èññëå-
äîâàíèè, êîòîðîå çàêîí÷èëîñü â 2010 ã., 140 176 
ñûâîðîòîê áûëè ïîäåëåíû â çàâèñèìîñòè îò ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ñèôèëèñà â ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ. 
Ïîëîæèòåëüíûõ ñûâîðîòîê â EIA/CIA áûëî 
14,5 % ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì, ÷òî â 
6,3 ðàçà âûøå, ÷åì ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ íèçêèì ðè-
ñêîì [27]. Ïîõîæèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû 
è M. G. Hunter è ñîàâò.: 11,3 % ñûâîðîòîê, ïðî-
ðåàãèðîâàâøèõ â CIA, ïðèçíàíû ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûìè; 80,5 % èç ýòèõ ïîçèòèâíûõ ñûâîðîòîê 
ïîëó÷åíû îò ãðóïï íàñåëåíèÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì 
ïåðåíåñåííîé ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè [28].

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûì ëàáîðàòîðèÿì 
â ÑØÀ ïðåäëîæåí âûáîð ñêðèíèíãîâûõ òåñòîâ 
(òðåïîíåìíûå/íåòðåïîíåìíûå) â çàâèñèìîñòè 
îò ôèíàíñèðîâàíèÿ è ðèñêà èíôåêöèè ñðåäè 
îáñëåäóåìûõ. Ñ ïîëîæèòåëüíûìè ñûâîðîòêàìè 
ñòàâÿò êîëè÷åñòâåííûé âàðèàíò RPR äëÿ îöåíêè 
íàçíà÷åííîé òåðàïèè. Îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò 
â íåòðåïîíåìíîì òåñòå òðàêòóåòñÿ êàê ñèôèëèñ 
â àíàìíåçå, èëè ëîæíîïîëîæèòåëüíûé ðåçóëü-
òàò òðåïîíåìíîãî òåñòà, èëè íàëè÷èå ñèôèëèñà 
â ðàííåé ñòàäèè. Ïîäòâåðæäåíèå ïîëîæèòåëü-
íûõ ñûâîðîòîê, à òàêæå âñå ñîìíèòåëüíî ïðî-
ðåàãèðîâàâøèå ñûâîðîòêè èññëåäóþò â FTAABS 
èëè TPPA. Íî òàê êàê êîððåëÿöèÿ ìåæäó ýòèìè 
äâóìÿ òåñòàìè ðàâíà 99 %, òî CDC ðåêîìåíäó-
þò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå àããëþòèíàöèîííîìó 
òåñòó. Îí íå òðåáóåò íàëè÷èÿ äîïîëíèòåëüíîãî 
îáîðóäîâàíèÿ, êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà, 
ñòàíäàðòèçîâàí è àâòîìàòèçèðîâàí [27].

Ïðè âûáîðå îòáîðî÷íûõ òåñòîâ ïðèíÿòî îðè-
åíòèðîâàòüñÿ íà äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü òå-
ñòà è åãî ýôôåêòèâíîñòü. Ýêñïðåññ-òåñòû, ðåêî-
ìåíäîâàííûå ðàçðàáîò÷èêàìè äëÿ ïîñòàíîâêè 
«ó ïîñòåëè áîëüíîãî», èìåþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
84,5–97,7 % (áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ñ ñûâîðîò-
êîé, ÷åì ñ öåëüíîé êðîâüþ) è ñïåöèôè÷íîñòü 
92,8–98 %. Ïðè ñòîèìîñòè 30–120 ðóá. çà òåñò 
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è âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ÷åðåç 
5–20 ìèí, ýòè òåñòû íå òðåáóþò îáîðóäîâàíèÿ 
è êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà [18]. 

Êàê ïðàâèëî, ðåçóëüòàòà ñêðèíèíãîâûõ òåñòîâ 
áûâàåò íåäîñòàòî÷íî äëÿ îêîí÷àòåëüíîé ïîñòà-
íîâêè äèàãíîçà, íî îíè íåîáõîäèìû, ÷òîáû íà-
ìåòèòü òàêòèêó äàëüíåéøèõ äåéñòâèé. Âàæíîé 
òåõíè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé òåñòà ÿâëÿåòñÿ åãî 
ñïîñîáíîñòü âûÿâèòü çàáîëåâàíèå, ïîýòîìó, íà 
ïåðâûé âçãëÿä, íåòðåïîíåìíûå òåñòû ÿâëÿþòñÿ 
íåïðèåìëåìûìè äëÿ ñêðèíèíãà. Îäíàêî â ãðóï-
ïå ëèö ñ âûñîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ñèôèëèñà 
â àíàìíåçå íà÷àëî ñêðèíèíãà ñ òðåïîíåìíîãî 
òåñòà çàâåäîìî ïðèâåäåò ê áîëüøîìó êîëè÷åñòâó 
ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðåàêöèé. Ïîïûòêè îòëè-
÷èòü ñèôèëèñ â àíàìíåçå îò íîâîãî çàáîëåâàíèÿ 
ñ ïîìîùüþ òðåïîíåìíûõ òåñòîâ ïðåòåðïåëè íå-
óäà÷ó. Â ÷àñòíîñòè, îïèñàíî 211 ñëó÷àåâ ïîëî-
æèòåëüíîé ÐÏÃÀ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå ëå÷åíèÿ 
ñèôèëèñà ïðè íåãàòèâàöèè ÐÌÏ [29]. 

Îáû÷íî ïðè âûáîðå òåñòà äëÿ îòáîðà ïîäî-
çðèòåëüíûõ ñûâîðîòîê îãðàíè÷èâàþòñÿ òàêèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê ÷óâñòâèòåëüíîñòü —
äîëÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó áîëüíûõ, 
è ñïåöèôè÷íîñòü — äîëÿ îòðèöàòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ òåñòà ó çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ. Âûñîêàÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü òåñòà ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî 
èñêëþ÷èòü çàáîëåâàíèå. Òàêæå âûñîêàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü âàæíà ïðè ñêðèíèíãå áåðåìåí-
íûõ æåíùèí è äîíîðîâ êðîâè èç-çà ñåðüåçíûõ 
ïîñëåäñòâèé â ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîé äèàãíî-
ñòèêè ñèôèëèñà. Ïðè òåñòèðîâàíèè íàñåëåíèÿ 
ñ íèçêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 
èìååò çíà÷åíèå ìàêñèìàëüíàÿ ñïåöèôè÷íîñòü 
òåñòà, òàê êàê òàêèå òåñòû íàèáîëåå ïðèãîäíû 
äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ áîëåçíè. 

Çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè âûáîðå òåñòà èñïîëü-
çóþò òàêèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê ïîëîæèòåëü-
íîå è îòðèöàòåëüíîå ïðîãíîçèðóåìîå çíà÷å-
íèå. Ïîëîæèòåëüíîå ïðîãíîçèðóåìîå çíà÷åíèå 
(ÏÏÇ) — ýòî âåðîÿòíîñòü çàáîëåâàíèÿ ïðè ïî-
ëîæèòåëüíîì ðåçóëüòàòå. Îòðèöàòåëüíîå ïðî-
ãíîçèðóåìîå çíà÷åíèå (ÎÏÇ) — ýòî âåðîÿòíîñòü 
îòñóòñòâèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðè îòðèöàòåëüíîì 
ðåçóëüòàòå. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè äîëæíû ÿâ-
ëÿòüñÿ ðåøàþùèìè ïðè âûáîðå ñêðèíèíãîâîãî 
òåñòà, òàê êàê èõ çíà÷åíèÿ çàâèñÿò íå òîëüêî 
îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè, íî è îò 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèÿ ñðåäè ðàçíûõ 
ãðóïï íàñåëåíèÿ. Çíàíèå ýòèõ ïàðàìåòðîâ â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷èò çàäà÷ó âðà÷ó â 
ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ïàöèåíòó áåç ÿâíûõ ïðî-
ÿâëåíèé ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè. Ïî ìåðå 
óìåíüøåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèÿ, 

äîëÿ ëèö ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè òå-
ñòà, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî èíôèöèðîâàíû, ïà-
äàåò, à äîëÿ íåèíôèöèðîâàííûõ ëèö, êîòîðûå 
îøèáî÷íî èäåíòèôèöèðóþòñÿ êàê èíôèöèðî-
âàííûå, âîçðàñòàåò. 

Èñïîëüçîâàíèå òåñòîâ ñ âûñîêèìè ÏÏÇ æå-
ëàòåëüíî â óñëîâèÿõ, êîãäà îøèáêà â äèàãíîñòè-
êå ìîæåò èìåòü ñåðüåçíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è 
ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. Ïðè íèçêîì óðîâ-
íå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñèôèëèñà â ïîïóëÿöèè 
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ñêðèíèíãîâîãî òåñòà 
íå âñåãäà óêàçûâàåò íà çàáîëåâàíèå, ñëåäîâà-
òåëüíî, ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ äàëüíåéøåå áîëåå 
óãëóáëåííîå òåñòèðîâàíèå. È íàîáîðîò, â òàêîé 
ñèòóàöèè îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò ÷àùå âñåãî 
óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå ó ïàöèåíòà çàáîëåâà-
íèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, âûñîêèé óðîâåíü äèàãíî-
ñòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è î÷åíü âûñîêèé 
óðîâåíü ÎÏÇ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âàæíûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè êà÷åñòâà ñêðèíèíãîâîãî òåñòà 
[30]. Èìåííî ïîýòîìó ïðè âûáîðå ñêðèíèíãî-
âîãî òåñòà íà ñèôèëèñ ðåêîìåíäóþò îöåíèâàòü 
ìåñòíóþ ýïèäåìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è âîçìîæ-
íîñòè êîíêðåòíîé ëàáîðàòîðíîé ñëóæáû. Ïðè 
ýòîì â ïîïóëÿöèè ñ íèçêèì óðîâíåì èíôåêöèè 
(ñîìàòè÷åñêèå ñòàöèîíàðû, ïîëèêëèíèêè, êà-
áèíåòû ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ) îáñëåäîâàíèå 
ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðîâîäèòü ñ ïîìîùüþ òðåïî-
íåìíîãî òåñòà, òàê êàê ïðè ýòîì ìîæíî ñðàçó 
âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ èëè ïàöèåíòîâ, ïåðå-
íåñøèõ â ïðîøëîì ñèôèëèñ. Ðåçóëüòàòû ñêðè-
íèíãà ïåðåïðîâåðÿþòñÿ â àëüòåðíàòèâíîì òðå-
ïîíåìíîì òåñòå ñ ïàðàëëåëüíîé ïîñòàíîâêîé 
íåòðåïîíåìíîãî òåñòà. 

Ñêðèíèíãîâîå îáñëåäîâàíèå íà ñèôèëèñ ãðóï-
ïû ëèö ñ âûñîêèì óðîâíåì ïðåâàëåíòíîñòè èí-
ôåêöèè â ïîïóëÿöèè (ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî 
ñåêñà, çàêëþ÷åííûå) öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü ñ 
íåòðåïîíåìíîãî òåñòà. Â êàæäîì ñëó÷àå ïîëî-
æèòåëüíîãî îòâåòà äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü òðåïîíåìíûå òåñòû. Ââèäó âîç-
ìîæíîñòè ïîÿâëåíèÿ ïîçäíèõ ôîðì ñèôèëèñà 
ñðåäè áîëüíûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîíåâ-
ðîëîãè÷åñêèõ, êàðäèîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, 
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ÐÌÏ â ñî÷åòàíèè ñ 
ëþáîé ðàçðåøåííîé ê èñïîëüçîâàíèþ ðåàêöèåé 
â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé êëèíèêî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé îðãàíèçàöèè. Ëèö ñ êëèíè÷åñêèìè 
ïðîÿâëåíèÿìè ïåðâè÷íîãî ñèôèëèñà öåëåñî-
îáðàçíåå îáñëåäîâàòü â ÐÌÏ, ÐÈÔ-Àáñ èëè, 
ïðè íàëè÷èè òàêîé âîçìîæíîñòè, â ÈÔÀ-IgM 
ñ çàðåãèñòðèðîâàííîé òåñò-ñèñòåìîé. Ïàöèåíòîâ 
áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ñ ïî-
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äîçðåíèåì íà ñêðûòûé ñèôèëèñ íåîáõîäèìî îá-
ñëåäîâàòü ñ ïîìîùüþ íåòðåïîíåìíîãî, à òàêæå 
äâóõ òðåïîíåìíûõ òåñòîâ. Ïðè ýòîì âîçìîæíû 
êîìáèíàöèè — ÈÔÀ+ÐÏÃÀ, ÐÈÔ+ÐÏÃÀ [22]. 
Â ñîìíèòåëüíûõ ñèòóàöèÿõ âàæíî ó÷èòûâàòü, 
÷òî â ëèòåðàòóðå íå îïèñàíû ïîëîæèòåëüíûå 
ðåçóëüòàòû íåòðåïîíåìíûõ òåñòîâ ïðè îòðèöà-
òåëüíûõ òðåïîíåìíûõ ó áîëüíûõ ñèôèëèñîì.

Äëÿ êîíòðîëÿ èçëå÷åííîñòè îò ñèôèëèñà âî 
âñåì ìèðå èñïîëüçóþò íåòðåïîíåìíûå òåñòû. 
Íàáëþäåíèå çà äèíàìèêîé òèòðà àíòèêàðäèîëè-
ïèíîâûõ àíòèòåë ïðîâîäÿò â òîì òåñòå, êîòîðûé 
áûë ïðèìåíåí ïðè  ïîñòàíîâêå äèàãíîçà. Äëÿ 
VDRL ñíèæåíèå òèòðà â 4 ðàçà è áîëåå íàñòó-
ïàåò ÷åðåç 6 ìåñ ó 48 % è ÷åðåç 12 ìåñ ó 70 % 
ïðîëå÷åíûõ áîëüíûõ. Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âðå-
ìåíè ñ ìîìåíòà çàðàæåíèÿ, òèòðû íåòðåïîíåì-
íûõ òåñòîâ ìîãóò ñíèæàòüñÿ áåç ëå÷åíèÿ, à ó 
25 % áîëüíûõ íåãàòèâèðóþòñÿ â òðåòè÷íîé ñòà-
äèè [31]. Íà ñêîðîñòü ñíèæåíèÿ òèòðîâ àíòèêàð-
äèîëèïèíîâûõ àíòèòåë îêàçûâàåò âëèÿíèå âû-
áîð ïðåïàðàòà äëÿ ëå÷åíèÿ ñèôèëèñà. Òàê, ïðè 
íàçíà÷åíèè íàòðèåâîé ñîëè áåíçèëïåíèöèëëèíà 
òèòðû àíòèòåë óìåíüøàþòñÿ áûñòðåå âñåãî, ñà-
ìóþ çàìåäëåííóþ íåãàòèâàöèþ íàáëþäàþò ïðè 
ëå÷åíèè äþðàíòíûìè ïðåïàðàòàìè [29]. Ïðèìå-
íåíèå äëÿ êîíòðîëÿ çà òåðàïèåé òðåïîíåìíûõ 
òåñòîâ ïîêàçàëî ïðîòèâîðå÷èâûå ðåçóëüòàòû. 
Òàê, ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà íà÷àëüíûé òèòð 
â ÒÐÐÀ áûë áîëåå 1/80. ×åðåç 429 äíåé ïîñëå 
ëå÷åíèÿ ó 55% ïðîëå÷åíûõ çàðåãèñòðèðîâàíî 

ñíèæåíèå òèòðà, ó 14% îí îñòàëñÿ íà ïðåæíåì 
óðîâíå, à ó 2% ïîâûñèëñÿ [32].

Ó 2–5 % áîëüíûõ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷å-
íèÿ òèòðû â íåòðåïîíåìíûõ òåñòàõ íå ñíèæàþò-
ñÿ, ÷òî ïîëó÷èëî íàçâàíèå ñåðîðåçèñòåíòíîñòè. 
Ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ ñåðîðåçèñòåíòíîñòè îñòàåòñÿ 
íåèçó÷åííîé, îäíàêî äîêàçàíî, ÷òî ÷åì ïîçæå 
íà÷àòî ëå÷åíèå, òåì ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ ñåðîðåçè-
ñòåíòíîñòü. Ó ýòèõ áîëüíûõ îáíàðóæåíî ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ INF-γ, ÷òî îòðàæàåò ïðåîáëàäàíèå 
èììóíîðåãóëÿöèè ïî Th-1 òèïó [25]. Ñåðîðåçè-
ñòåíòíîñòü ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ ðàçíûìè ïðè-
÷èíàìè, â òîì ÷èñëå ñ àíòèôîñôîëèïèäíûì 
ñèíäðîìîì — ðàçâèòèåì àóòîèììóííîé ðåàê-
öèè è ïîÿâëåíèåì àíòèòåë ê øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåííûì ôîñôîëèïèäíûì äåòåðìèíàíòàì, 
ïðèñóòñòâóþùèì íà ìåìáðàíàõ òðîìáîöèòîâ, 
êëåòêàõ ýíäîòåëèÿ, íåðâíîé òêàíè. Ñóùåñòâóåò 
ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ãèïåðïðî-
äóêöèè àíòèôîñôîëèïèäîâ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ 
íîñèòåëüñòâîì àíòèãåíîâ HLADR7, DQBj, DR4, 
à òàêæå íóëåâîãî àëëåëÿ Ñô [33].

Òàêèì îáðàçîì, ñåðîëîãè÷åñêèå òåñòû îñòàþò-
ñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü åäèíñòâåííûìè ìåòî-
äàìè ëàáîðàòîðíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ñèôèëèñà, à 
òàêæå èãðàþò ðåøàþùóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè 
ëå÷åáíîé òàêòèêè è â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè òå-
ðàïèè. Ïðè ýòîì, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé 
ñèòóàöèè, öåëåñîîáðàçíî ñî÷åòàííîå ïðèìåíå-
íèå íåòðåïîíåìíûõ è ñïåöèôè÷åñêèõ òðåïîíåì-
íûõ òåñòîâ.
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Value of serological tests in syphilis diagnosis and evaluation effectiveness of its treatment 
The causative agent of syphilis — Treponema pallidum, subspecies pallidum — is one of those rare ones that are not cultivated 
in culture media and in cell culture. The difficulties arise in practice in the diagnosis of syphilis infection, especially in the absence 
of clinical symptoms, which is typical for the latent period of the disease. Direct detection of the pathogen in infected tissues is pos-
sible not at all stages of syphilis infection. Attempts to develop molecular genetic tests failed. Therefore serological methods have 
a leading role in the diagnosis and assessment of treatment effectivenessis. Validity of serological nontreponemal and treponemal 
tests depends on patient’s condition and previous history.
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