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Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè, âíåäðåíèåì â ìåäèöèíñêóþ ïðàê-
òèêó íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, 
äîëÿ ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà, êîòîðûì íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü òå èëè 
èíûå îïåðàòèâíûå ïîñîáèÿ, íåóêëîííî ðàñòåò. 
Íå èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿþòñÿ è òå çàáîëåâàíèÿ, 
â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü 
ê öèñòýêòîìèè êàê ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ýòàïó 
îïåðàöèè èëè êàê îäíîìó èç ýòàïîâ îïåðàöèè. 
Ê òàêèì çàáîëåâàíèÿì îòíîñÿòñÿ èíâàçèâíûå è 
ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûå îïóõîëè ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ è äðóãèõ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ïîñòëó÷å-
âûå îñëîæíåíèÿ (ìèêðîöèñòèñ, ðåêòîâåçèêàëü-
íûé ñâèù), òóáåðêóëåç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è äð. 
Ïåðâîå ìåñòî òðàäèöèîííî çàíèìàþò îïóõîëè 
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. Ïî äàííûì ÂÎÇ, 
ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñîñòàâëÿåò 3–4 % âñåõ çëî-
êà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. ×àùå áîëåþò 
ìóæ÷èíû — 4:1 [1–4]. Îïóõîëü ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ ìîæåò âîçíèêíóòü â ëþáîì âîçðàñòå, îäíàêî 
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò. 
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ðàêîì ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ ñðåäè ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàç-
íûõ àâòîðîâ, 62,2–65,7 ãîäà, à ñðåäè æåíùèí — 
67,6–69,3 ãîäà [2–4]. Âî âñåì ìèðå öèñòýêòîìèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ èíâàçèâíîãî 
ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ [5–12]. ×àñòî öèñòýêòî-

ìèÿ âõîäèò â îáúåì êîìáèíèðîâàííûõ îïåðà-
öèé ïðè ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûõ îïóõîëÿõ ìà-
ëîãî òàçà (ðàê ïðÿìîé êèøêè, çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêîâ, ìàòêè è âëàãàëèùà 
ó æåíùèí, ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ó ìóæ-
÷èí, îñòåî- è õîíäðîñàðêîìû êðåñòöà, ñîñóäè-
ñòûå, íåéðîãåííûå è òåðàòîèäíûå îïóõîëè) [13]. 
Ñóùåñòâóåò òàêæå çíà÷èòåëüíûé êîíòèíãåíò 
ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè ëó÷åâîé òåðàïèè 
(ïîñòëó÷åâîé èíòåðñòèöèàëüíûé öèñòèò ñ èñ-
õîäîì â ìèêðîöèñòèñ, ïðÿìîêèøå÷íî-ïóçûðíûé 
è ïóçûðíî-âëàãàëèùíûé ñâèù è äð.). Äëÿ ëå-
÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ 
ïðèáåãàòü ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, âêëþ÷à-
þùåìó öèñòýêòîìèþ [14, 15]. Ïîñëå óäàëåíèÿ 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, à òàêæå ïðè íåîáõîäèìîñòè 
åãî «âûêëþ÷åíèÿ» èç ïðîöåññà ìî÷åâûäåëåíèÿ, 
âñòàåò âîïðîñ î ñïîñîáå äåðèâàöèè ìî÷è [16, 
17]. Ïàöèåíòàì ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà ïîñëå öèñòýêòîìèè áîëüøèíñòâî õèðóð-
ãîâ ïðåäïî÷èòàþò âûïîëíÿòü èíêîíòèíåíòíóþ 
äåðèâàöèþ ìî÷è [18, 19]. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå 
âñåãî, ñ íàëè÷èåì ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ 
òàêîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, êàê äèñöèð-
êóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ. Äàííûì çàáîëåâà-
íèåì ñòðàäàþò îò 60 äî 100 % ëèö ïîæèëîãî è 
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [20]. ×àñòîòà ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ äåìåíöèè è äðóãèõ èíòåëëåêòóàëüíî-
ìíåñòè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñðåäè ýòèõ ïàöèåíòîâ 
êîëåáëåòñÿ îò 5 äî 45 % â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòà [21]. Âñå ýòî çàòðóäíÿåò (à èíîãäà äåëàåò 
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íåâîçìîæíûì) àäàïòàöèþ ïàöèåíòà ê íîâûì 
óñëîâèÿì ìî÷åèñïóñêàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïðè êîíòèíåíòíîé äåðèâàöèè ìî÷è. 
Êðîìå òîãî, èíêîíòèíåíòíàÿ äåðèâàöèÿ ìî÷è 
áîëåå ïðîñòàÿ â òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè, ÷òî 
óìåíüøàåò âðåìÿ îïåðàöèè è, êàê ñëåäñòâèå, 
ñíèæàåò ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. 

Èç èíêîíòèíåòíûõ ìåòîäîâ äåðèâàöèè ìî÷è 
ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ — óðåòåðîêóòà-
íåîñòîìèþ è îïåðàöèþ Áðèêêåðà. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ óðåòåðîêóòàíåîñòîìèþ êàê îêîí÷àòåëü-
íûé âàðèàíò îòâåäåíèÿ ìî÷è ïðèìåíÿþò êðàé-
íå ðåäêî. Ïðè÷èíîé îòêàçà õèðóðãîâ îò ýòîé 
òåõíè÷åñêè ïðîñòîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íèçêîå 
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ è ìíîãî÷èñëåííûå 
îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â îòäàëåííîì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [6, 22–25]. Óðåòåðî-
èëåîêóòàíåîñòîìèÿ (îïåðàöèÿ Áðèêêåðà), ïðåä-
ëîæåííàÿ â 1950 ã., äî ñèõ ïîð ïðèìåíÿåòñÿ 
ìíîãèìè õèðóðãàìè è ñòàëà ñòàíäàðòîì, ñ êî-
òîðûì ñðàâíèâàþò ðåçóëüòàòû äðóãèõ îïåðàöèé 
ïî îòâåäåíèþ ìî÷è [26]. Äëÿ îòâåäåíèÿ ìî÷è 
èñïîëüçóþò ñåãìåíò ïîäâçäîøíîé êèøêè äëè-
íîé äî 20 ñì, â ïðîêñèìàëüíóþ ÷àñòü êîòîðîãî 
èìïëàíòèðóþò ìî÷åòî÷íèêè. 

Ñ âîçðàñòîì êîìïåíñàòîðíûå è ðåïàðàòèâíûå 
âîçìîæíîñòè òêàíåé è îðãàíîâ ñíèæàþòñÿ, ïîý-
òîìó âîçíèêíîâåíèå äàæå íåçíà÷èòåëüíûõ ïðè-
÷èííûõ ôàêòîðîâ ìîãóò âûçûâàòü ïîÿâëåíèå 
íîâûõ èëè óñóãóáëåíèå èìåþùèõñÿ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïîñëåäíèå, êàê ñëåäñòâèå, 
âåäóò ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. 
Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ áîëüíûõ ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Íàèáîëåå ÷àñòûì 
îñëîæíåíèåì ïîñëå îïåðàöèè Áðèêêåðà è ôîð-
ìèðîâàíèÿ «êëàññè÷åñêîãî» óðåòåðîèëåîàíàñòî-
ìîçà «êîíåö â áîê» ÿâëÿåòñÿ ñòðèêòóðà ïîñëåä-

íåãî, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ îòòîêà ìî÷è 
èç âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé (ÂÌÏ), à äàëåå ê 
îáòóðàöèîííîìó ïèåëîíåôðèòó è õðîíè÷åñêîé 
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Òàêæå íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü è òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâó ïàöè-
åíòîâ ïîñëå îïåðàöèè íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå 
õèìèîëó÷åâîå ëå÷åíèå, à ãèäðîóðåòåðîíåôðîç 
(ÃÓÍ), àêòèâíûé ïèåëîíåôðèò è õðîíè÷åñêàÿ 
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâî-
ïîêàçàíèåì ê íåìó. Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñòàåòñÿ 
îòêðûòûì âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ òåõíîëîãèè èì-
ïëàíòàöèè ìî÷åòî÷íèêîâ â ñåãìåíò ïîäâçäîø-
íîé êèøêè [27]. Â 1970 ã. D. M. Wallace è ñîàâò. 
âíåäðèëè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûé ñïîñîá 
ôîðìèðîâàíèÿ óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà (ðèñ. 1).
Îí çàêëþ÷àëñÿ â ñîçäàíèè «åäèíîé ïëîùàäêè» 
èç äèñòàëüíûõ êîíöîâ ìî÷åòî÷íèêîâ è âøèâà-
íèè ýòîé «ïëîùàäêè» â ïðîêñèìàëüíûé êîíåö 
êîíäóèòà [28]. Ýòî òàê íàçûâàåìûé ïðÿìîé 
àíàñòîìîç áåç àíòèðåôëþêñíûõ ìåõàíèçìîâ.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è 
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïîñëå îïåðàöèè Áðèêêåðà 
ïóòåì ïîèñêà îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ôîðìèðî-
âàíèÿ óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîàíàëèçèðîâàí ìàòåðèàë î 103 ïàöèåíòàõ 

ñ çàáîëåâàíèÿìè, òðåáóþùèìè óäàëåíèÿ ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ: 25 áîëüíûõ (24 %) — èíâàçèâíûì 
ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ðåöèäèâîì ïîâåðõ-
íîñòíîãî ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñëå ïðîâåäåí-
íîãî îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ; 75 (73 %) —
ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûìè îïóõîëÿìè äðóãèõ 
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà; 3 ïàöèåíòà (3 %) — íå-
îïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè, âûçâàííûìè 
ïðåäøåñòâóþùåé ëó÷åâîé òåðàïèåé (ðèñ. 2).

Ðèñ.1. Óðåòåðîèëåîàíàñòîìîç ïî Wallace 
(ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå)

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ 
             ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì
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Âñåì ýòèì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà öèñòýêòîìèÿ 
êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îïåðàöèÿ èëè êàê îäèí èç 
ýòàïîâ îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþùåé èíêîíòèíåíò-
íîé äåðèâàöèåé ìî÷è ïî Áðèêêåðó. Ïàöèåíòû 
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: â 1-é óðåòå-
ðîèëåîàíàñòîìîç ôîðìèðîâàëè «êëàññè÷åñêèì» 
ñïîñîáîì «êîíåö â áîê», îïèñàííûì Áðèêêåðîì, 
âî 2-é âûïîëíÿëè ïî ìåòîäèêå Wallace «îáùåé 
ïëîùàäêîé» (ðèñ. 3). 

Â 1-þ ãðóïïó âêëþ÷åíû 50 ïàöèåíòîâ — 37 
(74 %) æåíùèí è 13 (26%) ìóæ÷èí; âî 2-þ — 
53 ÷åëîâåêà — 48 (90,6 %) æåíùèí è 5 (9,6 %) 
ìóæ÷èí. Âñå ïàöèåíòû áûëè ïîæèëîãî è ñòàð÷å-
ñêîãî âîçðàñòà — 60–79 ëåò; ñðåäíèé âîçðàñò —
65±3,71 ãîäà. Ãðóïïû ñðàâíèâàëè ïî ôóíêöè-
îíàëüíîìó ñîñòîÿíèþ ÂÌÏ è ïî÷åê, à òàêæå 
êà÷åñòâó æèçíè ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè. 
Êîíòðîëüíûìè òî÷êàìè èññëåäîâàíèé ñòàëè 3, 6 
è 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. Â îáúåì èññëåäîâàíèé 

âõîäèëî ÓÇÈ ÂÌÏ è ïî÷åê, ýêñêðå-
òîðíàÿ óðîãðàôèÿ èëè êîìïüþòåðíàÿ 
òîìîãðàôèÿ æèâîòà ñâ/â êîíòðàñòè-
ðîâàíèåì, çàïîëíåíèå îïðîñíèêîâ. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ êà÷åñòâà æèçíè 
áîëüíûõ ìû ïðèìåíÿëè ðóññêóþ âåð-
ñèþ îáùåãî îïðîñíèêà MOS-SF-36
(MOS-SF-ItemShortFormHealth-
Survey), êîòîðûé ñîäåðæèò ñëåäóþ-
ùèå øêàëû: ôèçè÷åñêîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ (ÔÔ), ðîëåâîãî ôèçè-
÷åñêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ (ÐÔÔ), 
áîëè (Á), îáùåãî çäîðîâüÿ (ÎÇ), 
æèçíåñïîñîáíîñòè (Æ), ñîöèàëüíîãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ (ÑÔ), ðîëåâîãî 
ýìîöèîíàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
(ÐÝÔ) è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ (ÏÇ). 
Îïðîñíèê MOS-SF-36 ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì â êëèíè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è èíäèâèäóàëü-
íîì ìîíèòîðèíãå îáùèì îïðîñíèêîì 
êà÷åñòâà æèçíè. Åãî âîïðîñû ôîð-
ìèðóþò äâà êîìïîíåíòà çäîðîâüÿ —
ôèçè÷åñêèé è ïñèõîëîãè÷åñêèé. Ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà 
æèçíè ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà MOS-
SF-36 âûðàæàþò â áàëëàõ îò 0 äî 
100 ïî êàæäîé èç âîñüìè øêàë [29]. 

Â èññëåäîâàíèå íå âîøëè ïàöèåí-
òû, ó êîòîðûõ ïåðåä îïåðàöèåé, íà 
ôîíå íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè ÂÌÏ, 
áûë äèàãíîñòèðîâàí ÃÓÍ ïîçäíèõ 
ñòàäèé è íåîáðàòèìàÿ îáñòðóêòèâ-
íàÿ íåôðîïàòèÿ, à òàêæå ïàöèåíòû   
ñ ïðåäïîëàãàåìîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ æèçíè ìåíåå äâóõ ëåò. Ìû 
ñ÷èòàåì, ÷òî íàëè÷èå òîòàëüíîé 
äèëàòàöèè ÂÌÏ íå âñåãäà ÿâëÿåò-

Ðèñ. 3. Óðåòåðîèëåîàíàñòîìîç ïî ìåòîäèêå Wallace

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ

Ðèñ. 5 Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé â 1-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ
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ñÿ ïîêàçàíèåì ê ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé íå-
ôðîñòîìèè (×ÏÍÑ) ïåðåä îïåðàöèÿìè. Íàðÿäó 
ñ äàííûìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 
áîëåçíè, ðåçóëüòàòû ÓÇÈ, êëèíè÷åñêîãî è áèî-
õèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè. Ëèøü íàëè÷èå áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà, îáñòðóêòèâíîãî ïèåëîíåôðèòà, 
ðàçâèòèå ïîñòðåíàëüíîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè èëè îäíîãî èç êðèòåðèåâ ÃÓÍ ïîçäíèõ 
ñòàäèé ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ 
×ÏÍÑ. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ ó 

ïàöèåíòîâ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå, ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÃÓÍ 
ðàííèõ ñòàäèé, ÃÓÍ ïîçäíèõ ñòàäèé, îáòóðàöè-
îííûé ïèåëîíåôðèò, ÷àñòûå àòàêè õðîíè÷åñêî-
ãî ïèåëîíåôðèòà, ìî÷åâîé ñâèù. Ïîä ÷àñòûìè 
àòàêàìè ïèåëîíåôðèòà ìû ïîäðàçóìåâàëè îáî-
ñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà ÷àùå îäíî-
ãî ðàçà â ìåñÿö. Ñïóñòÿ 3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè 
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, êîòîðûå âñòðå÷àëèñü ó 
íàøèõ ïàöèåíòîâ, áûëî áîëüøå â 1-é ãðóïïå 
(ð ≤ 0,001), òàáë. 1.

Âñåì ïàöèåíòàì ñ ÃÓÍ ïîçäíèõ ñòàäèé âû-
ïîëíåíà ×ÏÍÑ ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû 
(èëè ñ îáåèõ ñòîðîí). 

Ìû íå âêëþ÷èëè â ñòàòèñòèêó ïàöèåíòà èç 
1-é ãðóïïû, ó êîòîðîãî ñïóñòÿ 3 ìåñ ïîñëå îïå-
ðàöèè íàáëþäàëîñü ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðå-
íàæíîìó êàíàëó. Â ðåçóëüòàòå äîîáñëåäîâàíèÿ 
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äèñòàëüíàÿ ÷àñòü ëåâîãî 
ìî÷åòî÷íèêà íåêðîòèçèðîâàëàñü, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî ïîÿâèëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü óðåòå-
ðîèëåîàíàñòîìîçà ñ èñõîäîì â ìî÷åâîé ñâèù. 
Ñ ó÷åòîì ïîäòâåðæäåííîé ôóíêöèè ïðàâîé ïî÷-
êè, ýòîìó ïàöèåíòó áûëà âûïîëíåíà íåôðîóðå-
òåðýêòîìèÿ ñëåâà.

Ñëåäóþùèìè êîíòðîëüíûìè òî÷êàìè îá-
ñëåäîâàíèé áûëè 6 è 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. 
Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ ïîÿâèëîñü òàêîå ãðîçíîå 
îñëîæíåíèå, êàê õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü. Êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé òàêæå 
áûëî âûøå, à êà÷åñòâî æèçíè — íèæå â 1-é 
ãðóïïå (p ≤ 0,001), òàáë 2. 

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ó 
ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ÷àùå íàáëþäàëîñü îáî-
ñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà (p≤ 0,05). 
Ýòî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè ïðÿìîé 
ìåòîäèêå ôîðìèðîâàíèÿ óðåòåðîèëåîàíàñòîìî-
çà áåç àíòèðåôëþêñíîãî ìåõàíèçìà êèøå÷íàÿ 
ôëîðà ëåã÷å ïîïàäàåò â ÂÌÏ, âûçûâàÿ òåì ñà-
ìûì âîñïàëåíèå. ×àùå âñåãî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
ñîîòâåòñòâóþùåãî êóðñà êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà îñòðûé âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ êóïèðîâàëñÿ. Â äàëüíåéøåì, ïðè 

Òàáëèöà 1
Ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ (÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè)

Ãðóïïà

ÃÓÍ 
ðàííèõ ñòàäèé

ÃÓÍ 
ïîçäíèõ ñòàäèé

Îáòóðàöèîííûé 
ïèåëîíåôðèò

×àñòûå àòàêè 
õðîíè÷åñêîãî 
ïèåëîíåôðèòà

Ìî÷åâîé ñâèù

àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî %

1-ÿ, n=50 22 44 16 32 12 24 18 36 1 2

2-ÿ, n=53 9 17 5 9 3 6 25 47 — —

Òàáëèöà 2
Ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ (÷åðåç 6 è 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè)

Îñëîæíåíèå

1-ÿ ãðóïïà, n=49 2-ÿ ãðóïïà, n=53

6 ìåñ 12 ìåñ 6 ìåñ 12 ìåñ

àáñ. ÷èñëî % àáñ. ÷èñëî % àáñ. ÷èñëî % àáñ. ÷èñëî %

ÃÓÍ ðàííèõ ñòàäèé 4 8 3 6 3 5 1 2

ÃÓÍ ïîçäíèõ ñòàäèé 38 76 40 80 11 21 15 28

Îáòóðàöèîííûé 
ïèåëîíåôðèò 25 51 27 55 6 11 9 17

×àñòûå àòàêè 
õðîíè÷åñêîãî 
ïèåëîíåôðèòà

14 28 11 22 18 34 14 28

Õðîíè÷åñêàÿ 
ïî÷å÷íàÿ

íåäîñòàòî÷íîñòü
3 6 5 10 1 2 2 4
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âîçíèêíîâåíèè ïîäîáíûõ ñèìïòîìîâ, ïàöèåíòû 
ëå÷èëèñü â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå, ÷òî íåçíà-
÷èòåëüíî âëèÿëî íà èõ êà÷åñòâî æèçíè. Êðîìå 
òîãî, íà êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ îáñëåäîâàíèÿ 6 è 
12 ìåñ êîëè÷åñòâî òàêèõ ïàöèåíòîâ ñíèæàëîñü 
(ðèñ. 4). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì êîëè÷å-
ñòâà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ íà ôîíå êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè ïðîèçîøëà îêîí÷àòåëüíàÿ ýëè-
ìèíàöèÿ ôëîðû èç ÂÌÏ è êîíäóèòà. 

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé â 1-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 
ãîäà îòîáðàæåíà íà ðèñ. 5. Èç ïðåäñòàâëåííûõ 
äàííûõ âèäíî, ÷òî â 1-é ãðóïïå ñî âðåìåíåì 
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÃÓÍ 
ðàííèõ ñòàäèé è ðîñòó ÃÓÍ ïîçäíèõ ñòàäèé. 
Ýòî ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ïðîãðåññèðîâàíèÿ íàðó-
øåíèÿ îòòîêà ìî÷è èç ÂÌÏ íà ôîíå ñòðèêòóðû 
óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà è ïåðåõîäà îäíîé ñòàäèè 
ÃÓÍ â äðóãóþ. 

Íà âñåõ êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ îáñëåäîâàíèÿ 
ïàöèåíòû çàïîëíÿëè îïðîñíèêè MOS-SF-36. 
Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, êà÷åñòâî æèçíè íà-
ïðÿìóþ êîððåëèðóåò ñ êîëè÷åñòâîì ïîçäíèõ 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ìåòîäàìè èõ 
ëå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêà-
çûâàþò, ÷òî êà÷åñòâî æèçíè áûëî ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìî íèæå â 1-é ãðóïïå (ð≤ 0,001), ðèñ. 6.

Îáùåå íèçêîå êà÷åñòâî æèçíè íàøèõ ïàöè-
åíòîâ îáóñëîâëåíî âîçðàñòîì, ñîïóòñòâóþùåé 
ïàòîëîãèåé è èõ îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì, òàê 
êàê áîëüøèíñòâî èç íèõ îïåðèðîâàëèñü ïî ïî-
âîäó ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ 

îïóõîëåé ìàëîãî òàçà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîäîë-
æåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (õèìèîòåðàïèÿ, 
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ).  

Âûâîäû
Ôîðìèðîâàíèå óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà ïî 

Wallace ïðè îïåðàöèè Áðèêêåðà ñíèæàåò êî-
ëè÷åñòâî ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, òàêèõ êàê ãèäðîóðåòåðîíåôðîç ïîçäíèõ 
ñòàäèé, îáòóðàöèîííûé ïèåëîíåôðèò.

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ ëó÷øå 
ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà ïî 
Wallace ïðè îïåðàöèè Áðèêêåðà. 

Ôîðìèðîâàíèå óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà ïî 
Wallace ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ðàçâèâàåòñÿ òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå, 
êàê õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Íåñìîòðÿ íà ïåðâîíà÷àëüíîå óâåëè÷åíèå 
ïàöèåíòîâ ñ ÷àñòûìè àòàêàìè õðîíè÷åñêîãî 
ïèåëîíåôðèòà ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ óðåòåðî-
èëåîàíàñòîìîçà ïî Wallace, â äàëüíåéøåì íà-
áëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ äàííîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî áîëüøèíñòâó ïàöèåíòîâ 
ïîñëå îïåðàöèè íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå õèìèî-
ëó÷åâîå ëå÷åíèå, à ãèäðîóðåòåðîíåôðîç, àêòèâ-
íûé ïèåëîíåôðèò è õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê 
íåìó, òî ôîðìèðîâàíèå óðåòåðîèëåîàíàñòîìîçà 
ïî Wallace ïðåäïî÷òèòåëüíåå ó îíêîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ðèñ. 6 Óñðåäíåííàÿ îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ çà 12 ìåñ
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Ways reducing the incidence of of late postoperative complications 
in patients after removal of the bladder

Cystectomy was made to 103 patients followed by urinary diversion of Bricker. Patients were divided into two groups. In the first 
group ureterointestinal anastomosis was formed by a «classical» way «end to side» described by Bricker, in the second group ure-
terointestinal anastomosis was performed by Wallace method of the «common area». The complication rate for all control points, 
which occurred in our patients was higher in the first group (p< 0,001). Thus, the formation of the ureterointestinal anastomosis 
by Wallace method during surgery reduces the amount of postoperative complications.

Key words: bladder cancer, operation of Bricker, cystectomy, ureterointestinal anastomosis




