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Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. À. È. Åâäîêèìîâà, Ìîñêâà

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ñîöèàëü-

íî-çíà÷èìûìè áîëåçíÿìè çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîá-

ðàçîâàíèÿ çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé [1]. Îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíûé 

ïðèðîñò áîëüíûõ, ïîñòàâëåííûõ íà ó÷åò ñ âïåðâûå â 

æèçíè óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì. Â ñòðóêòóðå ñìåðò-

íîñòè îò ðàçíûõ ïðè÷èí íà äîëþ çëîêà÷åñòâåííûõ 

íîâîîáðàçîâàíèé òàêæå ïðèõîäèòñÿ âòîðîå ìåñòî 

(15,0 %) ïîñëå áîëåçíåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-

ìû (55,9 %), îïåðåäèâ òðàâìû è îòðàâëåíèÿ (10,4%) 

[1, 2]. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè êàæäîãî îí-

êîëîãè÷åñêîãî áîëüíîãî íà òîì èëè èíîì ýòàïå çà-

áîëåâàíèÿ ðàññìàòðèâàþò âîïðîñ î âîçìîæíîñòè è 

öåëåñîîáðàçíîñòè ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè. Åё ïðîâî-

äÿò ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå, ïîä ñòðîãèì êîíòðîëåì 

ãåìîãðàììû, ïîñêîëüêó öèòîòîêñè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïî-

ðàæàåò àêòèâíî äåëÿùèåñÿ êëåòêè íå òîëüêî îïóõî-

ëåâûå, íî è íîðìàëüíûå ïðîëèôåðèðóþùèå êëåòêè â 

êîñòíîì ìîçãå. 

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðè ëå÷åíèè íàáëþäàþò îñ-

íîâíûå è ÷àñòî âîçíèêàþùèå ïîáî÷íûå ýôôåê-

òû — ëåéêîïåíèÿ, àíåìèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ ðàç-

íîé ñòåïåíè òÿæåñòè [3], ïåðåä êàæäûì êóðñîì 

õèìèîòåðàïèè ïàöèåíò ñäàåò êðîâü â ëàáîðàòîðèþ 

â ïëàíîâîì õàðàêòåðå. Ðåçóëüòàòû ãåìîãðàììû 

ìîãóò áûòü èçâåñòíû âðà÷ó íå ñðàçó, ÷òî âåäåò ê 

çàäåðæêå òåðàïèè èëè íåñâîåâðåìåííîé êîððåê-

öèè àíåìèè, ëåéêîïåíèè. Àíàëèç, âûïîëíÿåìûé â 

ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèè (â âàðèàíòå cito! ), ñòîèò äî-

ðîãî è äëÿ åãî âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìû ñòðîãèå 

îáîñíîâàíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ïîäîáíûé ïîäõîä 

ÿâëÿåòñÿ ìàëî ïðèåìëåìûì â ðóòèííîé ïðàêòèêå. 

Òàêèì îáðàçîì, â îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå èìååòñÿ 

ïîòðåáíîñòü â áûñòðûõ, íåäîðîãèõ, êîìïàêòíûõ è 

êà÷åñòâåííûõ ïðèáîðàõ-àíàëèçàòîðàõ, êîòîðûå ïî-

çâîëèëè áû îñóùåñòâëÿòü çàáîð êðîâè «ó ïîñòåëè 

áîëüíîãî», ïîëó÷àÿ ðåçóëüòàò àíàëèçà êðîâè ÷åðåç 

íåñêîëüêî ìèíóò. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà ýôôåê-

òèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ àíàëèçà-

òîðîâ êîìïàíèè HemoCue (Øâåöèÿ) — HemoCueHb 

201+ è HemoCueWBC® ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ 

â ðóòèííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îíêîëîãà-õèìèîòå-

ðàïåâòà.

Пациенты и методы
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 50 ïàöèåíòîâ 

31–74 ëåò (æåíùèí — 31, ìóæ÷èí — 19), ìåäèàíà 

âîçðàñòà — 53,7 ãîäà. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî 

îíêîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì äàíî íà !,“. 1. 

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè õèìèîòåðàïèþ. Çàáîð 

êðîâè îñóùåñòâëÿëè ïåðåä êàæäûì êóðñîì õèìèî-

òåðàïèè. Îáðàçåö êðîâè àíàëèçèðîâàëè ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ãåìàòîëîãè÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ HemoCueHb 

201+ è HemoCueWBC (àíàëèçàòîðû point-off-care) è 

ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçàòîðà CELL-DYN 1700 (Abbott, 

ÑØÀ) — âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèé ãåìàòîëîãè÷åñêèé 

àíàëèçàòîð â ëàáîðàòîðèè ÖÊÁ № 2 èì. Í. À. Ñåìàø-

êî ÎÀÎ «ÐÆÄ». Ñðàâíèâàåìûå ïîêàçàòåëè – êîí-

öåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà (Hb) è ëåéêîöèòîâ (WBC).

Результаты и обсуждение
Ìû ñîïîñòàâèëè ïîêàçàòåëè êîíöåíòðàöèè ëåéêî-

öèòîâ è ïðîàíàëèçèðîâàëè ðàçëè÷èÿ â äàííûõ, ïîëó-

÷åííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõ ðàçíûõ êëàññîâ ãåìà-

òîëîãè÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ (!,“. 2).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè àíàëèçà êîíöåíòðà-

öèè ëåéêîöèòîâ (WBC, òûñ/ìêë), ïðåäñòàâëåííûìè 

íà ðèñ. 2, ïðîñëåæèâàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà 

ìåæäó ðåçóëüòàòàìè àíàëèçàòîðà HemoCueWBC è ëà-

áîðàòîðíûì àíàëèçàòîðîì CELL-DYN, ñîñòàâëÿþùàÿ 

1–2 òûñ/ìêë. Ðàçíèöà â 11 òûñ/ìêë, îòìå÷åííàÿ ó 

îäíîãî ïàöèåíòà, è â 6,5 òûñ/ìêë — ó äðóãîãî  ïà-

öèåíòà îáóñëîâëåíà, ñêîðåå âñåãî, òåõíè÷åñêîé ïî-

ãðåøíîñòüþ ïðè ïîëó÷åíèè îáðàçöà êðîâè.

Òàêæå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè íàïðàâëåííîñòü ðàç-

ëè÷èé â êîíöåíòðàöèè ëåéêîöèòîâ, îïðåäåëåííîé ñ 

ïîìîùüþ äâóõ êëàññîâ ãåìàíàëèçàòîðîâ (!,“. 3). 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 3, ðàç-
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Рис. 1. Распределение пациентов по заболеваниям, абс. число

Рис. 2. Сопоставление показателей концентрации лейкоцитов при определении 
на анализаторе HemoCue WBC и лабораторном анализаторе CELL-DIN 1700

Рис. 3. Показатели различий в результатах анализов концентрации лейкоцитов (50 пациентов — 100 %)

Рис. 4. Величины отклонений концентрации лейкоцитов при определении 
на анализаторе HemoCue WBC и на лабораторном анализаторе CELL-DIN 1700
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Рис. 5. Сопоставление показателей уровня гемоглобина на анализаторе HemoCueHb 201+
и лабораторном анализаторе CELL-DIN 1700

Рис. 6. Показатели разницы результатов анализов уровня гемоглобина 
(50 пациентов — 100 %)

Рис. 7. Величины отклонений уровня гемоглобина при определении на анализаторе 
HemoCueHb 201+ и на лабораторном анализаторе CELL-DIN 1700
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ëè÷èÿ â ðåçóëüòàòàõ àíàëèçà ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-

ùèì îáðàçîì: â 72 % ñëó÷àåâ (36 ïàöèåíòîâ) ðåçóëü-

òàòû, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ àíàëèçàòîðà HemoCue 

WBC, áûëè âûøå ïîêàçàòåëåé ëàáîðàòîðíîãî àíàëè-

çàòîðà (CELL-DYN 1700), â 26 % ñëó÷àåâ (13 ïàöè-

åíòîâ) äàííûå áûëè íèæå ïîêàçàòåëåé ëàáîðàòîðèè, 

â 2 % (ó îäíîãî ïàöèåíòà) ïîêàçàòåëè êîíöåíòðàöèè 

ëåéêîöèòîâ íå îòëè÷àëèñü.

Ïîñêîëüêó ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ìû îáíàðó-

æèëè ðàçíèöó â êîíöåíòðàöèè ëåéêîöèòîâ, îïðåäå-

ëåííûõ äâóìÿ àíàëèçàòîðàìè, áûë ïðîâåäåí àíàëèç, 

íàñêîëüêî âåëèêè ýòè ðàçëè÷èÿ (!,“. 4). Ñðàâíåíèå 

ðåçóëüòàòîâ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ âûÿâèëî íå-

çíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ ïî âåëè÷èíå êîíöåíòðàöèè 

ëåéêîöèòîâ. ×àùå âñåãî âñòðå÷àåìàÿ ðàçíèöà ñîñòàâ-

ëÿëà 1–2 òûñ/ìêë, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè íåçíà÷è-

ìîé âåëè÷èíîé äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ïðîâåäåíèè 

õèìèîòåðàïèè. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ìû îòìåòèëè ðàç-

íèöó â 11 òûñ/ìêë, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíî ñ äî-

ïóùåííîé òåõíè÷åñêîé ïîãðåøíîñòüþ ïðè ïîëó÷åíèè 

îáðàçöà êðîâè.

Òàêæå áûë ïðîâåäåí àíàëèç ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ 

ãåìîãëîáèíà ó 41 ïàöèåíòà ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõ 

ðàçíûõ êëàññîâ ãåìàíàëèçàòîðîâ (!,“. 5).

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 5, 

äèàïàçîí ðàçëè÷èé áûë 0–35 ã/ë. ×àùå âñåãî îáíà-

ðóæèâàåìûå ðàçëè÷èÿ áûëè íåçíà÷èòåëüíûìè è ðàñ-

ïîëàãàëèñü â ïðåäåëàõ 0–5 ã/ë. Â òî æå âðåìÿ, ó 

äâóõ ïàöèåíòîâ ðàçëè÷èÿ ñîñòàâëÿëè 11 è 32 ã/ë.

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà 

ðèñ. 6, ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ðàçëè÷èé â ïî-

êàçàòåëÿõ óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà íà àíàëèçàòî-

ðå HemoCueWBC è ëàáîðàòîðíîì àíàëèçàòîðå 

CELL-DYN ðàñïðåäåëèëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

â 67 % ñëó÷àåâ (28 ïàöèåíòîâ) ðåçóëüòàòû íà àíàëèçà-

òîðå HemoCueHb 201+ áûëè íèæå ïîêàçàòåëåé ëàáî-

ðàòîðèè, â 31 % ñëó÷àåâ (13 ïàöèåíòîâ) äàííûå áûëè 

âûøå ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, â 2 % (ó îäíîãî  

ïàöèåíòà) êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà íå îòëè÷àëàñü.

Òàê êàê ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ìû íàáëþäàëè 

ðàçíèöó â ïîêàçàòåëÿõ óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà, íàì ïî-

êàçàëîñü âàæíûì ïðîâåñòè àíàëèç, íàñêîëüêî âåëèêè 

áûëè ýòè ðàçëè÷èÿ (!,“. 7). Íà ðèñ. 7 ïîêàçàíî, ÷òî 

ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ âûÿâèëî íåçíà÷èòåëüíûå ðàç-

ëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà ïî âåëè÷èíå. 

×àùå âñåãî âñòðå÷àåìîå ðàçëè÷èå ñîñòàâëÿëî 0–5 

ã/ë, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè íåçíà÷èìûì è íå âëè-

ÿåò íà ðåøåíèå âîïðîñà î ïðîâåäåíèè õèìèîòåðàïèè. 

Выводы
Èñïîëüçîâàíèå ãåìàòîëîãè÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ 

HemoCueHb 201+ è HemoCueWBC ïîçâîëÿåò îñó-

ùåñòâëÿòü ìîíèòîðèíã êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà è 

ëåéêîöèòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ïîäñïîðüåì ïðè 

ïðîâåäåíèè õèìèîòåðàïèè. Èõ èñïîëüçîâàíèå ÿâëÿåò-

ñÿ îïòèìàëüíûì ïîäõîäîì ýêñïðåññ-àíàëèçà  êðîâè 

ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ê äîñòîèíñòâàì ýòèõ àíà-

ëèçàòîðîâ ñëåäóåò îòíåñòè:

• áûñòðîòó ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ (äî 3 ìèí);

• âûñîêóþ íàäåæíîñòü ðåçóëüòàòîâ;

• ìàëûé îáúåì êðîâè (10 ìêë);

• êîìïàêòíîñòü — âîçìîæíîñòü àíàëèçà êðîâè 

ó ïîñòåëè áîëüíîãî;

• îäíîðàçîâûå ìèêðîêþâåòû ïîçâîëÿþò 

èçáåãàòü êîíòàêòà ñ êðîâüþ ïàöèåíòà.

Êðîìå òîãî, îíè ïðîñòû â èñïîëüçîâàíèè, íå òðå-

áóþò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè ïðè ýêñïëóàòàöèè è  êà-

ëèáðîâêè çà ñ÷åò âñòðîåííîé ñèñòåìû ñàìîêîíòðîëÿ. 

1. t���!=��…=  “�3›K= ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè / 

Çäðàâîîõðàíåíèå / Çàáîëåâàåìîñòü/ Çàáîëåâàåìîñòü íàñåëå-

íèÿ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûìè áîëåçíÿìè (Îáíîâëåíî 03.12.2012)

http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/
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