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ОРИГИНАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

À. Â. Ñîëîìåííèêîâ, 
äîêò. ìåä. íàóê

Í. À. Àðñåíèåâ,
êàíä. áèîë. íàóê

Ñðåäè íåñïåöèôè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-

ëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ îñòðîòó è òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ 

ïàöèåíòîâ, èñïîëüçóþò ÷èñëî ëåéêîöèòîâ, ÷èñëî è 

ñäâèã íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ â ñòîðîíó þíûõ 

ôîðì, âåëè÷èíó ÑÎÝ, ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîê-

ñèêàöèè è äð. Â ïîñëåäíèå ãîäû â êà÷åñòâå «çîëîòî-

ãî ñòàíäàðòà» ïðè îöåíêå îñòðîòû ïðîöåññà ïðèíÿòî 

ñ÷èòàòü ïîêàçàòåëü q -ðåàêòèâíîãî áåëêà (q-ÐÁ) [1]. 

Ïðè ýòîì óêàçûâàåòñÿ, ÷òî èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé q-ÐÁ 

íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ èçìåíåíèÿìè äðóãèõ ïîêàçà-

òåëåé îñòðîòû ïðîöåññà è, â ÷àñòíîñòè, ñ äèíàìèêîé 

ïîêàçàòåëåé ôîðìóëû êðîâè [2]. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — âûÿâëåíèå îò-

ëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé äèíàìèêè çíà÷åíèé q-ÐÁ 

è ïîêàçàòåëåé ôîðìóëû êðîâè è âîçìîæíîñòü èõ 

êîìïëåêñíîé îöåíêè ïðè îñòðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-

öåññàõ.

Материалы и методы 
Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè ïðîàíà-

ëèçèðîâàíû äàííûå 79 ïàöèåíòîâ ñ ðàçíîé ïàòîëî-

ãèåé èç îòäåëåíèé îáùåé ðåàíèìàöèè, êàðäèîðåàíè-

ìàöèè, ðåàáèëèòàöèè íåâðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è 18 

äîáðîâîëüöåâ, íå èìåâøèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 

îñòðîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ñðåäíèé âîçðàñò 

ïàöèåíòîâ — 54 ãîäà (30–74). Àíàëèçèðîâàëè ïî-

êàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè, q -ÐÁ, ó ÷à-

ñòè ïàöèåíòîâ — ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå ìî÷åâèíû, 

êðåàòèíèíà, êàëèÿ, íàòðèÿ, îáùåãî êàëüöèÿ, õëîðè-

äîâ, ãëþêîçû, îáùåãî áåëêà, àëüáóìèíà (ñ ïîñëåäó-

þùèì ðàñ÷åòîì ñîäåðæàíèÿ ãëîáóëèíîâ), îáùåãî 

è ïðÿìîãî áèëèðóáèíà, òðèãëèöåðèäîâ, õîëåñòåðè-

íà. Òàêæå îöåíèâàëè àêòèâíîñòü ÀëÀÒ, ÀñÀÒ è ùå-

ëî÷íîé ôîñôàòàçû. Èç ïîêàçàòåëåé êîàãóëîãðàììû 

îïðåäåëÿëè À×ÒÂ (ÀÏÒÂ), ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ 

(ÏÈ), òðîìáèíîâîå âðåìÿ (ÒÂ), êîëè÷åñòâî ôèáðèíî-

ãåíà, íàêîïëåíèå ÐÔÌÊ.

Ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà îïðåäåëÿëè ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì àâòîìàòè÷åñêîãî àíàëèçàòîðà ÊÕ-21 

è äèôôåðåíöèðîâàííûì ïîäñ÷åòîì ëåéêîöèòîâ ïî-

ñëå òðàäèöèîííîé îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè ïîä ìèêðî-

ñêîïîì. Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëè 

íà àâòîìàòè÷åñêîì àíàëèçàòîðå «Saphir–400» ñòàí-

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ 
С-ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÁÅËÊÀ È ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ÊÐÎÂÈ 

ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÖÅÑÑÀÕ

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 38 èì. Í. À. Ñåìàøêî, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

äàðòíûìè íàáîðàìè «Biosystems». Îïðåäåëåíèå ñî-

äåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå êàëèÿ è íàòðèÿ ïðîâîäèëè íà 

ïðèáîðå «EasyLyte», ïîêàçàòåëåé êîàãóëîãðàììû —

íà àâòîìàòå «Coasys» ïî ìåòîäèêàì è ðåàêòèâàìè, 

ïðåäëàãàåìûìè ôèðìîé.

Ïðè ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêå ïîëó÷åííûõ äàí-

íûõ èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûé ïàêåò ïðîãðàìì Excel 

[3]. Ïëàíèðóÿ àëãîðèòì ðàñ÷åòîâ, èñõîäèëè èç ñëå-

äóþùèõ èçâåñòíûõ ïîëîæåíèé. Ïðîíèêíîâåíèå èëè 

íàêîïëåíèå àíòèãåíà â îðãàíèçìå íà ïåðâîì ýòàïå 

ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåñïåöè-

ôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷óâ-

ñòâèòåëüíûì è äèíàìè÷íûì ñ÷èòàåòñÿ ðîñò q-ÐÁ [2]. 

Îòìåòèì, ÷òî â íàáëþäàåìîì ðÿäó äàííûõ ïîêàçà-

òåëü q-ÐÁ êîëåáàëñÿ îò 168 äî 1 ìã/ë. Ïðè ýòîì 

ìîæíî áûëî îæèäàòü, ÷òî íåñïåöèôè÷åñêèå èçìåíå-

íèÿ â ôîðìóëå êðîâè è íàêîïëåíèå q-ÐÁ ñëåäóþò 

ïàðàëëåëüíî è èõ âûðàæåííîñòü çàâèñèò îò äèíàìèêè 

ïðîíèêíîâåíèÿ è êîëè÷åñòâà àãðåññèâíîãî ôàêòîðà.  

Ïîýòîìó íà ïåðâîì ýòàïå ñîïîñòàâèëè (ðàññ÷èòàëè 

êîýôôèöèåíòû ëèíåéíîé êîððåëÿöèè; ÊÊð) ìåæäó 

îòäåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè è ôàêòè÷åñêèìè çíà-

÷åíèÿìè q-ÐÁ (q-ÐÁô). Äàëåå, èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå 

çíà÷åíèÿ ÊÊð, áûëà ñîñòàâëåíà ôîðìóëà ðåãðåññèè, 

êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà ðàññ÷èòûâàòü äîëæåíñòâóþùåå 

(îæèäàåìîå) çíà÷åíèå q-ÐÁð ïî èçìåíåíèÿì â ôîð-

ìóëå êðîâè. Ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ — îïðåäåëåíèå 

ñîâïàäåíèÿ (ÊÊð) êîíôèãóðàöèè ôîðìóëû êðîâè êàæ-

äîãî ïàöèåíòà ñ êîíôèãóðàöèåé (ðÿä ÊÊð), õàðàêòåð-

íîé äëÿ ðîñòà âëèÿíèÿ íà íåå ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ 

ñ îáðàçîâàíèåì q-ÐÁ (n=97). Îòìåòèì, ÷òî èíäèâè-

äóàëüíîå çíà÷åíèå ÊÊð ïî âñåìó ðÿäó êîëåáàëîñü 

îò +0,68 äî –0,83. Èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè 

ÊÊð ïàöèåíòîâ âñåãî ìàññèâà, áûëè âû÷èñëåíû çíà-

÷åíèÿ α è β ôîðìóëû ðåãðåññèè äëÿ ðàñ÷åòà çíà÷å-

íèé q-ÐÁ ïî ÊÊð èíäèâèäóàëüíîé ôîðìóëû êðîâè è 

êîíôèãóðàöèè, õàðàêòåðíîé äëÿ äèíàìèêè q-ÐÁ. Âèä 

ïîëó÷åííîé ôîðìóëû: Ó=(1+Õ·65)–15. Èñïîëüçóÿ 

ïîëó÷åííóþ ôîðìóëó, ðàññ÷èòàëè äîëæåíñòâóþùèå 

(îæèäàåìûå) çíà÷åíèÿ q-ÐÁ ïî êîíôèãóðàöèè ôîð-

ìóëû êðîâè (ðàñ÷åòíîå çíà÷åíèå q-ÐÁ; q-ÐÁð) äëÿ 

êàæäîãî ïàöèåíòà.
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Результаты и обсуждение
Ñîïîñòàâëåíèå õàðàêòåðíûõ èçìåíåíèé â ôîðìó-

ëå êðîâè äëÿ äèíàìèêè q-ÐÁô è q-ÐÁð äåìîíñòðèðî-

âàëî èõ âûñîêóþ ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ (ïðè n=16, ÊÊð 

+0,95), â òî æå âðåìÿ íåïîñðåäñòâåííî ìåæäó èõ çíà-

÷åíèÿìè ïî âñåìó ðÿäó ïàöèåíòîâ: +0,71; n=97. Ïðè 

ýòîì àáñîëþòíàÿ ðàçíèöà ìåæäó íèìè ìîãëà èìåòü 

êàê ïîëîæèòåëüíîå, òàê è îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå 

(îòìå÷àëèñü, ñîîòâåòñòâåííî, â 69  è 31 % ñëó÷àåâ) è 

êîëåáàëàñü â «êðàéíèõ» ïîëîæåíèÿõ îò +80 äî 
_
80 

ìã/ë. Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàë âîïðîñ î «ïðèðîäå» 

íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ðàñ÷åòíûì è ôèêñèðóåìûì 

ïðÿìûì îïðåäåëåíèåì çíà÷åíèé q-ÐÁ. Äëÿ åãî ðå-

øåíèÿ áûëè ïîñëåäîâàòåëüíî ðàññ÷èòàíû è ñîïîñòàâ-

ëåíû ìåæäó ñîáîé çíà÷åíèÿ ÊÊð q-ÐÁÐð, q-ÐÁð+
+q-ÐÁô, q-ÐÁð

_
q-ÐÁô, q-ÐÁô % è q-ÐÁð % îò èõ 

ñóììû, q-ÐÁð/q-ÐÁô ñ äèíàìèêîé äðóãèõ ãåìàòî-

ëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ïðåäâàðè-

òåëüíî áûëî ñäåëàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ðàçëè÷èå 

ìåæäó q-ÐÁð è q-ÐÁô ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ àêòèâíî-

ñòüþ ñïåöèôè÷åñêîé èììóííîé àêòèâíîñòè. Òî åñòü 

ïî ìåðå óñèëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ è íàêîïëåíèÿ â êðî-

âè ñïåöèôè÷åñêèõ èììóííûõ ýôôåêòîðîâ âîçíèêàåò 

êîíêóðåíöèÿ çà ñâÿçûâàíèå ñ àíòèãåíîì ìåæäó íèìè 

è íåñïåöèôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ïîñòåïåííî ñïåö-

èôè÷åñêèé îòâåò «âûòåñíÿåò» íåñïåöèôè÷åñêèé â 

õîäå êîíêóðåíöèè çà äåòåðìèíàíòû àíòèãåíà çà ñ÷åò 

áîëüøåé àâèäíîñòè è àôèííîñòè ýôôåêòîðîâ, â ðå-

çóëüòàòå ÷åãî àêòèâàöèÿ è îáðàçîâàíèå íåñïåöèôè÷å-

ñêèõ ôàêòîðîâ (ïî-âèäèìîìó, ïî ïðèíöèïó îáðàòíîé 

ñâÿçè) òîðìîçèòñÿ, à â ýëèìèíàöèè òîêñèíîâ íà÷è-

íàþò ïðåîáëàäàòü ôàêòîðû ñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû. 

Ïðè ýòîì çíà÷åíèÿ q-ÐÁô èçìåíÿþòñÿ, îòðàæàÿ, ïðå-

æäå âñåãî, àêòèâíîñòü íåñïåöèôè÷åñêîãî îòâåòà, â òî 

âðåìÿ êàê êëåòî÷íûé ñîñòàâ êðîâè ìåíÿåòñÿ â ñîîò-

âåòñòâèè ñ èçìåíåíèÿìè íå òîëüêî íåñïåöèôè÷åñêî-

ãî, íî è ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà [4]. Èñõîäÿ èç 

ýòîãî, ïðåäñòàâëÿëîñü öåëåñîîáðàçíûì ðàññ÷èòàòü 

ñóììó q-ÐÁð+q-ÐÁô êàê âåëè÷èíó, óñëîâíî îòðàæà-

þùóþ ñóììàðíóþ ðåàêöèþ íà àíòèãåí, ïðîíèêàþùèé 

è íàêàïëèâàþùèéñÿ â îðãàíèçìå. Èõ ðàçíèöà (q-ÐÁð
_

_
q-ÐÁô) ìîãëà ïîçâîëèòü âû÷ëåíèòü îñíîâíûå îòëè-

÷èÿ â ñâÿçÿõ ýòèõ âåëè÷èí ñ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè 

êðîâè, òåì ñàìûì ïîäòâåðäèòü èëè îòâåðãíóòü ñäå-

ëàííûå ïðåäïîëîæåíèÿ. Ýòèì æå çàäà÷àì îòâå÷àëè è 

ðàñ÷åòû q-ÐÁð/q-ÐÁô, q-ÐÁô % è q-ÐÁð %.

Ñóììèðóÿ ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ (2=K�. 1 è 2), îò-

ðàæàþùèõ âçàèìîñâÿçü ôàêòè÷åñêèõ è ðàñ÷åòíûõ 

çíà÷åíèé q-ÐÁ, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî äîñòîâåðíûå 

ñâÿçè äèíàìèêè q-ÐÁô ñ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè êðî-

âè, ïðèíÿòûå êàê âàæíîå îòðàæåíèå âûðàæåííîñòè 

âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïîêàçàòåëÿõ ôîðìóëû 

êðîâè, ïîëíîñòüþ ïîâòîðÿþòñÿ è äëÿ q-ÐÁð è, â òî æå

âðåìÿ, äëÿ îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿþòñÿ ñóùå-

ñòâåííî áîëåå çíà÷èìûìè. Òàê, ðîñò ÷èñëà ëåéêî-

öèòîâ ñî÷åòàëñÿ ñ ðîñòîì q-ÐÁô ñî çíà÷åíèåì ÊÊð 

+0,36, à q-ÐÁð +0,37 ñ ïàäåíèåì ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ _
0,51 è 

_
0,69, ãåìîãëîáèíà (HGB) 

_
0,54 è 

_
0,68, ãå-

ìàòîêðèòíîãî ÷èñëà (HCT) 
_
0,55 è 

_
0,68, ëèìôîöè-

òîâ 
_
0,59 è 

_
0,77, óâåëè÷åíèåì ÑÎÝ +0,55 è +0,68, 

ñîîòâåòñòâåííî (ñì. òàáë. 1, 2).

Èõ ïîâòîðÿþò è ñîîòâåòñòâóþùèå çíà÷åíèÿ ÊÊð 

q-ÐÁð+q-ÐÁô. Òàêèì îáðàçîì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 

ìîæíî ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î áîëåå «øèðîêîì 

îõâàòå», òî åñòü áîëåå ïîëíîì îòðàæåíèè èíòåíñèâ-

íîñòè îòâåòà ñèñòåìû êðîâè, êàê ìåðû êîëè÷åñòâåí-

íîãî íàêîïëåíèÿ àíòèãåíà òàêèõ ðàñ÷åòíûõ ïîêàçàòå-

ëåé, êàê q-ÐÁð è q-ÐÁð+q-ÐÁô â ñðàâíåíèè ñ îäíèì 

q-ÐÁô. Îäíàêî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ÷àñòè÷íî 

èçìåíåíèÿ â ôîðìóëå êðîâè ñâÿçàíû ñ íåñïåöèôè÷å-

ñêèì îòâåòîì, òî åñòü q-ÐÁð «âêëþ÷àåò» è èçìåíåíèÿ, 

o!,�	�=…,	. !<0,01 ïðè ÊÊð>0,260 âûäåëåíû ïîëóæèðíûì øðèôòîì

Таблица 1
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó îáùèìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè, 

îïðåäåëÿâøèìèñÿ è ðàñ÷åòíûìè çíà÷åíèÿìè q-ÐÁ 

Ïîêà-

çàòåëü
WBC RBC HGB HCT MCV MCH MCHC

RDW-

cv

RDV-

sd
PLT PDV MPV

P-

LCR

q-ÐÁ 

ôàêò.
0,361 –0,521 –0,535 –0,552 0,133 0,060 0,080 0,445 0,540 –0,05 0,175 0,215 0,209

q-ÐÁ 

ðàñ÷.
0,370 –0,690 –0,677 –0,683 0,039 –0,078 –0,236 0,620 0,542 –0,263 0,357 0,303 0,301

q-ÐÁð–

–q-ÐÁô
–0,082 0,058 0,063 0,019 0,190 0,141 –0,003 0,105 –0,326 –0,296 –0,098 –0,010 –0,024

q-ÐÁð+

+q-ÐÁô
0,437 –0,673 –0,692 –0,686 –0,084 –0,166 –0,250 0,577 0,516 –0,124 0,366 0,239 0,247

q-ÐÁð % –0,308 0,394 0,416 0,514 0,123 0,127 0,093 –0,457 –0,426 –0,058 –0,193 –0,089 –0,095

q-ÐÁô% 0,308 –0,394 –0,416 –0,514 –0,123 –0,127 –0,093 0,457 0,426 0,058 0,193 0,089 0,095

q-ÐÁð/

q-ÐÁô
–0,257 0,341 0,350 0,326 0,027 0,037 0,048 –0,445 –0,252 0,070 –0,137 –0,074 –0,077
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o!,�	�=…,	. !<0,01 ïðè ÊÊð>0,260 âûäåëåíû ïîëóæèðíûì øðèôòîì

Таблица  2
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ëåéêîöèòàðíîé 
ôîðìóëîé êðîâè è ðàñ÷åòíûìè çíà÷åíèÿìè q-ÐÁ

Ïîêà-

çàòåëü

Áàç. 

%

Ýîç. 

%

Ïß 

%

Ñß 

%

Ëèìô. 

%

Ìîí. 

%
ÑÎÝ

Áàç. 

(àáñ.)

Ýîç.

(àáñ.)

Ïß

(àáñ.)

Ñß

(àáñ.)

Ëèìô.

(àáñ.)

Ìîí.

(àáñ.)

q-ÐÁ 

ôàêò.
–0,155 –0,273 0,522 0,005 –0,590 –0,203 0,550 –0,091 –0,0856 0,369 0,279 –0,349 0,126

q-ÐÁ 

ðàñ÷.
–0,224 –0,407 0,456 0,207 –0,769 –0,318 0,681 –0,148 –0,135 0,303 0,382 –0,238 0,085

q-ÐÁð–

–q-ÐÁô
0,072 0,018 –0,261 0,248 0,025 0,013 –0,120 0,046 0,025 –0,220 0,074 0,027 –0,006

q-ÐÁð+

+q-ÐÁô
–0,167 –0,358 0,557 0,127 –0,760 –0,260 0,662 –0,096 –0,101 0,377 0,401 –0,443 0,163

q-ÐÁð % 0,123 0,202 –0,418 0,023 0,451 0,146 –0,411 0,064 0,033 –0,321 –0,221 0,277 –0,111

q-ÐÁô% –0,123 –0,202 0,418 –0,023 –0,451 –0,146 0,411 –0,064 –0,033 0,321 –0,221 –0,277 0,111

q-ÐÁð/

q-ÐÁô
0,058 0,050 –0,288 –0,038 0,385 0,106 –0,334 0,025 –0,070 –0,214 –0,229 0,232 –0,119 

Таблица  3
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó îòäåëüíûìè áèîõèìè÷åñêèìè 

ïîêàçàòåëÿìè êðîâè è ðàñ÷åòíûìè çíà÷åíèÿìè q-ÐÁ

Ïîêàçàòåëü 

n (÷èñëî 

íàáëþ-

äåíèé)

q-ÐÁ 

ôàêò.

q-ÐÁ 

ðàñ÷.

q-ÐÁð+

+q-ÐÁô

q-ÐÁð–

–q-ÐÁô
q-ÐÁô % q-ÐÁð %

q-ÐÁð/

q-ÐÁô

ÀëÀÒ 97 –0,129 0,049 0,149 –0,104 0,117 –0,116 –0,143

ÀñÀÒ 97 –0,032 0,277* 0,395* –0,208 0,287* –0,287* –0,271

Íàòðèé 87 0,204 0,211 0,097 0,040 0,019 –0,019 –0,065

Êàëèé 87 –0,108 –0,016 0,207 –0,271 0,200 –0,200 –0,116

Êàëüöèé îáùèé 79 –0,287 –0,472* –0,643* 0,070 –0,456* 0,456* 0,453*

Õëîð 79 0,069 0,132 0,109 0,015 0,049 –0,049 –0,062

Êðåàòèíèí 92 0,156 0,227 0,320* –0,118 0,226 –0,226 –0,181

Ìî÷åâèíà 85 0,210 0,302* 0,329* –0,085 0,241 –0,241 –0,232

Ãëþêîçà 94 0,074 0,267 0,123 0,264 –0,072 0,072 0,006

Áèëèðóáèí 

îáùèé
95 –0,027 0,202 0,102 0,130 0,027 –0,027 –0,133

Áèëèðóáèí ïðÿì. 83 0,206 0,195 0,157 0,184 0,051 –0,051 –0,190

Îáùèé áåëîê 81 –0,241 –0,548* –0,656* 0,234 –0,508* 0,508* 0,456*

Àëüáóìèí 39 –0,360 –0,808* –0,764* 0,185 –0,592* 0,592* 0,494*

Ãëîáóëèíû 39 0,209 –0,107 –0,264 0,460* –0,387 0,387 0,286

Õîëåñòåðèí 34 –0,026 –0,335 –0,479* –0,163 –0,260 0,260 0,171

Òðèãëèöåðèäû 27 0,038 0,050 0,118 0,001 0,274 –0,274 –0,210

Ùåëî÷íàÿ 

ôîñôàòàçà
35 –0,388 0,057 0,073 –0,043 0,048 –0,048 0,020

ÏÈ 51 –0,080 –0,080 –0,076 0,047 –0,055 0,055 0,044

À×ÒÂ 39 0,482* 0,489* 0,547* –0,163 0,432* –0,432* –0,393

ÒÂ 26 0,379 0,504* 0,426 –0,170 0,400 –0,400 –0,308

Ôèáðèíîãåí 40 0,335 0,262 0,485* –0,631* 0,606* –0,606* –0,364

ÐÔÌÊ 39 0,724* 0,549* 0,721* –0,499* 0,660* –0,660* –0,369

o!,�	�=…,	. Ïîëóæèðíûì âûäåëåíû çíà÷åíèÿ ïðè p <0,05; * îòìå÷åíû çíà÷åíèÿ ïðè p<0,01
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ñëåäóþùèå «ñòðîãî» â ðóñëå èçìåíåíèé q-ÐÁô, ïî-

ýòîìó ïîêàçàòåëü èõ ñóììû íå ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì îòðà-

æåíèåì ñóììàðíîé âåëè÷èíû àíòèãåííîé íàãðóçêè, à 

èìååò, ñêîðåå, îðèåíòèðîâî÷íîå, íî âàæíîå çíà÷åíèå.

Âìåñòå ñ òåì, èõ ðàçëè÷èå (q-ÐÁð
_
q-ÐÁô) íå 

èìåëî àíàëîãè÷íîãî óðîâíÿ ñâÿçåé ñ äðóãèìè ïîêà-

çàòåëÿìè êðîâè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî íå î ïðîñòîì 

ñëîæåíèè «àêòèâíîñòåé», à èõ âàæíûõ îòëè÷èÿõ. Ýòè 

îòëè÷èÿ õîðîøî ïðîñìàòðèâàþòñÿ â ñâÿçÿõ q-ÐÁô % 

è q-ÐÁð% îò îáùåé ñóììû (q-ÐÁð+q-ÐÁô) ñ äèíà-

ìèêîé äðóãèõ îïðåäåëÿâøèõñÿ ïîêàçàòåëåé.

Ïðè ñðàâíåíèè âûÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ðî-

ñòà «óäåëüíîãî» çíà÷åíèÿ q-ÐÁð â îáùåé ñóììå êàê 

âåëè÷èíû, «ïðîòèâîñòîÿùåé» îñíîâíûì ïðèçíàêàì 

îñòðîé âîñïàëèòåëüíîé (íåñïåöèôè÷åñêîé) çàùèòû 

(÷èñëî ëåéêîöèòîâ — ÊÊð 
_
0,31, Ï/ß íåéòðîôèëü-

íûõ ëåéêîöèòîâ — ÊÊð 
_
0,42, ÑÎÝ — ÊÊð 

_
0,41) è 

ñîâïàäàþùåé ñ ðîñòîì ïðèçíàêîâ àêòèâàöèè ñïåöè-

ôè÷åñêîé (ëèìôîöèòàìè ÊÊð +0,45) çàùèòû.

Âåðñèþ î ïîäêëþ÷åíèè ê ýëèìèíàöèè òîêñèíîâ 

äðóãèõ ìåõàíèçìîâ, ïîìèìî íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòî-

ðîâ, «ïîääåðæèâàþò» è çíà÷åíèÿ ÊÊð q-ÐÁð
_
q-ÐÁô, 

q-ÐÁð% ñ äèíàìèêîé îòäåëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé (2=K�. 3). Òàê, óâåëè÷åíèå q-ÐÁð
_
q-ÐÁô 

è q-ÐÁð % óáåäèòåëüíî êîððåëèðîâàëî ñ ðîñòîì òà-

êèõ ïîêàçàòåëåé, êàê óðîâåíü ãëþêîçû, îáùèé êàëü-

öèé, îáùèé áåëîê, àëüáóìèí è ãëîáóëèíû, íà ôîíå 

ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ôèáðèíîãåíà, ÐÔÌÊ è àêòèâ-

íîñòè ÀñÀÒ (ñì. òàáë. 3). Ýòè âûñîêî äîñòîâåðíûå 

ñâÿçè ñ èçìåíåíèÿìè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òåì 

áîëåå çíà÷èìû, ïîñêîëüêó èõ çíà÷åíèÿ íå èñïîëüçî-

âàëè â ðàñ÷åòàõ qÐÁð, ïðåäñòàâëåííûõ âûøå.

Заключение
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðåäñòàâëåííûõ 

äàííûõ ïîëàãàåì, ÷òî ïîëîæèòåëüíàÿ ðàçíèöà ìåæäó 

q-ÐÁð è q-ÐÁô ñâèäåòåëüñòâóåò îá îïåðåæàþùåì 

ðîñòå àêòèâíîñòè ýôôåêòîðîâ ñïåöèôè÷åñêîé çàùè-

òû, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñâÿçûâàíèåì èìè ÷àñòè àíòèãåíîâ, 

òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ ïðåäïîñûëêè ê ñíèæåíèþ îá-

ðàçîâàíèÿ q-ÐÁ, íî ïðè ýòîì ñîõðàíÿÿ èëè ìîäè-

ôèöèðóÿ ïîêàçàòåëè «ðåàêòèâíîñòè» ôîðìóëû êðîâè 

[4]. È íàîáîðîò, îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ ðàçíèöû 

ðàñ÷åòíîãî q- ÐÁ è ôàêòè÷åñêîãî ñâèäåòåëüñòâóåò î 

ïðåâàëèðîâàíèè íåñïåöèôè÷åñêîãî è íåäîñòàòî÷íî-

ñòè ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà. Òàêèì îáðàçîì, ïî 

íàøåìó ìíåíèþ, óêàçàííàÿ ðàçíèöà îòðàæàåò ñòàíîâ-

ëåíèå è ýôôåêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñäåëàííûìè ðàñ÷åòàìè ïî ïðè-

íÿòûì ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì íîðìàëüíîé ãåìîãðàì-

ìû [5] ïðè q-ÐÁô=5, q-ÐÁð+q-ÐÁô ðàâíÿëîñü 22,7 

ã/ë, q-ÐÁô%=22 %, q-ÐÁð=78%. Ñîïîñòàâëÿÿ ýòè 

äàííûå ñ äàííûìè äîáðîâîëüöåâ, íå èìåâøèõ êëè-

íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè è ó êîòîðûõ çíà÷åíèå 

q-ÐÁô íå ïðåâûøàëî 5 ã/ë (n =14), áûëî óñòàíîâëå-

íî, ÷òî â òðåõ ñëó÷àÿõ âåëè÷èíà q-ÐÁð+q-ÐÁô ïðå-

âûøàëà 40 ìã/ë, â òî âðåìÿ êàê ó âñåõ äîáðîâîëüöåâ 

ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 19,9 ã/ë ïðè ñèãìå 13,2. Ïðè 

ýòîì äîëÿ q-ÐÁô (%) ó íèõ ñíèæàëàñü äî 3,2–4,8% 

ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ðîñòîì äîëè q-ÐÁð. Åñëè èñ-

êëþ÷èòü äàííûå ýòèõ äîáðîâîëüöåâ èç îáùåãî ðÿäà, 

òî l (ñðåäíåå) äëÿ q-ÐÁð + q-ÐÁô äîáðîâîëüöåâ 

óæå ñîñòàâëÿëî 13,8 ìã/ë ïðè G =4,5, à q-ÐÁô % 

— 17,2%, q-ÐÁð — 82,8 %. Èñõîäÿ èç âûøå èçëî-

æåííîãî, ìîæíî îáîñíîâàííî ïîëàãàòü, ÷òî â ýòèõ 

âûäåëåííûõ òðåõ ñëó÷àÿõ èìåëèñü ïðèçíàêè âîñ-

ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè íîðìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ 

q-ÐÁô, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ñðàâíèòåëüíî âûñîêîé 

àêòèâíîñòüþ ñïåöèôè÷åñêîãî è íèçêîé íåñïåöèôè÷å-

ñêîãî èììóíèòåòà. 

Èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû, íàìè áûëà 

ñîñòàâëåíà ïðîãðàììà ðàñ÷åòîâ q-ÐÁð è ðàçëè÷èé 

q-ÐÁô è q ÐÁð ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Excel 

ïî ïîêàçàòåëÿì ôîðìóëû êðîâè è çíà÷åíèþ q-ÐÁô, 

êîòîðàÿ, ïðè íàëè÷èè ÏÊ, â ðåæèìå îíëàéí ñïîñîá-

íà ðàññ÷èòàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè (q-ÐÁð, 

q-ÐÁð+q-ÐÁô, q-ÐÁð –q-ÐÁô, q-ÐÁô% è q-ÐÁð% 

îò èõ ñóììû, q-ÐÁð/q-ÐÁô), ÷òî, ïî íàøåìó ìíå-

íèþ, ïîçâîëÿåò îðèåíòèðîâî÷íî îïðåäåëÿòü îáùóþ 

àíòèãåííóþ íàãðóçêó (q-ÐÁð+q-ÐÁô) è «äîëè» ó÷à-

ñòèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî è íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòå-

òà â ýëèìèíàöèè ïàòîãåííîãî ôàêòîðà (q-ÐÁô% è 

q-ÐÁð %). Ïðè ýòîì èñïîëüçóÿ ðàíåå ïðåäëîæåííûé 

àëãîðèòì îöåíêè îñîáåííîñòåé èììóííîé ðåàêöèè 

ïî ïîêàçàòåëÿì ãåìîãðàììû [4, 6], ìîæíî âûÿâëÿòü 

åå õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ó êàæäîãî áîëüíîãî ïî 

äàííûì êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè.


