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ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß 
ÝÊÑÏÅÐÒÍÎ-ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ 

Â ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÈ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ 
ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÃÅÌÎÃÐÀÌÌÛ

Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ èíñòðóìåíòîâ

êëèíèöèñòîâ â îöåíêå äèíàìèêè íàêîïëåíèÿ–ïîòðåá-

ëåíèÿ ðàçíûõ êëåòîê êðîâè, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ñâîèì 

ôóíêöèîíàëüíûì ñâîéñòâàì. Âìåñòå ñ òåì, íà ýòè ïðî-

öåññû ñïîñîáíû âëèÿòü, â òîì ÷èñëå, ðàçíûå öèòîêèíû, 

îáðàçóþùèåñÿ â õîäå èììóííûõ ðåàêöèé. Èñõîäÿ èç 

ýòîãî, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè 

ôîðìèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè èììóííîãî îòâåòà ðàçíîãî 

òèïà ìîãóò íàõîäèòü ñâîè «îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû» è â 

èçìåíåíèÿõ êëåòî÷íîãî ñîñòàâà êðîâè, îïðåäåëÿåìîãî 

ïðè âûïîëíåíèè êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ðàíåå íàìè óæå áûëè ïðåäñòàâëåíû ïîïûòêè óñòà-

íîâëåíèÿ è îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 

â îöåíêå èììóííûõ ñäâèãîâ ïîêàçàòåëåé îáùåãî àíà-

ëèçà êðîâè [1–3]. Âìåñòå ñ òåì, ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòà-

òû äîñòàòî÷íî ñëîæíû äëÿ èíòåðïðåòàöèè, ÷òî îãðàíè-

÷èâàåò âîçìîæíîñòè èõ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ñîçäàíèå òèïîâûõ «îáîá-

ùåííûõ ïðîôèëåé» õàðàêòåðíûõ èçìåíåíèé èììóíè-

òåòà ïî äàííûì ôîðìóëû êðîâè è âîçìîæíîñòü èõ 

èñïîëüçîâàíèÿ â îöåíêå ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà â èí-

äèâèäóàëüíûõ ñëó÷àÿõ.

Материалы и методы 

Èñïîëüçîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåí-

òîâ ñ ðàêîì òîëñòîé êèøêè III–IV ñòàäèè â ïðåä- è 

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ è áîëüíûõ ñ äèàãíî-

ñòèðîâàííûì äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà äî è ïîñëå 

ëå÷åíèÿ (104 íàáëþäåíèÿ). Äàííûå áûëè îáúåäèíåíû 

â îäèí ìàññèâ. Ãåìàòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâà-

íèé âêëþ÷àëè îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáèíà, 

ëåéêîöèòîâ, ôîðìóëû êðîâè, ÑÎÝ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ 

îñóùåñòâëÿëè ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ ìàðêåðîâ êëåòîê, 

ó÷àñòâóþùèõ â èììóííîì îòâåòå, èñïîëüçîâàëè ìî-

íîêëîíàëüíûå àíòèòåëà (ÌÊÀ DT-ANTI-CD), èçáèðà-

òåëüíî ñâÿçûâàþùèåñÿ ñ ïîâåðõíîñòíûìè àíòèãåíàìè 

ëèìôîöèòîâ. Â èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿëè ëèìôîöèòû, 

íåñóùèå íà ïîâåðõíîñòè êëàñòåðû äèôôåðåíöèàöèè 

(CD): CD 3 (Š-ëèìôîöèòû), CD 4 (Š-õåëïåðû), CD 8 

(Š-êèëëåðû è Š-ñóïðåññîðû), CD16 (íàòóðàëüíûå êèë-

ëåðû, NK-êëåòêè), CD19 èëè CD 20 (b -ëèìôîöèòû). 

Ñîäåðæàíèå ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ 

(êëàññîâ A, M, G) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì G. Mancini 

(1965). Êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîì-

ïëåêñîâ (ÖÈÊ) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Þ. À. Ãðèíå-

âè÷à è À. Í. Àëôåðîâà (1981). Íåñïåöèôè÷åñêóþ 

ðåçèñòåíòíîñòü îöåíèâàëè â òåñòå îïðåäåëåíèÿ ôà-

ãîöèòàðíîãî èíäåêñà. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè 

äàííûõ èñïîëüçîâàëè ïàðàìåòðè÷åñêèå è íåïàðàìå-

òðè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè [4]. Âñå ðàñ÷åòû îñóùåñò-

âëÿëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ ïðèìåíåíèåì 

ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì Excel. 

Ïîìèìî ôàêòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà, 

îïðåäåëÿâøèõñÿ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè, ðàññ÷è-

òûâàëè çíà÷åíèå ñòåïåíè ïðîÿâëåíèÿ èõ ôóíêöèî-

íàëüíîé àêòèâíîñòè ïî äàííûì ôîðìóëû êðîâè â 

âèäå êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè (ÊÊð) [1–4].

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ðàçíûå ïîêàçàòåëè êðîâè èìåþò 

ðàçíóþ ðàçìåðíîñòü, à òàêæå òî, ÷òî èõ êëèíè÷åñêè 

çíà÷èìûå êîëåáàíèÿ ìîãóò ñóùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ, 

äëÿ êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà èñïîëüçîâàëè âåëè-

÷èíû, ïîëó÷åííûå ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíûõ ðàñ÷åòîâ: 

(Ì
1
– Ìñð.

.
)/G·100, ãäå Ì

1
 – ôàêòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü 

ôîðìóëû êðîâè, ïîëó÷åííûé ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî, 

Ìñð. – ñðåäíåå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî âñåìó 

ìàññèâó äàííûõ, G – âåëè÷èíà ñòàíäàðòíîãî îòêëî-

íåíèÿ ìàññèâà äàííûõ. Ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè êðî-

âè ñîïîñòàâëÿëè (ÊÊð) ñ îïðåäåëåííûìè ðàíåå çíà÷å-

íèÿìè ñïåöèôè÷åñêèõ ñâÿçåé êîíêðåòíûõ èììóííûõ 

è ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé [1]. Â êîíöå ýòèõ 

ðàñ÷åòîâ ïîëó÷àëè ïàíåëü-íàáîð äëÿ ïîñëåäóþùåãî 

àíàëèçà, êîòîðûé áûë ïðåäñòàâëåí ðàññ÷èòàííûìè 

çíà÷åíèÿìè àêòèâíîñòè (ÊÊð) äëÿ CD 3%, CD 3 àáñ., 

CD 4%, CD 4 àáñ., CD 8%, CD 8 àáñ., CD 16%, CD16 

aác., CD 19%, CD 19 aác., IgA, IgM, IgG, ñóììà èì-

ìóíîãëîáóëèíîâ, ÖÈÊ, ôàãîöèòàðíûé èíäåêñ, IgA%, 

IgM %, IgG % (n =19) [1]. Ýòè ðàñ÷åòû áûëè îñóùåñò-

âëåíû äëÿ êàæäîãî íàáëþäåíèÿ (n =104) è ñîñòàâëÿ-

ëè îáùèé ìàññèâ äëÿ ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà. 
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Äàëåå àëãîðèòì îáðàáîòêè ïîëó÷åííîãî ìàññèâà 

äàííûõ îñóùåñòâëÿëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â îñíîâó 

àíàëèçà äàííûõ áûë ïîëîæåí ñòàíäàðòíûé ìåòîä êîð-

ðåëÿöèîííîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíî-

ãî ïàêåòà ïðîãðàìì (Excel). Ïûòàÿñü îïðåäåëèòü ÷àùå 

âñåãî âñòðå÷àþùèåñÿ êîíôèãóðàöèè ïàíåëè ïîêàçà-

òåëåé àêòèâíîñòè èììóíèòåòà ó íàøèõ ïàöèåíòîâ, ìû 

ïðîèçâåëè ìàòåìàòè÷åñêèå äåéñòâèÿ, çàêëþ÷àâøèåñÿ 

â ñëåäóþùåì. 

1. Èñïîëüçóÿ êîíôèãóðàöèþ ïåðâîãî áîëüíîãî â 

îáùåì ìàññèâå íàáëþäåíèé, îñóùåñòâëÿëè ïîñëå-

äîâàòåëüíî ðàñ÷åò ñòåïåíè åå ñîâïàäåíèÿ ñ ñîîòâåò-

ñòâóþùèìè êîíôèãóðàöèÿìè äðóãèõ ïàöèåíòîâ (òî 

åñòü ÊÊð). Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî äîêàçàòåëü-

ñòâîì èäåíòè÷íîñòè êîëè÷åñòâåííûõ è ïðîöåíòíûõ 

èçìåíåíèé ñîâïàäåíèÿ îáùåé «êîíôèãóðàöèè» ïà-

íåëè èììóííûõ ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ íà îñíîâå 

èçìåíåíèé ôîðìóëû êðîâè, áóäåò èõ ñòàòèñòè÷åñêè 

äîñòîâåðíàÿ èäåíòè÷íîñòü (p<0,05 ïðè n =19 äîñòè-

ãàåòñÿ ïðè çíà÷åíèè ÊÊð > [0,45] (95 % ñîâïàäåíèÿ), 

à ïðè > [0,6] p<0,01 (99 % ñîâïàäåíèÿ)) [4].

2. Âûäåëÿëè è îáúåäèíÿëè â îòäåëüíóþ ãðóïïó òåõ 

ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ÊÊð ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêà-

çàòåëÿìè ïåðâîãî ïàöèåíòà ïðåâûøàë çíà÷åíèå 0,45, 

òî åñòü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî (!<0,05) ñîâïàäàë 

[4]. Âûäåëåííûõ ïàöèåíòîâ (ï. 2) óäàëÿëè èç îáùåãî 

ìàññèâà.

3. Âîçâðàùàëèñü ê îñòàâøåìóñÿ ìàññèâó äàííûõ è 

ïîâòîðÿëè âñþ ïðîöåäóðó (ï. 1–3) âíîâü, íî óæå èñ-

ïîëüçóÿ êîíôèãóðàöèþ áîëüíîãî, îêàçàâøåãîñÿ ïåð-

âûì â ñïèñêå ñîêðàùåííîãî ìàññèâà äàííûõ (ï. 3). 

4. Ýòè äåéñòâèÿ öèêëè÷åñêè ïðîäîëæàëè äî òåõ 

ïîð, ïîêà âåñü ìàññèâ äàííûõ íå áûë èñ÷åðïàí.

Îòìåòèì, ÷òî ââèäó ìíîãî÷èñëåííîñòè ñîâïàäåíèé 

âî 2-é ãðóïïå âêëþ÷åíèå â ãðóïïó ãðàíè÷èëè ñîâïàäå-

íèåì ÊÊð>0,6.

Â ðåçóëüòàòå ýòèõ äåéñòâèé íàì óäàëîñü âûÿâèòü 

âîñåìü ãðóïï ïàöèåíòîâ, ñòàòèñòè÷åñêè îòëè÷àþùèõ-

ñÿ ïî êîíôèãóðàöèè ðàñ÷åòíûõ ïîêàçàòåëåé â èñ-

ïîëüçóåìîì ìàññèâå äàííûõ. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî 

ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ, îáúåäèíåííûõ ïî ñîâïàäåíèþ 

õàðàêòåðà ðàñïðåäåëåíèÿ èììóííûõ ïîêàçàòåëåé, 

ðàññ÷èòàííûõ ïî ôîðìóëå êðîâè, ñóùåñòâåííî ðàç-

ëè÷àëîñü (2=K�. 1). 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà áûëà âçÿ-

òà 8-ÿ ãðóïïà äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè, ïî-

ñêîëüêó ðàñïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè åå ñðåäíèõ çíà-

÷åíèé â èììóííûõ ïîêàçàòåëÿõ ïî ôîðìóëå êðîâè ñ 

âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè (ÊÊð+0,73; !<0,01) 

ñîâïàäàëî ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ðàñïðåäåëåíèåì ñðåä-

íèõ ïîêàçàòåëåé íîðìû (2=K�. 2). 

Äàëåå ðàññ÷èòûâàëè l (ñðåäíåå çíà÷åíèå â ãðóïïå), 

±m (ñðåäíåå ìàòåìàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå) äëÿ êàæ-

äîé ãðóïïû (2=K�. 3), à òàêæå ñòàòèñòè÷åñêóþ äîñòî-

âåðíîñòü âûÿâëÿåìûõ îòëè÷èé ïî ìåòîäó Ñòüþäåíòà–

Ôèøåðà ñ îïðåäåëåíèåì çíà÷åíèÿ Š ïî îòíîøåíèþ 

ê 8-é ãðóïïå êàê äëÿ ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿâøèõñÿ 

«òðàäèöèîííûì» ñïîñîáîì, òàê è ñîîòâåòñòâóþùèì 

èì çíà÷åíèÿì ÊÊð, ðàññ÷èòàííûì ïî ôîðìóëå êðîâè. 

Таблица 1
Распределение случаев статистически достоверного 
совпадения (ККр>0,45; p<0,05) конфигурации расчет-
ных показателей активности иммунитета состояния 

по всему массиву данных (104 наблюдения)

Ãðóïïà
×èñëî 

ïàöèåíòîâ
% îò âñåãî 
ìàññèâà

1-ÿ 19 18,3

2-ÿ 28 26,9

3-ÿ 7 6,7

4-ÿ 7 6,7

5-ÿ 25 24,0

6-ÿ 10 9,6

7-ÿ 5 4,8

8-ÿ 3 2,9

b“�!% 104 100

Таблица 2
Ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ (ÊÊð) ìåæäó ïàíåëÿìè ñðåäíèõ ðàñ÷åòíûõ ïîêàçàòåëåé 

èììóíèòåòà íà îñíîâå ôîðìóëû êðîâè ïî âûäåëåííûì ãðóïïàì

Ãðóïïà 1-ÿ 2-ÿ 3-ÿ 4-ÿ 5-ÿ 6-ÿ 7-ÿ 8-ÿ
ÊÊð ñî ñðåäíèìè 

ïîêàçàòåëÿìè 
íîðìû

1-ÿ 1,00 – 0,34 – 0,29 0,22 0,29 – 0,86 0,11 – 0,41 – 0,38

2-ÿ 1,00 0,15 0,57 – 0,86 – 0,08 -0,81 0,30 – 0,23

3-ÿ 1,00 – 0,57 – 0,08 0,16 0,00 – 0,22 – 0,33

4-ÿ 1,00 – 0,35 – 0,32 – 0,71 0,09 – 0,20

5-ÿ 1,00 0,21 0,51 – 0,52 – 0,02

6-ÿ 1,00 0,09 – 0,52 0,32

7-ÿ 1,00 0,06 0,55

8-ÿ 1,00 0,73
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Таблица 3
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà ïî ãðóïïàì, 
îïðåäåëÿâøèåñÿ «òðàäèöèîííûìè» ìåòîäàìè

Ñð.

çí.
CD3 %

CD3
àbc.,

10-9/ë
CD4 %

CD4
àbc.,

10-9/ë
CD8 %

CD8
 àbc.,
10-9/ë

CD16%
CD16
 àbc.,
10-9/ë

CD19%
CD19 
àbc.,

10-9/ë

Ig A,
ã/ë

IgM,
ã/ë

IgG,
ã/ë

Ñóììà 
èììóíî-
ãëîáó-
ëèíîâ

ÖÈÊ,
ó.å.

Ôàã.
èí-

äåêñ
%A %M %G

1-  !!3CC=

M 69,47 1,55 38,42 0,86 31,84 0,75 18,83 0,40 12,84 0,28 2,24 1,13 12,66 16,03 95,31 6,68 14,03 7,49 78,48

m@ 1,63 0,16 1,45 0,09 0,93 0,10 1,67 0,04 0,82 0,03 0,17 0,07 0,73 0,78 10,03 2,76 0,81 0,77 1,11

2-  !!3CC=

M 66,52 0,94 38,13 0,55 26,86 0,38 18,88 0,26 13,29 0,19 2,53 1,39 13,02 16,74 124,43 3,74 15,21 8,73 76,06

m@ 1,32 0,06 1,05 0,04 1,17 0,03 1,29 0,02 0,96 0,02 0,17 0,11 0,76 0,84 12,06 0,37 0,93 0,73 1,36

3-  !!3CC=

M 70,71 1,21 42,79 0,78 29,43 0,54 17,33 0,29 13,57 0,24 2,21 1,29 12,95 16,45 113,00 3,72 14,30 8,25 77,45

m@ 2,45 0,12 2,96 0,11 2,25 0,08 1,54 0,04 1,69 0,03 0,31 0,14 1,66 1,66 25,55 0,56 2,10 1,01 2,48

4-  !!3CC=

M 66,71 1,03 37,57 0,57 29,57 0,46 17,43 0,28 15,00 0,23 1,74 1,18 9,23 12,14 99,29 2,50 14,11 10,31 75,58

m@ 2,42 0,09 1,84 0,05 1,94 0,05 3,17 0,07 2,33 0,03 0,32 0,11 1,22 1,46 8,96 0,45 1,69 1,35 1,96

5-  !!3CC=

M 69,17 1,49 37,10 0,79 31,45 0,69 15,24 0,32 12,68 0,27 2,08 1,21 14,60 17,89 74,24 5,14 11,80 6,84 81,37

m@ 0,98 0,10 0,98 0,05 1,05 0,07 1,37 0,03 0,70 0,03 0,09 0,05 0,60 0,66 6,63 0,30 0,52 0,32 0,57

6-  !!3CC=

M 67,60 0,96 37,40 0,53 30,60 0,43 13,63 0,19 17,00 0,25 2,04 1,32 14,23 17,58 104,00 4,35 11,73 7,56 80,71

m@ 1,67 0,07 1,71 0,05 1,45 0,04 1,88 0,03 1,65 0,03 0,16 0,12 0,73 0,74 25,76 0,44 0,96 0,69 1,21

7-  !!3CC=

M 66,40 0,95 44,40 0,75 22,20 0,39 15,20 0,27 13,20 0,22 1,82 1,18 13,12 16,12 58,00 5,33 11,48 7,39 81,13

m@ 2,11 0,25 2,38 0,06 1,71 0,07 2,22 0,07 1,24 0,02 0,11 0,05 0,79 0,66 8,46 0,64 1,14 0,62 1,73

8-  !!3CC=

M 59,67 1,37 35,67 0,84 23,00 0,51 19,67 0,45 13,67 0,32 2,79 1,01 12,38 16,18 89,00 2,51 17,50 6,36 76,14

m@ 4,37 0,33 5,36 0,24 1,53 0,07 1,20 0,09 1,76 0,09 0,54 0,12 1,71 1,91 31,21 1,79 3,41 0,74 3,04

Ãðóïïà CD3 
%

CD3
àbc.

CD4
%

CD4
àbc.

CD8
%

CD8
 àbc.

CD16
%

CD16
 àbc.

CD19
%

CD19 
àbc.

Ig A,
ã/ë

IgM,
ã/ë

IgG,
ã/ë

Ñóììà
èììóíî-
ãëîáó-
ëèíîâ

ÖÈÊ,
ó.å.

Ôàã.
èí-

äåêñ
%A %M %G

1- + + – + ++ ++ – + – – + + + –

2- + + – ++ ++ – – ++ ++ ++ –

3- ++ ++ +++ ++ – ++ +

4- + – – + + + –

5- +++ ++ – +++ +++ – – + +++ +++ – ++ – +++

6- ++ ++ + – – – + ++ ++ + – ++

7- + + – – – – ++

o!,���=…,�. Ïîëóæèðíûì âûäåëåíû çíà÷åíèÿ, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèåñÿ îò 8-é ãðóïïû

o!,���=…,�: «+» ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü â ñðàâíåíèè ñ 8-é ãðóïïîé; «–» ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áîëåå 

íèçêèé ïîêàçàòåëü â ñðàâíåíèè ñ 8-é ãðóïïîé; ïóñòàÿ ÿ÷åéêà — îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé 

Таблица 4
Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ èììóííûõ ïîêàçàòåëåé âûäåëåííûõ ãðóïï 

ïî îòíîøåíèþ ê 8-é ãðóïïå, ðàññ÷èòàííûõ ïî ïîêàçàòåëÿì ãåìîãðàììû
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Результаты и обсуждение
Êàæäàÿ èç âûäåëåííûõ ãðóïï èìåëà ñòàòèñòè÷åñêè 

äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ îò 8-é ãðóïïû ïî òåì èëè èíûì 

ñðåäíèì çíà÷åíèÿì, îïðåäåëÿâøèìñÿ «òðàäèöèîííû-

ìè» ìåòîäàìè. Ïðè ýòîì ýòè îòëè÷èÿ íîñèëè îïðåäå-

ëåííûé õàðàêòåð ìåæäó ãðóïïàìè (ñì. òàáë. 3). Ýòî 

óêàçûâàëî íà ïîâòîðÿþùèåñÿ çàêîíîìåðíîñòè îòëè-

÷èé ïî ãðóïïàì â ïîêàçàòåëÿõ èììóíèòåòà, âûäåëåí-

íûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì îñîáåííîñòåé ãåìîãðàììû. Ìû 

ñîïîñòàâèëè (ðàññ÷èòàëè ÊÊð) çíà÷åíèÿ Š-êðèòåðèÿ 

ãðóïï, ðàññ÷èòàííîãî äëÿ èììóííûõ ïîêàçàòåëåé ïî 

ôàêòè÷åñêèì çíà÷åíèÿì è çíà÷åíèÿì ôîðìóëû êðîâè. 

Ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå ÊÊð äîñòèãàëî + 0,68 ïî âñåì 

ïîêàçàòåëÿì (n =133) è + 0,85, åñëè áðàòü â ðàñ÷åò 

òîëüêî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ìåæäó 

ãðóïïàìè ïî ôàêòè÷åñêè ïîëó÷åííûì äàííûì (n =16). 

Ýòîò ôàêò âûñîêî äîñòîâåðíî (p<0,01) ïîäòâåðæäàë 

ïðÿìóþ ñâÿçü äèíàìèêè çíà÷åíèé èììóííûõ ïîêàçà-

òåëåé ñ îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ïîêàçàòåëåé 

ôîðìóëû êðîâè. Âìåñòå ñ òåì, ìîæíî áûëî çàìåòèòü, 

÷òî çíà÷åíèÿ êðèòåðèÿ Š îòëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè êàê 

ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè, òàê è ïî îòäåëüíûì ïî-

êàçàòåëÿì, ðàññ÷èòàííûì ïî ôîðìóëå êðîâè, â ðÿäå 

ñëó÷àåâ çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèëè åãî àíàëîãè÷íûå 

çíà÷åíèÿ, ðàññ÷èòàííûå ïî ôàêòè÷åñêèì äàííûì. 

Ýòî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñâèäåòåëüñòâîâàëî î áîëü-

øåé «÷óâñòâèòåëüíîñòè» ïîñëåäíèõ, à çíà÷èò, è îá èõ 

áîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòè. 

Äëÿ óäîáñòâà äàëüíåéøåãî îáñóæäåíèÿ áûëà ñî-

ñòàâëåíà òàáëèöà, â êîòîðîé áûëè îáîáùåíû ñòàòè-

ñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïî èììóííûì ïîêàçà-

òåëÿì è èõ âûðàæåííîñòü ïî âûäåëåííûì ãðóïïàì â 

ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè ïðè èñ-

ïîëüçîâàíèè ôîðìóëû êðîâè (2=K�. 4). 

Â ïðèâåäåííûõ äàííûõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îáðà-

ùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè 

ïî ãðóïïàì â àêòèâíîñòè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà. 

Ïðè ýòîì íàèáîëåå «äåìîíñòðàòèâíî» ðàçëè÷àþòñÿ 

ìåæäó ñîáîé 2-ÿ è 5-ÿ ãðóïïû. Òàê, íà ôîíå ðîñòà èí-

òåíñèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ îáùåãî ïóëà Š-ëèìôîöèòîâ 

(CD 3 %) â îáåèõ ãðóïïàõ, êàê îòëè÷èòåëüíîãî ïðè-

çíàêà àêòèâàöèè èììóíèòåòà, âî 2-é ãðóïïå çàôèêñè-

ðîâàí ðîñò ïðåèìóùåñòâåííîé àêòèâàöèè IgA (IgA%) 

è IgM (IgM %) ñ ðîñòîì ïðèçíàêîâ íàêîïëåíèÿ IgM â 

êðîâè, à â 5-é — ðîñò àêòèâíîñòè (IgG %) è íàêîïëå-

íèÿ â êðîâè IgG ïðè íèçêîé àêòèâíîñòè Ig` (%). Ïðè 

ýòîì â îáåèõ ãðóïïàõ çàôèêñèðîâàíà ñòàòèñòè÷åñêè 

äîñòîâåðíàÿ àêòèâàöèÿ CD 8% ñ ðîñòîì èõ ïðèñóò-

ñòâèÿ â êðîâè â 5-é ãðóïïå (CD 8 àáñ.). Åñëè ðàññìà-

òðèâàòü îñòàëüíûå ãðóïïû ïî îòíîøåíèþ êî 2-é è 5-é 

ãðóïïàì, òî 1-ÿ ïðèáëèæàëàñü ïî õàðàêòåðíûì ñäâè-

ãàì êî 2-é (îòíîñèòåëüíûé ðîñò àêòèâíîñòè Ig` (%)

è Igl (%), Igl àáñ. ñî ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè IgG (%)), 

à 6-ÿ è 7-ÿ — ê 5-é (ðîñò àêòèâíîñòè IgG (%) íà ôîíå 

óãíåòåíèÿ àêòèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ Ig` (%) è åãî íà-

êîïëåíèÿ â êðîâè (Ig` ã/ë)). Èíòåðåñíî, ÷òî íà ôîíå 

àêòèâàöèè îáðàçîâàíèÿ IgG (5-ÿ, 6-ÿ è 7-ÿ ãðóïïû) 

çàôèêñèðîâàíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå 

àêòèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ NK (CD 16 %), â òî âðåìÿ 

êàê â 1-é è 2-é ãðóïïàõ èõ àêòèâíîñòü è íàêîïëåíèå â 

êðîâè ïî îòíîøåíèþ ê 8-é ñòàòèñòè÷åñêè íå ìåíÿëèñü. 

Íåñêîëüêî îòëè÷àëàñü «êîìáèíàöèÿ» ðàññ÷èòàííûõ 

ïîêàçàòåëåé â 3-é è 4-é ãðóïïàõ. Â 4-é îòñóòñòâî-

âàëè îòëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà 

ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, íî âûÿâëÿëñÿ 

îïðåäåëåííûé ðîñò àêòèâíîñòè Ig` (%), Igl (%) è 

íàêîïëåíèÿ Igl (àáñ.) â êðîâè. 3-þ ãðóïïó îòëè÷àë 

ðîñò àêòèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ è íàêîïëåíèÿ Igl íà 

ôîíå àêòèâàöèè èììóíèòåòà (óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè 

îáðàçîâàíèÿ CD 3% è CD 4%) ïðè îòñóòñòâèè ïðè-

çíàêîâ àêòèâàöèè îáðàçîâàíèÿ Ig` è IgG, ñîïðîâî-

æäàåìûå óñèëåíèåì àêòèâíîñòè Š-êèëëåðîâ (CD 8% è 

CD 8 àáñ.) è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè NK (CD 16%).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëàãàåì, ÷òî ïîêàçàòåëè 1-é, 2-é 

è 4-é ãðóïï ïàöèåíòîâ îòðàæàþò îïðåäåëåííûå ýòàïû 

ñòàíîâëåíèÿ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ñ ïðåîáëàäà-

íèåì îáðàçîâàíèÿ Ig` è Igl, à 5-é, 6-é è 7-é, à òàêæå, 

âåðîÿòíî, è 3-é — îáðàçîâàíèÿ IgG. 

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûì îöåíèòü 8-þ 

ãðóïïó ïàöèåíòîâ. Îäíàêî, ñóäÿ ïî àáñîëþòíûì çíà-

÷åíèÿì (ñì. òàáë. 3), íåñìîòðÿ íà îáùåå ñîâïàäå-

íèå êîíôèãóðàöèè ñî ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè íîð-

ìû, ðàññ÷èòàííûìè ïî ôîðìóëå êðîâè, åå îòëè÷àëî 

îò äðóãèõ ãðóïï íàèáîëåå íèçêàÿ îáùàÿ àêòèâàöèÿ 

ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà (CD 3%), äîñòàòî÷íî 

âûñîêîå íàêîïëåíèå CD 4 àáñ. â êðîâè, ñðàâíèòåëüíî 

íèçêàÿ àêòèâíîñòü ñòèìóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ CD 8% 

ïðè ñðàâíèòåëüíî âûñîêîé àêòèâíîñòè êàê îáðàçî-

âàíèÿ, òàê è íàêîïëåíèÿ â êðîâè CD 16. Ïðè ýòîì â 

ýòîé æå ãðóïïå îòìå÷àëè íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ 

ïî ôàêòè÷åñêèì äàííûì êàê àêòèâàöèè, òàê è íàêî-

ïëåíèÿ â êðîâè IgA ïðè ñàìûõ íèçêèõ àíàëîãè÷íûõ 

ïîêàçàòåëÿõ äðóãèõ ãðóïï IgM. 

Выводы
Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ äèñáèîçîì è ðàêîì òîëñòîé 

êèøêè ïî ïîêàçàòåëÿì êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè 

ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðòíî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû 

â îïðåäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îòäåëü-

íûõ çâåíüåâ èììóíèòåòà ïðè êðèòè÷åñêîì çíà÷åíèè 

êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè + 0,45 óäàåòñÿ âûäåëèòü 

âîñåìü ãðóïï áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âíóòðè ãðóïï ñòàòè-

ñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ñîâïàäàåò îáùàÿ êîíôèãóðàöèÿ 

ïîëó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé. 

Ïðè ðàñ÷åòå è ñîïîñòàâëåíèè ñðåäíèõ ïîêàçà-

òåëåé èììóíèòåòà â âûäåëåííûõ ãðóïïàõ, ïîëó÷åí-

íûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èõ 

îïðåäåëåíèÿ, óñòàíîâëåíû îòëè÷àþùèåñÿ îò ãðóïïû 

ê ãðóïïå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ìåæäó 

íèìè, ñîâïàäàþùèå ñ àíàëîãè÷íûìè îòëè÷èÿìè â ïî-

êàçàòåëÿõ ãðóïï, ðàññ÷èòàííûõ ïî ôîðìóëå êðîâè ñ 

êîýôôèöèåíòîì êîððåëÿöèè + 0,85, ÷òî óêàçûâàåò íà 

èõ âûñîêóþ ñòåïåíü âçàèìîçàâèñèìîñòè.
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