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Рис. 1. Первая публикация Д. Л. Романовского о методе окраски 
на русском (1890 г.) и немецком (1891 г.) языках 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â 2011 ã. â ¹ 1 è 2 ìåæäóíàðîäíîãî æóðíàëà «Bio-

technic & Histochemistry» ïîÿâèëñÿ ðÿä ñòàòåé, ïîäî-

áðàííûõ â ðàìêàõ îáñóæäåíèÿ òåìû: The Malachowski– 

Wright–Giemsa Stain in the New Millennium. Ïîÿâëåíèå 

ýòèõ ïóáëèêàöèé áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî íà 2011 ã.

ïðèõîäèòñÿ çíà÷èìàÿ äëÿ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííî-

ñòè ìèðà äàòà – 120-ëåòèå ñî äíÿ ïîÿâëåíèÿ ïåðâîé 

ïóáëèêàöèè Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî [1] (!,“.1), ïîñëó-

æèâøåé òîë÷êîì ê áóðíîìó ðàçâèòèþ ìîðôîëîãè÷å-

ñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè â ìåäèöèíå. Â ñâîå âðåìÿ 

äàííàÿ ðàáîòà íå ïðîøëà ìèìî âíèìàíèÿ ñïåöèàëè-

ñòîâ, à ñàì ìåòîä îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè è «ýôôåêò 

Ðîìàíîâñêîãî» ñðàçó æå ïîëó÷èë øèðîêîå ïðèçíàíèå 

êàê â Ðîññèè, òàê è çà ðóáåæîì [2]. Ñîâðåìåííèêè 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî, ìíîãî ñäåëàâøèå äëÿ ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèÿ ïðåäëîæåííîãî èì ìåòîäà è ëó÷øå íàñ 

çíàâøèå èñòèííîå ïîëîæåíèå â íàóêå òîãî âðåìåíè –

Ó. Ëåéøìàí [3], Äæ. Ðàéò [4], Ã. Ãèìçà [5], Ð. Ìàé è 

Ë. Ãðþíâàëüä [6], íå ñîìíåâàëèñü â åãî ïðèîðèòå-

òå è â ñâîèõ ïóáëèêàöèÿõ ïîñòîÿííî ññûëàëèñü íà 

èñõîäíûå ïóáëèêàöèè Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî. «Ýô-

ôåêò Ðîìàíîâñêîãî» øèðîêî îáñóæäàëñÿ ïðè æèç-

íè àâòîðà è èíòåðåñ ê íåìó íå îñëàáåâàåò äî ñèõ 

ïîð. Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ìîæíî âñòðåòèòü 

ðÿä ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ðàáîòàì Ä.Ë. Ðîìà-

íîâñêîãî è òîìó âëèÿíèþ, êîòîðîå îí îêàçàë íà ðàç-

âèòèå ìåäèöèíñêîé íàóêè [7, 8].
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Рис. 2. Диссертация Д. Л. Романовского «К вопросу о паразитологии и терапии болотной лихорадки» (СПб., 1891,118 с.) 

òè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Êëèíè÷åñêîãî èíñòèòóòà Âåëèêîé 

êíÿãèíè Åëåíû Ïàâëîâíû ïðèâåäåíû â Curriculum vitae 

äèññåðòàöèè (!,“. 2). Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ìîð-

ôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè â êîíöå XIX ñòî-

ëåòèÿ â ìåäèöèíå áûëî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ óñïåõàìè 

õèìèè, îñîáåííî ñ ñèíòåçîì àíèëèíîâûõ êðàñèòåëåé. 

Èçâåñòíûé íåìåöêèé õèìèê-îðãàíèê Ãåíðèõ Êàðî ñèí-

òåçèðîâàë â 1871 ã. ýîçèí è â 1876 ã. – ìåòèëåíîâûé 

ñèíèé [14]. Òîë÷êîì ê ðàçðàáîòêå è ñîâåðøåíñòâîâà-

íèþ ìåòîäîâ îêðàøèâàíèÿ ìàçêîâ êðîâè ÿâèëèñü ðà-

áîòû â 1880 ã. èçâåñòíîãî ôðàíöóçñêîãî èññëåäîâàòå-

ëÿ Ø. Ëàâåðàíà î êðîâåïàðàçèòàõ è ïðåäïîëîæåíèÿ, 

÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ìàëÿðèè, òàê íàçûâàåìîé 

«áîëîòíîé» ëèõîðàäêè. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî ïî-

ëîæåíèÿ íåîáõîäèìî áûëî îïðîâåðãíóòü áûòîâàâøåå 

â òî âðåìÿ óòâåðæäåíèå, ÷òî ïåðåíîñ÷èêîì è ïðè÷èíîé 

ìàëÿðèè ÿâëÿåòñÿ áàêòåðèÿ. Äëÿ ýòîãî òðåáîâàëèñü 

íàäåæíûå ìåòîäû îêðàñêè. Ïîïûòêè îáíàðóæèòü ìà-

ëÿðèéíûå ïëàçìîäèè ïðè îêðàñêå òîëüêî îäíèì êðà-

ñèòåëåì íå óâåí÷àëèñü óñïåõîì.

Â òî æå âðåìÿ, ïðèìåðîì óñïåøíîãî èñïîëüçîâà-

íèÿ ïîäîáíûõ ìåòîäîâ ìîæåò ñëóæèòü ïðåäëîæåííûé 

Ïðèîðèòåò Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî â òî æå âðåìÿ ïðî-

äîëæàåò îñïàðèâàòüñÿ ðÿäîì àâòîðîâ [9,10].  Â êà÷åñòâå

îñíîâíîãî àðãóìåíòà ïðîòèâ îíè ïðèâîäÿò ñòàòüþ 

Ý. Ìàëàõîâñêîãî, íàïå÷àòàííóþ â Áåðëèíå â 1891 ã. 

[11] çà òðè íåäåëè äî âûõîäà ñòàòüè Ä. Ë. Ðîìàíîâ-

ñêîãî íà íåìåöêîì ÿçûêå â 1891 ã. [12].

Àâòîðû ñòàòüè ñîãëàøàþòñÿ ñ àðãóìåíòàìè, èçëî-

æåííûìè â ñòàòüå À. Â. Áåçðóêîâà «Îêðàñêà ïî Ðîìà-

íîâñêîìó: ê âîïðîñó î ïðèîðèòåòå. Ê 120-é ãîäîâùèíå 

îòêðûòèÿ ýôôåêòà Ðîìàíîâñêîãî», ÷òî ïðèîðèòåò ïðè-

íàäëåæèò èìåííî Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîìó, ïîñêîëüêó ïåðâàÿ 

ïóáëèêàöèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå ïîÿâèëàñü â 1890 ã. [13]. 

Ñîõðàíåíèå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýïîíèìà «ìåòîä 

Ðîìàíîâñêîãî» ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàíèåì òîãî ôàêòà, ÷òî 

èìåííî ñ åãî ðàáîò íà÷àëèñü àêòèâíûå ïîèñêè âî âñåì 

ìèðå ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ îêðàñêè ñìåñüþ ìåòèëåíî-

âîãî ñèíåãî è ýîçèíà. Ñëåäóåò áåç cîìíåíèÿ ïðèçíàòü, 

÷òî óñïåõàì â ðàçðàáîòêå ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê îêðà-

ñêè ïî Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîìó ìû îáÿçàíû ìíîãèì ó÷å-

íûì è íàó÷íûì êîëëåêòèâàì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

Îñíîâíûå äàòû áèîãðàôèè Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî äî 

ìîìåíòà åãî èçáðàíèÿ ñòàðøèì àññèñòåíòîì òåðàïåâ-
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â 1882 ã. Ð. Êîõîì ìåòîä îêðàøèâàíèÿ ìèêîáàêòåðèé 

òóáåðêóëåçà [14] è â 1884 ã. íåìåöêèì áàêòåðèîëîãîì 

Ô. Ëåôôëåðîì – äèôòåðèéíûõ êîðèíåáàêòåðèé ùå-

ëî÷íûìè ðàñòâîðàìè ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî [15].

Ïîñëåäóþùèå óñïåõè â ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ îêðàøè-

âàíèÿ ìàçêîâ êðîâè ñâÿçûâàþò ñ ðàáîòàìè Ï. Ýðëèõà, 

êîòîðûé â 1877 ã. ðàçäåëèë èçâåñòíûå ê òîìó âðåìåíè 

àíèëèíîâûå êðàñèòåëè íà òàê íàçûâàåìûå «êèñëûå» è 

«îñíîâíûå» è ïðåäëîæèë ñîñòàâ «íåéòðàëüíîãî» êðàñè-

òåëÿ – neutrale farbkorper, neutral stain, ñîäåðæàùèé 

êèñëûé êðàñèòåëü ôóêñèí, îêðàøèâàâøèé ýðèòðîöèòû 

è ãðàíóëû ýîçèíîôèëîâ â ðîçîâûé öâåò, è îñíîâíîé 

êðàñèòåëü – ìåòèëåíîâûé ñèíèé, îêðàøèâàâøèé ÿäðà 

ëåéêîöèòîâ è öèòîïëàçìó ëèìôîöèòîâ â ñèíèé öâåò [16]. 

Ïîëàãàþò, ÷òî êðàñÿùèé ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé ìåòèëå-

íîâûé ñèíèé è ýîçèí äëÿ îêðàñêè ìàëÿðèéíûõ ïàðàçèòîâ 

â ìàçêàõ êðîâè, ïåðâûì ïðèìåíèë â 1888 ã. ðóññêèé âðà÷ 

×. È. Õåíöèíñêèé (C. Chenzinsky). Â íà÷àëå ñâîèõ èññëå-

äîâàíèé îí ïîñëåäîâàòåëüíî îêðàøèâàë ìàçîê âîäíûì 

ðàñòâîðîì ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì 

ýîçèíà. Ïîçäíåå îí ñòàë èñïîëüçîâàòü ñìåñü ðàâíûõ îáú-

åìîâ ýòèõ ðàñòâîðîâ. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àëàñü äâóõöâåò-

íàÿ îêðàñêà: ýðèòðîöèòû îêðàøèâàëèñü â ðîçîâûé öâåò, 

ìàëÿðèéíûå ïëàçìîäèè – â ãîëóáîé öâåò è áûëè îò÷åò-

ëèâî âèäíû íà ôîíå ýðèòðîöèòîâ. Äàííûé ñîñòàâ êðà-

ñèòåëÿ îáëåã÷àë îáíàðóæåíèå ìàëÿðèéíîãî ïëàçìîäèÿ 

â ìàçêàõ êðîâè [17].

......................................................................................

Âèêòîð-×åñëàâ Èâàíîâè÷ Õåíöèíñêèé (1851–1916) 

â 1876 ã. îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Âàðøàâ-

ñêîãî óíèâåðñèòåòà. Â 1879 ã. çàíÿë ìåñòî ìëàäøåãî 

îðäèíàòîðà Îäåññêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ, ãäå îäíî-

âðåìåííî âûïîëíÿë îáÿçàííîñòè ïðîçåêòîðà. Â 1902 ã.

áûë èçáðàí ïåðâûì ïðèâàò-äîöåíòîì ïî êàôåäðå ïà-

òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè îòêðûòîãî â Íîâîðîññèéñêîì 

óíèâåðñèòåòå ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà. Ïðåäëîæèë 

ìåòîä äâîéíîãî îêðàøèâàíèÿ, ïîñëóæèâøèé îñíîâîé 

íîâîãî ìåòîäà îáíàðóæåíèÿ ìàëÿðèéíîãî ïàðàçèòà 

â êðîâè. Â 1888 ã. ïîÿâèëàñü ïåðâàÿ ðàáîòà ×. È. Õåí-

öèíñêîãî «Ê ó÷åíèþ î âîçáóäèòåëÿõ ìàëÿðèè», ÿâèâ-

øàÿñÿ ïðåäâàðèòåëüíûì ñîîáùåíèåì î ïðîâåäåííûõ 

èì èññëåäîâàíèÿõ âîçáóäèòåëÿ ìàëÿðèè. Â ñëåäóþ-

ùåì ãîäó îí ïðåäñòàâèë íà ýòó òåìó äèññåðòàöèþ «Ê 

ó÷åíèþ î ìèêðîîðãàíèçìàõ ìàëÿðèè» (Îäåññà, 1889), 

çà êîòîðóþ áûë óäîñòîåí Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-

ìèåé ñòåïåíè äîêòîðà ìåäèöèíû.

............................................................................... 

Â 1891 ã. âðà÷ èç Ñèëåçèè Ý. Ìàëàõîâñêèé (E. Mala-

chowski) èçìåíèë ñïîñîá îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè, ïðåä-

ëîæåííûé ×. È. Õåíöèíñêèì. Ïðè ïîäùåëà÷èâàíèè ðàñ-

òâîðà ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî ñ ïîìîùüþ ñîëåé áîðíîé 

êèñëîòû èì áûë ïîëó÷åí êðàñèòåëü, ïîçâîëÿþùèé ïðè 

îêðàñêå ìàçêîâ êðîâè ïîëó÷àòü áîëüøóþ ãàììó öâåòîâ 

è ãëóáèíó îêðàñêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàíåå ïðåäëîæåííû-

ìè ìåòîäàìè. Ìàëÿðèéíûå ïëàçìîäèè ïðè ýòîì ñîäåð-

æàëè êðàñíûå õðîìàòèíîâûå òåëüöà, ÿäðà ëåéêîöèòîâ 

îêðàøèâàëèñü â òåìíî-ôèîëåòîâûé öâåò. Ðåçóëüòàòû 

ñâîèõ èññëåäîâàíèé îí îïóáëèêîâàë â 1891 ã., íå ïðè-

âåäÿ, îäíàêî, äåòàëåé ìåòîäà îêðàñêè, íåîáõîäèìûõ 

äëÿ åãî âîñïðîèçâåäåíèÿ [11].

.....................................................................................

Êâèíòýññåíöèåé ðàáîò Ä.Ë. Ðîìàíîâñêîãî, ïðîñëà-

âèâøèõ èìÿ àâòîðà, ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðåäëîæåíèå ïðèí-

öèïèàëüíî íîâîãî ïîäõîäà òàê íàçûâàåìîé «ïàíîïòè-

÷åñêîé» îêðàñêè êëåòîê êðîâè è «êðîâåïàðàçèòîâ». Îí 

áûë àðãóìåíòèðîâàí àâòîðîì ñëåäóþùèì îáðàçîì: «ß 

íå ìîã ïîëüçîâàòüñÿ ñïîñîáîì Ýðëèõà (íà ñóõèõ ïðå-

ïàðàòàõ êðîâè), ïðè êîòîðîì ÷óæåÿäíûå ïî÷òè íå êðà-

ñÿòñÿ è áûë âûíóæäåí èñêàòü èíîãî ñïîñîáà, êîòîðûé 

îêðàøèâàë áû è ÿäðà áåëûõ øàðèêîâ, è ÷óæåÿäíûõ, è 

ïðåäïîëàãàåìîå â íèõ ÿäðî». Ðàçðàáîòêà ìåòîäà íà÷à-

ëàñü ñ îáíàðóæåíèÿ Ä.Ë. Ðîìàíîâñêèì òîãî, ÷òî â ñìå-

ñè ìåòèëåíîâîé ñèíüêè è ýîçèíà ÿäðà ëåéêîöèòîâ áûëè 

ôèîëåòîâûìè, à ÿäðà ïëàçìîäèé – ÿðêî-êðàñíûìè. Ýòè 

öâåòà íå ìîãëè áûòü ïîëó÷åíû íè îäíèì èç ìåòîäîâ, â 

êîòîðîì äâà êðàñèòåëÿ èñïîëüçîâàëè ðàçäåëüíî [12]. 

Ä.Ë. Ðîìàíîâñêèé îòìåòèë, ÷òî æåëàåìûå  öâåòà ìîãëè 

áûòü ïîëó÷åíû òîëüêî òîãäà, êîãäà ðàáî÷èé ðàñòâîð 

ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî ãîòîâèëè èç çàïàñíîãî ðàñòâîðà, 

õðàíèâøåãîñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî ñî ñëåäàìè ïëåñåíè 

íà ïîâåðõíîñòè. Ïðè÷èíû óëó÷øåíèÿ êðàñÿùèõ ñâîéñòâ 

«ñîçðåâøåãî» ðàñòâîðà  ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî áûëè èç-

ó÷åíû P. Unna, óñòàíîâèâøåãî, ÷òî ïðîöåññ «ñòàðåíèÿ» 

êðàñèòåëÿ óñêîðÿåòñÿ ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû è 

ùåëî÷íîñòè ðàñòâîðà [18].  

Äî Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî íèêîìó íå óäàâàëîñü òàê ÿðêî 

è ÷åòêî óâèäåòü ìàëÿðèéíûõ ïëàçìîäèåâ, ÿäðà êîòîðûõ 

îêðàøèâàëèñü â ÿðêî-êðàñíûé öâåò. Åùå äî âûïóñêà 

Дмитрий Леонидович 
  Романовский (1861—1921)
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ïðîìûøëåííûõ ñåðèé êðàñèòåëÿ ìåòîä îêðàñêè ïðåïà-

ðàòîâ, ïðåäëîæåííûé Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèì, ñòàëè øèðî-

êî èñïîëüçîâàòü ðóññêèå èññëåäîâàòåëè ïðè äèàãíîñòè-

êå ìàëÿðèè – À. Ì. Êîðîëüêî (1892), Í. À. Ñàõàðîâ 

(1893), Ý. Ãîòüå (1896). Ïîñêîëüêó Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé 

áûë ïðàêòèêóþùèì êëèíèöèñòîì-òåðàïåâòîì, îí íå 

èìåë âîçìîæíîñòè  çàíèìàòüñÿ èçó÷åíèåì  ìåõàíèçìîâ 

îáíàðóæåííîãî èì ôåíîìåíà èëè ïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü 

÷ðåçâû÷àéíóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî èì êðà-

ñèòåëÿ. 

Íà îñíîâå ïîäõîäà Ä.Ë. Ðîìàíîâñêîãî áûë ïðåä-

ëîæåí ðÿä ìåòîäîâ îêðàñêè, îäíàêî âñå îíè, êàê 

ïðàâèëî, íå îáåñïå÷èâàëè ïîëó÷åíèÿ âîñïðîèçâî-

äèìûõ ðåçóëüòàòîâ. Â ïîñëåäóþùåì, âñå êðàñèòåëè, 

ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè, â òîé 

èëè èíîé ìåðå ïîâòîðÿëè ñîñòàâ, ïðåäëîæåííûé 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèì [19].

Â ðåçóëüòàòå îêðàøèâàíèÿ äàííûì ìåòîäîì ìàçêà 

êðîâè ýðèòðîöèòû îêðàøèâàþòñÿ â ðîçîâûå–ðîçîâî-

ôèîëåòîâûå òîíà, ÿäðà ëåéêîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è ìîíî-

öèòîâ, à òàêæå àçóðîôèëüíàÿ çåðíèñòîñòü – â ðàç-

ëè÷íûå îòòåíêè êðàñíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà, ÿäðà êðîâå-

ïàðàçèòîâ ñòàíîâÿòñÿ ïóðïóðíî-êðàñíûìè. Öèòîïëàçìà 

ëèìôîöèòîâ è ìîíîöèòîâ îêðàøèâàåòñÿ â ãîëóáûå–

ñåðî-ãîëóáûå òîíà ðàçíûõ îòòåíêîâ. Òàê íàçûâàåìàÿ 

íåéòðîôèëüíàÿ çåðíèñòîñòü ïðèîáðåòàåò êðàñíîâàòî-

ôèîëåòîâûå îòòåíêè, ýîçèíîôèëüíàÿ – îò æåëòîâà-

òî- äî ìåäíî-ðîçîâûõ, áàçîôèëüíàÿ èìååò ôèîëåòîâî-

ñèíåâàòûå îòòåíêè. Â áîëåå êèñëîé ñðåäå (!m îêîëî 

5,6–5,8) çîçèíîâûå îòòåíêè ïîëó÷àþòñÿ áîëåå ÿðêèìè, 

â áîëåå ùåëî÷íîé (!m îêîëî 7,0) óñèëèâàþòñÿ ãîëóáûå 

è ôèîëåòîâûå òîíà [20]. 

Íåìåöêèé âðà÷, äèðåêòîð Èíñòèòóòà òðîïè÷åñêèõ 

áîëåçíåé Á. Íîõò ïðåäëîæèë ñîñòàâ êðàñèòåëÿ, êîòî-

ðûé îáåñïå÷èâàë áîëåå âîñïðîèçâîäèìóþ ïî ãàììå 

öâåòîâ îêðàñêó ìàçêîâ êðîâè ïî ìåòîäó Ðîìàíîâñêî-

ãî. Îí ïðåäïîëîæèë, ÷òî ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî ìî-

æåò áûòü ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî â äëèòåëüíî õðàíÿùèõñÿ, 

à òàêæå ùåëî÷íûõ ðàñòâîðàõ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî 

îáðàçóåòñÿ íîâîå âåùåñòâî «êðàñíûé èç ìåòèëåíî-

âîãî ñèíåãî» (rot aus methylenblau), êîòîðîå ïðèäàåò 

ýòèì ðàñòâîðàì êðàñíîâàòûé îòòåíîê. Åãî ïðèñóò-

ñòâèå â êðàñèòåëå ñïîñîáñòâóåò îêðàøèâàíèþ ÿäåð 

êëåòîê â êðàñíîâàòûå òîíà [21]. Äàííîå ñîåäèíåíèå 

â êà÷åñòâå õèìè÷åñêîãî ðåàêòèâà çàäîëãî äî ýòîãî 

áûëî ïîëó÷åíî, âûäåëåíî è íàçâàíî àçóðîì [22]. 

Â ñîñòàâ êðàñèòåëÿ Á. Íîõò âêëþ÷èë ýîçèí, ìåòè-

ëåíîâûé ñèíèé è îäèí èç ïðîäóêòîâ åãî îêèñëåíèÿ. 

Âî âñåõ ïîñëåäóþùèõ âåðñèÿõ êðàñèòåëÿ ïðàêòè÷å-

ñêè âñå àâòîðû äëÿ åãî ïðèãîòîâëåíèÿ èñïîëüçîâàëè 

ðàçëè÷íûå ïðîäóêòû îêèñëåíèÿ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî. 

Èõ îêðàøèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 

çàâèñåëà îò ñïîñîáà îêèñëåíèÿ ìåòèëåíîâîãî ñèíå-

ãî èëè îò ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ìåòèëåíîâûì ñèíèì 

è ïðîäóêòàìè åãî îêèñëåíèÿ. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â 

óñïåõå êðàñèòåëÿ ñûãðàëè êîëëåãè Á. Íîõòà, â ÷àñòíî-

ñòè èçâåñòíûé õèìèê Ã. Ãèìçà, ïðåäëîæèâøèå ðàçíûå 

ñïîñîáû îêèñëåíèÿ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî.

.................................................................................

Ãóñòàâ Ãèìçà (Gustav Giemsa, 1867–1948), õèìèê, 

èçâåñòíûé ðàáîòàìè â îáëàñòè êðàñèòåëåé è õèìèîòå-

ðàïåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (õèíèíà è äð.). Çàâåäîâàë  

õèìè÷åñêèì îòäåëîì â Ãàìáóðãñêîì èíñòèòóòå òðî-

ïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ëàáîðàòîðíûõ êðóãàõ èçâå-

ñòåí, ãëàâíûì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ ïðåäëîæåííîé èì 

ìîäèôèêàöèè ìåòîäà Ðîìàíîâñêîãî äëÿ îêðàøèâà-

íèÿ ìàçêîâ êðîâè è ìàëÿðèéíîãî ïëàçìîäèÿ. 

.................................................................................

Â 1902 ã. Ã. Ãèìçà ïîëó÷èë íîâîå ñîåäèíåíèå – òè-

àçèí (thiazin), êîòîðûé, ïî åãî ìíåíèþ, êàê êðàñèòåëü 

áûë ëó÷øå, ÷åì àïðîáèðîâàííûå ðàíåå äðóãèå ïðî-

èçâîäíûå ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî [23]. Ýòîò êðàñèòåëü 

Ã. Ãèìçà íàçâàë methylene azure – «ìåòèëåíîâûé 

ãîëóáîé» è òùàòåëüíî õðàíèë â òàéíå ìåòîä åãî  

ïîëó÷åíèÿ. Íà ðûíîê îí ïîñòóïèë â âèäå êðàñèòå-

ëÿ – Azur-Eosinfarbung fur die Romanowsky-Farbung 

n. Giemsa.

Ã. Ãèìçà â òå÷åíèå ðÿäà ëåò òðóäèëñÿ íàä óëó÷øå-

íèåì ñîñòàâà êðàñèòåëÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ õàðàêòåðíîé 

öâåòîâîé ãàììû. Ïîñëåäíÿÿ âåðñèÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé 

âîäíûé ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé çíà÷èòåëüíûé èçáûòîê 

àçóðà I ïî ñðàâíåíèþ ñ ýîçèíîì Y. Àçóð I áûë ïðåäñòàâ-

ëåí ñìåñüþ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è àçóðà I [24]. Àçóð I,

èñïîëüçîâàâøèéñÿ â òî âðåìÿ â êà÷åñòâå êðàñèòåëÿ, 

â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàçûâàþò àçóð B. 

Ñîâðåìåííûå âåðñèè êðàñèòåëÿ Ãèìçû ãîòîâÿò 

ñìåøèâàíèåì àçóðà B ñ ìåòèëåíîâûì ñèíèì. Êðàñè-

òåëü ïîñòàâëÿþò â âèäå ïîðîøêà, êîòîðûé ðàñòâîðÿ-

þò â ñìåñè 50:50 ìåòàíîëà è ãëèöåðèíà, ïîëó÷àÿ êîí-

öåíòðèðîâàííûé ðàñòâîð, ïðèãîäíûé äëÿ õðàíåíèÿ. 

Ïåðåä îêðàøèâàíèåì ìàçêîâ êðîâè ðàñòâîð ðàçâîäÿò 

âîäîé ñ pH 6,5–7,0 äëÿ ôèêñèðîâàííûõ ìåòàíîëîì 

ìàçêîâ êðîâè è áîëåå íèçêèì !m äëÿ òêàíåâûõ ñðå-

çîâ, ôèêñèðîâàííûõ ôîðìàëüäåãèäîì [25].

Äàííûé êðàñèòåëü õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ â 

íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïåðèîä Ïåð-

âîé ìèðîâîé âîéíû â ñâÿçè ñ òðóäíîñòÿìè ïîëó÷åíèÿ 

íåìåöêèõ êðàñèòåëåé, â ÑØÀ âåðíóëèñü ê ñïîñîáó 

îêðàøèâàíèÿ ìàçêîâ êðîâè, ïðåäëîæåííîìó èçâåñò-

íûì àìåðèêàíñêèì ïàòîëîãîì Äæ. Ðàéòîì (J. Wright) 

â 1902 ã. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðåäëîæåííûé èì ñïî-

ñîá îêðàñêè ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ìîäèôèêàöèþ ìåòîäà 

Ã. Ãèìçû, èìÿ Äæ. Ðàéòà (èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ èìåíåì 

Ã. Ãèìçû) ñòàëî ñèíîíèìîì ñîâðåìåííîé âåðñèè 

êðàñèòåëÿ [26]. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êðàñèòåëü 

Äæ. Ðàéòà ãîòîâÿò èç îñíîâíîãî êðàñèòåëÿ – ìåòè-

ëåíîâîãî ñèíåãî, ïðîäóêòîâ åãî îêèñëåíèÿ è êèñëîãî 

êîìïîíåíòà ýîçèíà â ñîîòíîøåíèè 2:1. Íà ìåòèëåíî-

âûé ñèíèé  ïðèõîäèòñÿ îêîëî 75% îñíîâíîãî êðàñè-

òåëÿ, íà åãî ïðîèçâîäíûå (ïðåèìóùåñòâåííî, àçóð B) –

îêîëî 25%.
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Â ÑØÀ êðàñèòåëü  Äæ.Ðàéòà èñïîëüçóþò ÷àùå âñåãî 

äëÿ îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè. Åãî ñîñòàâ è ñïîñîáíîñòü îêðà-

øèâàòü îïðåäåëåííûå êëåòî÷íûå êîìïîíåíòû ðàçëè÷àþòñÿ 

ó ïðîèçâîäèòåëåé, è îò ïàðòèè ê ïàðòèè äàæå ó îäíîãî ïðî-

èçâîäèòåëÿ. Íåêîòîðûå àâòîðû ðåêîìåíäóþò ïîëüçîâàòüñÿ 

êðàñèòåëåì Äæ.Ðàéòà îò äâóõ ïîñòàâùèêîâ, ÷òî ëó÷øå âñå-

ãî ãàðàíòèðóåò òðåáóåìîå îêðàøèâàíèå âñåõ êëåòîê.

Îêðàñêà ìàçêîâ êðîâè ïî Äæ. Ðàéòó âêëþ÷àåò äâà 

ýòàïà – ôèêñàöèþ è îêðàøèâàíèå. Íà ïåðâîì ýòà-

ïå âûñóøåííûé íà âîçäóõå ìàçîê êðîâè ïîêðûâàþò 

ðàñòâîðîì Ðàéòà–Ãèìçû, îêðàøèâàþùèé ðàñòâîð 

ðàñòâîðÿþò â ìåòàíîëå. Ìåòàíîë ñïîñîáñòâóåò ñâÿ-

çûâàíèþ êëåòî÷íûõ áåëêîâ ñî ñòåêëîì, ïðåïÿòñòâóÿ 

îòìûâàíèþ êëåòîê íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ îêðàñêè, 

è ñîõðàíÿåò ñòðóêòóðó êëåòîê. Íà ýòîì ýòàïå êðàñè-

òåëè åùå íå èîíèçèðîâàíû. Íà âòîðîì ýòàïå îêðàøè-

âàíèÿ íà ïîâåðõíîñòü ñòåêëà ñ ìàçêîì êðîâè íàíîñÿò 

áóôåðíûé ðàñòâîð. Ïðè òðåáóåìîì äëÿ îêðàøèâàíèÿ 

çíà÷åíèè !m ïðîèñõîäÿò èîíèçàöèÿ ìîëåêóë êðàñèòå-

ëÿ è îêðàøèâàíèå. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñîîòíîøåíèå 

ìåæäó ïðîèçâîäíûìè ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî íå ÿâëÿ-

åòñÿ ïîñòîÿííîé âåëè÷èíîé äëÿ êàæäîé íîâîé ïàð-

òèè êðàñèòåëÿ, ñëåäóåò óñòàíîâèòü âðåìÿ ôèêñàöèè è 

îêðàñêè ìàçêà êðîâè [10].

Ïðè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ òêàíåâûõ 

îáúåêòîâ íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî, ñîáëþäàòü ïðà-

âèëà ôèêñàöèè. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ôèêñàòîðîì 

ÿâëÿåòñÿ æèäêîñòü Öåíêåðà èëè ôèêñèðóþùàÿ ñìåñü 

Õåëëè, â êîòîðóþ âìåñòî ëåäÿíîé óêñóñíîé êèñëî-

òû íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïîòðåáëåíèåì ê ñìåñè 

Öåíêåðà äîáàâëÿþò ôîðìàëèí. Äëÿ îêðàñêè ãèñòî-

ëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ òàêæå ïðèãîäíû ìåòîäû, óïî-

òðåáëÿþùèåñÿ äëÿ îêðàñêè ìàçêîâ ñ ìåòèëåíîâûì 

ñèíèì è àçóð-ýîçèíîì (êðàñêà Ðîìàíîâñêîãî–Ãèì-

çû). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áåçóïðå÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè 

óêàçàííûõ âûøå îêðàñêàõ, îñîáåííî ïðè îêðàñêå 

ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ àçóðîì, íåïðåìåííûì óñëî-

âèåì ÿâëÿåòñÿ ïåäàíòè÷íî ÷èñòàÿ ðàáîòà. Âñå ïðè-

ìåíÿåìûå ñòåêëÿííûå èíñòðóìåíòû äîëæíû áûòü âû-

÷èùåíû è ñâîáîäíû îò ñëåäîâ êèñëîòû è îñíîâàíèé 

[27].

Красители, необходимые для создания 
эффекта Романовского—Гимзы

Ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôè-

çèêî-õèìè÷åñêèé è ãèñòîõèìè÷åñêèé ôåíîìåí, òåîðå-

òè÷åñêèå è äèàãíîñòè÷åñêèå àñïåêòû êîòîðîãî äëè-

òåëüíîå âðåìÿ îáñóæäàëèñü â ëèòåðàòóðå, íà÷èíàÿ 

ñ ðàáîò Á.Íîõòà. Ñòðóêòóðà êîìïëåêñà, òåîðåòè÷åñêèå 

ïðåäñòàâëåíèÿ î õàðàêòåðå âçàèìîäåéñòâèÿ àçóð-

ýîçèíîâîé ñìåñè Ãèìçû–Ðîìàíîâñêîãî è, îñîáåííî, 

ïðè÷èíû õàðàêòåðíîãî ïóðïóðíî-êðàñíîãî îêðàøèâà-

íèÿ ÿäåð ïðîñòåéøèõ (òàê íàçûâàåìûé «ýôôåêò Ðî-

ìàíîâñêîãî») îêîí÷àòåëüíî íå âûÿñíåíû. 

P. Unna â 1922 ã. ïîëàãàë, ÷òî ýîçèí «ïðîòðàâëÿåò» 

ÿäðà è ñëóæèò, òàêèì îáðàçîì, ñâÿçóþùèì çâåíîì 

ìåæäó èõ êðèñòàëëèêàìè è àçóðîì [18]. Ã.Ãèìçà â ñ÷è-

òàë, ÷òî ðîëü ïðîòðàâëèâàþùåãî ñîåäèíåíèÿ èãðàåò 

àçóð, êîòîðûé ïîäãîòîâëÿåò ÿäðà ê ïîñëåäóþùåìó èõ 

äîêðàøèâàíèþ ýîçèíîì [28]. Â êîíöå 50-õ ã. XIX ñòî-

ëåòèÿ ïîëàãàëè, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ õàðàêòåðíîé ôèîëå-

òîâîé îêðàñêè ïðè îêðàñêå ïî Ðîìàíîâñêîìó–Ãèìçå 

íè îäíî èç ñîåäèíåíèé, îáðàçóþùèõñÿ â ðàñòâîðå 

ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî ïðè îêèñëèòåëüíîì äåìåòèëèðî-

âàíèè, íå îáëàäàåò ñóùåñòâåííûìè ïðåèìóùåñòâàìè 

ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòà Ðî-

ìàíîâñêîãî. Ïîçäíåå ïîä êðàñèòåëåì Ðîìàíîâñêîãî 

ñòàëè ïîäðàçóìåâàòü ñîñòàâ, âêëþ÷àþùèé ìåòèëåíî-

âûé ñèíèé, ïðîäóêòû åãî îêèñëåíèÿ è ïðîèçâîäíûå 

ôëþîðåñöåèíà, êàê ïðàâèëî ýîçèí B èëè Y [29 ].

Â 1970-å ãã. ñîñòàâû êðàñèòåëåé, èñïîëüçóåìûõ 

äëÿ îêðàñêè ìàçêîâ êðîâè, ñòàëè àíàëèçèðîâàòü ñ ïî-

ìîùüþ ðàçíûõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ [30].

Â ýòèõ ðàáîòàõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îêðàñêà ÿäðà 

è öèòîïëàçìû â öâåòà, îòâå÷àþùèå çà «ýôôåêò 

Ðîìàíîâñêîãî–Ãèìçû», ìîãëà áûòü ïîëó÷åíà ñ ðàñ-

òâîðàìè, ñîäåðæàùèìè òîëüêî àçóð B è ýîçèí Y. ×è-

ñòûé àçóð B, ïîëó÷åííûé ñ ïîìîùüþ õèìè÷åñêîãî 

ñèíòåçà, à íå èç ðàñòâîðîâ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî, â 

íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòóïåí â âèäå ðàçëè÷íûõ ñîëåé. 

Åãî èñïîëüçóþò â òàê íàçûâàåìîì «ñòàíäàðòèçèðî-

âàííîì» ìåòîäå Ðîìàíîâñêîãî–Ãèìçû, â êîòîðîì 

îñíîâíîé ìåòàíîëüíûé ðàñòâîð ýîçèíàòà ðàçâîäÿò 

âîäíûì áóôåðíûì ðàñòâîðîì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðà-

áî÷åãî ðàñòâîðà [31].

Âñå ñîâðåìåííûå êðàñèòåëè òèïà Ðîìàíîâñêîãî

(Romanowsky type) ñîäåðæàò ðàçíûå ïðîäóêòû îêèñëå-

íèÿ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è êðàñèòåëü ýîçèíà. Ìåòèëå-

íîâûé ñèíèé ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì áîëüøîãî ñåìåé-

ñòâà òèàçèíîâûõ êðàñèòåëåé, â êîòîðîå âõîäÿò ìåòèë 

ôèîëåòîâûé, àçóð A, àçóð B, àçóð C è òèîíèí (!,“. 3).

Ìåæäóíàðîäíûé êîìèòåò ïî ñòàíäàðòèçàöèè â ãå-

ìàòîëîãèè (ICSH) ðåêîìåíäóåò èñïîëüçîâàòü òåðìèíû 

«ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî», «îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó». 

Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ýêñïåðòîâ ïî êðàñèòåëÿì è ìåòîäàì 

îêðàñêè ICSH, ñîñòîÿùàÿ èç âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ-

ãåìàòîëîãîâ, ïðèøëà ê ñëåäóþùåìó îïðåäåëåíèþ: 

«Ýôôåêò îêðàøèâàíèÿ Ðîìàíîâñêîãî çàêëþ÷àåòñÿ 

â òîì, ÷òî ñèíèé êàòèîííûé êðàñèòåëü àçóð B è 

êðàñíî-îðàíæåâûé àíèîííûé êðàñèòåëü ýîçèí Y ïðè 

âçàèìîäåéñòâèè ñ áèîëîãè÷åñêèìè ñóáñòðàòàìè äàþò 

áîëüøå öâåòîâ, ÷åì òîëüêî ñèíèé è êðàñíî-îðàíæåâûé. 

Êðàñíî-ôèîëåòîâûé (!urple) – ñàìûé âàæíûé öâåò, 

êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî» [32]. 

Îáà ïðåäñòàâèòåëÿ ñåìåéñòâà ýîçèíîâ – ýîçèí Y 

è ýîçèí B – ÿâëÿþòñÿ áîëåå êèñëûìè è ëó÷øå îêðàøè-

âàþò ñîîòâåòñòâóþùèå ñóáñòðàòû â êðàñíûé öâåò, ÷åì 

äðóãèå ýîçèíû (!,“. 4). Ïîëàãàþò, ÷òî èç äâóõ ïåðå÷èñ-

ëåííûõ êðàñèòåëåé ýîçèí Y ðàáîòàåò ëó÷øå, ÷åì ýîçèí B.

Ñîñòàâ ýîçèíîâ íå ÿâëÿåòñÿ ñòîëü îòâåòñòâåííûì ôàê-

òîðîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñòàâîì ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ 

ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî [33].
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Механизмы окрашивания
Ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî íàáëþäàþò ïðè îêðàñêå 

ìàçêîâ êðîâè äâóõêîìïîíåíòíûìè êðàñèòåëÿìè, ñî-

äåðæàùèìè àçóð B (îñíîâíîé ïðîäóêò îêèñëåíèÿ  ìå-

òèëåíîâîãî ñèíåãî) è ýîçèí. Â õîäå îêðàøèâàíèÿ ýî-

çèí ñâÿçûâàåòñÿ ñî ñòðóêòóðàìè, èìåþùèìè îñíîâíîé 

õàðàêòåð, – ãåìîãëîáèí è àöèäîôèëüíûå ãðàíóëû ýî-

çèíîôèëîâ. Àçóð B ñâÿçûâàåòñÿ ñî ñòðóêòóðàìè, èìå-

þùèìè êèñëûé õàðàêòåð, – õðîìàòèíîì, ãðàíóëàìè  

íåéòðîôèëîâ, òðîìáîöèòàìè è öèòîïëàçìîé, ñîäåðæà-

ùåé ðèáîñîìû. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ýîçèí è àçóð B 

îáðàçóþò ìîëåêóëÿðíûé êîìïëåêñ, êîòîðûé, ñêîðåå 

âñåãî, îòâå÷àåò çà ýôôåêò Ðîìàíîâñêîãî [33].

Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÍÊ ñ àçó-

ðîì B ïîêàçàëî, ÷òî â ðàñòâîðå êàòèîíû êðàñèòåëÿ 

ïðèñóòñòâóþò â âèäå äèìåðîâ, â êîòîðûõ äâå ïëîñêèå  

êîëüöåâûå ñèñòåìû ìîëåêóëû êðàñèòåëÿ ñêðåïëÿþòñÿ 

âàí-äåð-âààëüñîâûìè ñèëàìè [34]. 

Äèìåðû ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê îòðèöàòåëüíî çàðÿæåí-

íûì ôîñôàòíûì ãðóïïàì ÄÍÊ ïóòåì ãèäðîôîáíûõ 

âçàèìîäåéñòâèé ñ ïóðèíîâûìè è ïèðèìèäèíîâûìè 

êîëüöàìè îñíîâàíèé, âõîäÿùèõ â åå ìîëåêóëó. Ïðè-

ñîåäèíåíèå àíèîíîâ ýîçèíà ê ïîëîæèòåëüíî çàðÿ-

æåííûì äèìåðàì àçóðà B ìåíÿåò öâåò îêðàñêè ÄÍÊ ñ 

ñèíåãî äî ôèîëåòîâîãî [35]. 

Ýîçèí ïðèñîåäèíÿ-

åòñÿ ê áåëêàì ñ èçáûò-

êîì  ïðîòîíèðîâàííûõ 

àìèíîêèñëîò è ãóàíè-

äèíîâûì ãðóïïàì (ãëàâ-

íûì îáðàçîì, áîêîâûõ 

öåïåé ëèçèíà è àðãèíè-

íà), ê èîíèçèðîâàííûì 

êàðáîêñèëüíûì ãðóïïàì 

(ãëàâíûì îáðàçîì, ãëó-

òàìèíîâîé è àñïàðàãè-

íîâîé êèñëîò); ýòè áåëêè 

– ãåìîãëîáèí â ýðèòðî-

öèòàõ è îñíîâíîé áåëîê 

â ãðàíóëàõ àöèäî-

ôèëüíûõ ãðàíóëîöè-

òîâ [36]. Êðàñíàÿ îêðà-

ñêà ÿäåð ìàëÿðèéíûõ 

ïàðàçèòîâ ìîæåò áûòü 

ðåçóëüòàòîì ïðèñóòñòâèÿ îñíîâíûõ áåëêîâ (ãèñòîíîâ) 

â ìîëåêóëå ÄÍÊ â ÿäðàõ ïðîñòåéøèõ [37] è íåêîòîðûõ 

áåñïîçâîíî÷íûõ [38]. 

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñëà-

áûì êðàñèòåëåì è åìó îòâîäÿò íåáîëüøîé âêëàä â 

îêðàøèâàíèè ÿäðûøåê, ãðàíóë íåéòðîôèëîâ, öèòî-

ïëàçìû ìîíîöèòîâ. Ïîëàãàþò, ÷òî îí ñïîñîáåí ñòà-

áèëèçèðîâàòü äðóãèå êðàñèòåëè, íî ñàì íå âíîñèò 

âêëàä â ÿðêî-êðàñíîâàòî-ôèîëåòîâóþ îêðàñêó ÿäåð 

ëåéêîöèòîâ èëè êðàñíóþ îêðàñêó õðîìàòèíîâûõ òåëåö  

ìàëÿðèéíûõ ïëàçìîäèé. 

Óñïåõó ïðè îêðàøèâàíèè ìàçêîâ êðîâè ñïîñîá-

ñòâóþò ìíîãèå äðóãèå ôàêòîðû: òîëùèíà ìàçêà, óãîë 

íàêëîíà ñòåêëà (óâåëè÷åíèå óãëà ñïîñîáñòâóåò áîëåå 

òîëñòîìó ìàçêó, óìåíüøåíèå óãëà ñîçäàåò áîëåå òîí-

êèé ìàçîê). Èìååò çíà÷åíèå ðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäå-

ëåíèÿ êëåòîê íà âñåé ïîâåðõíîñòè ñòåêëà è ò. ä. [39].

Ïîñêîëüêó î÷èùåííûå ïðåïàðàòû àçóðà áîëåå äî-

ðîãè ïî ñðàâíåíèþ ñ íåî÷èùåííûìè îáðàçöàìè, ñ÷è-

òàþò íåîáõîäèìûì ïðåäúÿâëÿòü æåñòêèå òðåáîâàíèÿ 

ê êðàñèòåëÿì, èñïîëüçóåìûì äëÿ îêðàñêè ìàçêîâ êðî-

âè è ïðèãîòîâëåííûõ èç ïîëèõðîìíîãî ìåòèëåíîâîãî 

ñèíåãî è íåî÷èùåííîãî àçóðà A è B. Õèìè÷åñêèé ñî-

ñòàâ è êðàñÿùèå ñâîéñòâà ýòèõ òðàäèöèîííûõ ñìåñåé 

ìîãóò îòëè÷àòüñÿ ó ðàç-

ëè÷íûõ ïðîèçâîäèòåëåé 

è äàæå â ðàçíûõ ïàðòèÿõ 

îäíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ. 

Â ÑØÀ îáðàçöû ïàðòèé 

ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî, 

àçóðà A, B è C è ñóõèå 

ñìåñè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 

êðàñèòåëåé Ðàéòà, Ãèìçû 

ïîäâåðãàþòñÿ êîíòðîëþ 

ñî ñòîðîíû Êîìèòåòà ïî 

áèîëîãè÷åñêèì êðàñèòå-

ëÿì (BSC). Îí îöåíèâàåò 

Рис. 3. Производные метиленового синего, входящие 
в состав красителя Романовского—Гимзы [31] 

Рис. 4. Структурные формулы эозина Y (а) и эозина В (б) [31]
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Рис. 5. Урометр и камера для подсчета форменных 
элементов крови, принадлежавшие Д.Л. Романовскому

ñîäåðæàíèå êîìïîíåíòîâ ñ ïîìîùüþ ñïåêòðîôîòî-

ìåðèè, òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè, âûñîêîýôôåê-

òèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè. Ïîñëå ýòîãî èõ 

ïðèìåíÿþò â ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåòîäàõ îêðàñêè 

[40]. 

Деятельность Д. Л. Романовского 
в Клиническом институте 

Великой княгини Елены Павловны
Â 1897 ã. Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé áûë èçáðàí ñòàðøèì 

àññèñòåíòîì òåðàïåâòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Êëèíè÷åñêî-

ãî èíñòèòóòà. Îí ïðåêðàñíî ñî÷åòàë â ñåáå êà÷åñòâà 

ó÷åíîãî, ïåäàãîãà, âðà÷à. Îäíî èç ïîìåùåíèé àìáó-

ëàòîðíîãî êîðïóñà Èíñòèòóòà áûëî ïðèñïîñîáëåíî 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèì ïîä ëàáîðàòîðèþ, áîëüøèíñòâî 

ïðèáîðîâ äëÿ êîòîðîé áûëî çàêóïëåíî èì íà ëè÷íûå 

ñáåðåæåíèÿ. Â 1902 ã. Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé ïîëó÷èë 

çâàíèå äîöåíòà, à â 1906 ã. – ïðîôåññîðà òåðàïåâòè-

÷åñêîé êëèíèêè Èíñòèòóòà. Ñ 1902 ïî 1909 ã. îí âåë 

ïðèåìû áîëüíûõ, ÷èòàë êóðñû ïî âðà÷åáíîé òåõíèêå 

è êëèíè÷åñêîé ìèêðîñêîïèè. Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé áûë 

òåðàïåâòîì øèðîêîãî ïðîôèëÿ, ïîñòîÿííî çàíèìàëñÿ 

íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòîé. Â òå÷åíèå 15 ëåò 

îí ñîñòîÿë ïðîôåññîðîì ïîëèêëèíèêè Èíñòèòóòà Âå-

ëèêîé êíÿãèíè Åëåíû Ïàâëîâíû, ïðåïîäàâàë ñëóøàòå-

ëÿì äèàãíîñòèêó âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ãåìàòîëîãèþ 

è áàêòåðèîëîãèþ.

Êîíñóëüòàíò, ïî÷åòíûé ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé 

ïîëèêëèíèêîé ïî âíóòðåííèì áîëåçíÿì Ä.Ë.Ðîìàíîâ-

ñêèé çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì áûë íàãðàæäåí 

îðäåíàìè Ñâ. Âëàäèìèðà IV ñòåïåíè, Ñâ. Àííû II è 

III ñòåïåíè, Ñâ. Ñòàíèñëàâà II è III ñòåïåíè è ìåäàëüþ 

â ïàìÿòü öàðñòâîâàíèÿ èìïåðàòîðà Àëåêñàíäðà III. 

Óìåð Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé â Êèñëîâîäñêå îò «ãðóäíîé 

æàáû» 19 ôåâðàëÿ 1921 ã. Òàêèì îáðàçîì, íà 2011 

ãîä ïðèõîäèòñÿ äðóãàÿ äàòà – 90-ëåòèå ñî äíÿ ñìåðòè 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî. 

Ïðåïîäàâàíèå ìåòîäîâ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòè-

êè â Èíñòèòóòå ïðîâîäèëîñü â âèäå îòäåëüíûõ êóð-

ñîâ íà êàôåäðå òåðàïèè è äëÿ ñëóøàòåëåé íà âîñ-

êðåñíûõ öèêëàõ. Ïðîôåññîð Ì. È. Àôàíàñüåâ ÷èòàë 

êóðñ «Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî êëèíè÷åñêîé ìèêðî-

ñêîïèè è áàêòåðèîëîãèè», ïðîôåññîð Ä. Ë. Ðîìà-

íîâñêèé – «Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî êëèíè÷åñêîé 

ìèêðîñêîïèè è ïàðàçèòîëîãèè». Ñ 1902 ã. ðóêîâîä-

ñòâî êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé è ïðîâåäåíèå çàíÿòèé 

ñ âðà÷àìè ïî ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå îñóùåñòâëÿë 

äîöåíò À. Ì. Êîðîëüêî. Èì áûëî íàïèñàíî ðóêîâîä-

ñòâî «Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî êëèíè÷åñêîé õèìèè». 

Ïðè êàôåäðå òåðàïèè, ðóêîâîäèìîé ïðîôåññîðîì 

Ê. Ð. Ãåîðãèåâñêèì, äîöåíò À. Ñ. Çàéöåâà ÷èòàëà ñàìî-

ñòîÿòåëüíûé êóðñ «Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè».

Â 1952 ã. íà êàôåäðó áèîõèìèè (â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ – êàôåäðà êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè) 

ñ êàôåäðû òåðàïèè áûë ïåðåäàí äîöåíòñêèé êóðñ ïî 

êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå, ðóêîâîäèìûé 

äîöåíòîì Àííîé Èâàíîâíîé Áåêåíñêîé – ó÷åíèöåé 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî. Â 1976 ã. äàííûé îòäåë âîçãëàâè-

ëà ó÷åíèöà Àííû Èâàíîâíû Áåêåíñêîé Èðèíà Ìèõàé-

ëîâíà Õëåáíèêîâà. Ê 75-ëåòíåìó þáèëåþ êàôåäðû 

îíà ñäåëàëà öåííûé ïîäàðîê – óðîìåòð è êàìåðó 

äëÿ ïîäñ÷åòà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, êîòîðû-

ìè ïîëüçîâàëñÿ Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé (!,“. 5). Óðîìåòð 

è êàìåðó Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé ïåðåäàë ñâîåé ó÷åíèöå 

À. È. Áåêåíñêîé, îíà, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâîåìó ó÷åíè-

êó Âèêòîðó Ñåìåíîâè÷ó Ãîðøêîâó, à Âèêòîð Ñåìåíî-

âè÷ – Èðèíå Ìèõàéëîâíå Õëåáíèêîâîé.

Ðîëü Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî â ðàçâèòèè ïàðàçèòîëî-

ãèè áûëà äîñòîéíî îöåíåíà èññëåäîâàòåëÿìè âñåãî 

ìèðà. Ìåòîä Ðîìàíîâñêîãî è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 

øèðîêî ïðèìåíÿþò äëÿ äèàãíîñòèêè íå òîëüêî ìà-

ëÿðèè, íî è äðóãèõ ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëî-

âåêà è æèâîòíûõ – òðèïàíîñîìîçîâ, ëåéøìàíèîçîâ, 

ñïèðîõåòîçîâ è äð. Íà II Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå 

ïàðàçèòîëîãîâ, êîòîðûé ïðîõîäèë â Ðèìå â 1964 ã., 

ïðåçèäåíò êîíãðåññà ïðîôåññîð Ý. Áèîêêà â ñâîåé 

âñòóïèòåëüíîé ðå÷è ñêàçàë: «Íà ïðèìåðå äåéñòâèÿ 

õèíèíà ïðè ìàëÿðèè Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé îáîñíî-

âàë äâîéñòâåííîå äåéñòâèå õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ 

ñðåäñòâ (ýòèîòðîïíûé è îðãàíîòðîïíûé ýôôåêòû)». 

Íåëüçÿ íå âñïîìíèòü, ÷òî Ï. Ýðëèõ, èñïîëüçîâàâøèé 

ïîçäíåå èäåè Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî, íå ïðèäàâàë çíà÷å-



WWW.TERRAMEDIСA.SPB.RU
28

ОБЗОРЫ

Литература

1. Romanowsky D. Zur Frage der Parasitologie und Therapie der 
Malaria // St. Petersburger Med. Wochensrift. 1891. ¹ 34. P. 297–
302 (¹ 35. S. 307–315).
2. Horobin R.W. How Romanowsky stains work and why they remain 
valuable – including a proposed universal Romanowsky staining 
mechanism and a rational troubleshooting scheme//Biotechn. 
Histochem. 2011. Vol. 86. P. 36–51.
3. Leishman W.B. The application of Romanowsky stain in  malaria//
Brit. Med. J. 1901. Vol.1. P. 635–637.
4. Wright J. A rapid method for the differential staining of 
blood films and malarial parasites//J. Med. Res. (Boston). 1902. 
Vol. 7. P. 138–144.
5. Fleischer B. Editorial: 100 years ago: Giemsa's solution for 
staining of  plasmodia// Trop. Med. Int. Hlth. 2004. Vol. 9. 
P. 755–756.
6. May R., Grunwald L. Ueber Blutfarbungen//Zentralbl. Inn.  Med. 
1902. Bd. 23. S. 265–270.
7. `	�*“��" c.`.,  g=“3.,… d.m. Ïàìÿòè Äìèòðèÿ Ëåîíèäîâè÷à 
Ðîìàíîâñêîãî: ê 120-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ// Ïðîáë. ãåìàòîë. 
1981. Ò. 26. ¹ 3. C. 59–60.
8. d
 #�…*% q.q. Äìèòðèé Ëåîíèäîâè÷ Ðîìàíîâñêèé (1861–
1921)// Âðà÷. äåëî. 1952. ¹ 4. C. 367–370.
9. Woronzoff-Dashkoff K. TheEhrlich-Chenzinsky-Plehn-Mala-
chowski-Romanowsky-Nocht-Jenner-May-Grunwald-Leishman-
Reuter-Wright-Giemsa-Lillie-Roe-WilcoxStain: The mystery unfolds//
Clin. Lab. Med. 1993. Vol. 13. P. 759.
10. Woronzoff-Dashkoff KK. The Wright-Giemsa stain. Secrets 
Revealed//Clin. Lab. Med. 2002. Vol. 22. P.15–23.
11. Malachowski E. Zur morphologie des plasmodium malariae//
Centralbl. Klin. Med. 1891. Bd. 12. S. 601.
12. p%�=…%"“*,L d.k. Ê âîïðîñó î ñòðîåíèè ÷óæåÿäíûõ ìàëÿ-
ðèè// ÂÐÀ×Ú. 1890 ã. ¹ 52. C. 1171–1173.
13. Bernthsen A. Heinrich Ñàãî//Berichte der Deutschen chemischen 
Gesellschaft. 1912. Jg .45. S. 1987–2042.
14. Koch R. Der Aetiologie der Tuberkulose//Berliner. Klin. 
Wochenschr. 1882. Bd.19. S. 221–230.
15. Loeffler F. Die Klebschen Staebchen. Mittel Kaiserl Gesun-
dheimte 1884; 421//En: Breed RS, editor. Bergey.s manual of 
determinative bacteriology. Seventh edition. Baltimore: Williams & 
Wilkins, 1957.
16. Ehrlich P. Uber die specifischen granulationen des blutes//Arch. 
Anat. Physiol. 1879. Bd. 571. S. 23.
17. Chenzinsky C. Zur lehre von mikroorganismus des malaria-
fiebers// Zentralbl. Bakteriol. 1888. Bd. 83. S. 457–460.
18. Unna P.G. Uber die Reifung unserer Farbstoffen//Z. Wiss. 
Mikrosk. 1891. Bd. 8. S. 475–487.
19. Barcia J.J. The Giemsa stain: its history and applications//Int. J. 
Surg. Path. 2007. Vol. 15. P. 292–296.
20. Lyon H.O.,  Horobin R. W. Standardization and standards for 
dyes and stains used in biology and medicine//Biotech. Histochem. 
2007. Vol. 82. P. 1–11.
21. Nocht B. Zur farbung der malariaparasiten//Zentralbl. Bak-
teriol. 1898. Bd. 24. S. 839.
22. Bernthsen A. Studien in der Methylenblaugruppe// Liebigs.
Ann. Chem. 1885. Bd. 230. S. 73–211.

23. Giemsa G. Farbemetboden fur malariaparasiten//Zentralbl. 
Bakteriol.1902. Bd. 31. S. 429–430.
24. Giemsa G. Eine vereinfacbung und vervolkommung meiner 
metbyleneazur-metbylenblau-eosin-farbemetbode zur crzielimg 
der Romanowsky-Nocbtescben cbromatinfarbung//Zentralbl. 
Bakteriol.1904. Bd. 37. S. 308–311.
25. Clark G.,  Kasten F.H. History of Staining.3rded. London: 
England: Williams & Wilkins, 1983.
26. Special Hematology Laboratory Procedure Manual, Proce-
dure 2.2: Wright Stain-Smears.Minneapolis, MN, Fairview-Uni-
versity Medical Center, 1987.
27. j,“�	, d. Ïðàêòè÷åñêàÿ ìèêðîòåõíèêà è ãèñòîõèìèÿ (ïåð. ñ 
âåíãåð.). Áóäàïåøò: Èçä. ÀÍ Âåíãðèè, 1962.
28. Wittekind D.,  Kretschmer V.,  Sohmer I. Azure B-eosin Y 
stain as the standardRomanowsky-Giemsa-stain//Brit. J. Haemat.
1982. Vol. 51. P. 391–393.
29. Wittekind D.H. On the nature of Romanowsky-Giemsa staining 
and its significance forcytochemistry and histochemistry: an overall 
view//Histochem. J. 1983. Vol. 15. P. 1029–1047.
30. Marshall P.N.,  Lewis.S.M. A rapid thin-layer chromatographic 
system for Romanowskyblood stains//Stain Technol. 1974. 
Vol. 49. P. 235–240.
31. t!=L�2=
2 d. l. Ðåàêòèâû è ïðåïàðàòû äëÿ ìèêðîñêîïèè. 
Ñïðàâî÷íèê. – Ì.: Õèìèÿ, 1980. Ñ. 80.
32. ICSH reference method for staining of blood and bone marrow 
films by azure Â and eosin Y (Romanowsky stain)// Brit. J. Haemat. 
1984. Vol. 57. P. 707–710.
33. Marshall P.N. Romanowsky staining: state of the art and 
«ideal» techniques. In: Koopke J.A., ed. Differential Leukocyte 
Counting. Skokie, IL American College of Pathologists, 1979. 
P. 205–216.
34. Muller-Walz R., Zimmermann H.W. Uber Romanowsky-
Farbstoffe und den Romanowsky-Giemsa-Effekt. 4. Mitteilung: 
Bindung von A zur B an DNA // Histochemistry. 1987. Vol. 87.
P. 157–172.
35. Friedrich K.,  Seiffert W.,  Zimmermann H.W. Romanowsky dyes 
and Romanowsky-Giemsa effect. 5. Structural investigations of the 
purple DNA-AB-EY dye complexes of Romanowsky-Giemsa staining//
Histochemistry. 1990. Vol. 93. P. 247–256.
36. Gill J., Yogavel M.,  Kumar A. et al. Crystal structure of malaria 
parasite nucleosomeassembly protein. Distinct modes of protein 
localization and histone recognition//J. Biol. Chem. 2009. Vol. 284. 
P. 10076–10087.
37. Weller P.F.,  Ackerman S.J.,  Smith J.A. Eosinophil granule 
cationic proteins: major basic protein is distinct from the smaller 
subunit of eosinophil peroxidase//J. Leukocyte. Biol. 1988. 
Vol. 43. P. 1–4.
38. Khanna D.R., Yadav P.R. Biology of Protozoa. New Delhi: 
Discovery Publishing House, 2004. P. 21–85.
39. k3'%"“*=  q.`.,  l%!%ƒ%"= b.Š.,  o%#2=!
 l.e.,  
d%	'%" b.b. Ëàáîðàòîðíàÿ ãåìàòîëîãèÿ. Ì.: Èçä-âî ÞÍÈÌÅÄ-
ïðåññ, 2002.
40. Penney D.P.,  Powers J.M.,  Frank M.,  Churukian C. Analysis 
and testing of biological stains – the Biological Stain Commission 
procedures//Biotech. Histochem. 2002. Vol. 77(5–6). Ð. 237–275. 

íèÿ ìàêðîîðãàíèçìó è âíåøíèì óñëîâèÿì â òå÷åíèè 

çàáîëåâàíèÿ.

È. À. Êàññèðñêèé îòìå÷àë: «Ñ ðàáîòû Ä. Ë. Ðîìà-

íîâñêîãî íà÷àëàñü íîâàÿ, ñàìàÿ ïëîäîòâîðíàÿ ýðà ãåìà-

òîëîãèè. Áëàãîäàðÿ äèôôåðåíöèðîâàííîé îêðàñêå áûëà 

ðåøåíà îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ãåìàòîëîãèè – óñòàíîâëåíà 

åäèíàÿ ñèñòåìà êðîâåòâîðåíèÿ, áåç êîòîðîé ïîíèìà-

íèå ñëîæíîãî ìîðôîãåíåçà êðîâè, à â åãî àñïåêòàõ –

çàáîëåâàíèé êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ áûëî áû íåâîç-

ìîæíî. Ñ îòêðûòèåì Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî ïåðåä ìîðôî-

ëîãè÷åñêîé ãåìàòîëîãèåé îòêðûëèñü øèðî÷àéøèå ïåð-

ñïåêòèâû. Åñëè äî ýòîãî êðîâü èçó÷àëè â íåîêðàøåííûõ 

ïðåïàðàòàõ è çàêëþ÷åíèå î ðàçâèòèè êðîâÿíûõ ýëåìåí-

òîâ äåëàëè ïî ãèñòîëîãè÷åñêèì ñðåçàì êðîâåòâîðíûõ 

îðãàíîâ (â òåîðåòè÷åñêîé ãåìàòîëîãèè äîìèíèðîâàëî 

ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå), òî ñ îòêðûòèåì 

Ä. Ë. Ðîìàíîâñêîãî ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü çàíî-

âî ïåðåñìîòðåòü òåîðèþ êðîâåòâîðåíèÿ è êëèíè÷åñêèå 

ôîðìû áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâè. Îñíîâàííûå íà "ýô-

ôåêòå Ðîìàíîâñêîãî" ïîñëåäóþùèå ìåòîäû îêðàñêè 

ïðåïàðàòîâ ïîçâîëèëè ïðèâíåñòè íîâûå äàííûå â äèô-

ôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ãåìîáëàñòîçîâ». 

Ñîâðåìåííûå ïàíîïòè÷åñêèå îêðàñêè êëåòîê 

êðîâè è òêàíåé øèðîêî ïðèìåíÿþò òàêæå â îáùåé 

öèòîëîãèè, ãèñòîëîãèè, èììóíîëîãèè è äð. Âåëèêèé 

ó÷åíûé, îïûòíûé âðà÷, ïåäàãîã, íîâàòîð è èñêàòåëü, 

îáîãàòèâøèé ìèðîâóþ âðà÷åáíóþ ïðàêòèêó ìåòîäè-

÷åñêèì ïðèåìîì íåïðåõîäÿùåãî çíà÷åíèÿ, ïðîôåñ-

ñîð Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â èñòîðèè 

îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû.




